
 

 

長野市 PRESS RELEASE 

 

 

１ 主  催  ミズノ株式会社 

２ 共  催  長野市 

３  日  時  令和６年 11 月 24 日(日) 午前 10 時 30 分～午前 11 時 30 分 
         ※月２回程度、３月まで開催 

４  会  場  長野市柳原体育館 

５ 対  象  市内在住の小学１～３年生 

６ そ の 他  取材を希望される報道の皆様は、11 月 22 日(金)午後４時 
までに以下の担当までご連絡ください。 

 

 ミズノマルチスポーツスクール MISPO！とは 

スポーツを通じて様々な動きを体験することでバランスの良い健やかな身
体を育み、年齢や性別、そして発育の度合いも異なる集団の中で、子どもた
ちが心から楽しみながらお互いを思いやり、協力し合うことを目指すスクー
ルです。 

 

 

 

   

      

令和 6 年 11 月 20 日 

ミズノ株式会社と本市が連携し、子どもたちが様々なスポーツを通して豊
富な運動体験ができる運動プログラムのスクールを開催します。 

詳細は以下のとおりです。 

 

スポーツ部スポーツ課   （課長）石坂 真   （担当）畠山 沙織   

TEL：026-224-7804  FAX：026-224-7351  E－mail：sports@city.nagano.lg.jp 

ミズノマルチスポーツスクール MISPO！の開催について 


