
 

 

長野市 PRESS RELEASE 

 

１ イベント名 

  「An apple a day keeps the doctor away. 2025」 

   （１日１個りんごを食べれば医者いらず） 

２  期 間  

令和７年１月 10 日(金) から 令和７年２月 25 日(火)まで 

３  開催ホテル  

11 ホテル（右表のとおり） 

４  概 要 

ホテル宿泊者向けの朝食ビュッフェ等で 

りんごを提供 

・りんごの種類  サンふじ 

・提供予定量   約 800kg 

 ※傷などがあり、市場出荷できない 

  規格外品も使用予定です 

 

○取材を希望される場合は、下記へご連絡ください 

 

 

令和７年１月 14日 

 市内ホテルの朝食で本市産のりんごを提供し、ウィンタースポーツや観光で本市

を訪れた主にインバウンドなどに味わっていただき、本市が良質なりんごの産地で

あることを知っていただきます。 

農林部農業政策課 農業戦略企画室  （課長）村井 善晃  （担当）湯本堅太、伊藤慎太郎  

TEL：026-224-5098  FAX：026-224-5113  E－mail：nosei@city.nagano.lg.jp 

市内ホテルの朝食で本市産りんごの提供企画が始まりました 


