
参加無料
令和７年度 長野市市民講座

お得 快適 省エネ講座で な

【申込先】（窓口又は電話で受付）

豊野防災交流センター
電話：026-257-5875
受付時間：平日９：００～17：００

【お問い合わせ】

長野市環境保全温暖化対策課
電話：026-224-7532
E-mail：kankyo@city.nagano.lg.jp

「電気を使わないわけにはいかないけれど電気代が高い…」

とお考えの方、必見！ エネルギー価格が高騰している今、

お得かつ快適な暮らしを送るために「家電」「太陽光パネル」

「断熱窓」それぞれのプロによる市民講座を実施します。

省エネライフ

３つの知恵

消費を減らす

自分で創る
しっかり守る

体験・展示コーナー

・断熱窓体験
・卓上型充電器（e-block）展示
・実物大蓄電池、EV充電器パネル
・白熱灯とLEDの比較体験

（協力：長野市温暖化防止活動推進センター）

パナソニック株式会社エレクトリックスワークス社

【講座 ①】 13：35 ～ 14：35

電化製品の「省エネ・節電・節約」術

講師 ： 成瀬 勲パナソニック

シャープエネルギーソリューション株式会社

【講座 ②】 14：50 ～ 15：20

太陽光・蓄電システムによる光熱費削減

講師 ： 鎗田 博之

株式会社LIXIL

【講座 ③】 15：25 ～ 15：55

窓の断熱によるパフォーマンス紹介

講師 ： 小林 勇二

豊野防災交流センター

多目的ホール（定員50名）

（長野市豊野町豊野426-28）

令和７年６月１８日（水）
開場 13:00～16:30


