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【お申込み（電話または直接）・お問い合わせ】

長野市 人権・男女共同参画課

℡：224-5428

〒380-8512 長野市大字鶴賀緑町1613番地

長野市役所第１庁舎４F

暮らしやすい街にするため

まずは、みんなで

語っちゃいましょ！

① 令和6年12月21日（土）
★ワークショップ
「こうなればうれしい！わたしたちのまち！」

② 令和7年 1月18日（土）
★ワークショップ
「では、どうする？わたしたちのまち！」

①・②ともに 10：00～12：00

ファシリテーター ： 長野市市民協働サポートセンター
センター長 戸井田 由奈さん

松代支所 ２階 大会議室

地域活動に興味のある女性 （お声かけ合い、ご一緒に！）

20人

託児（生後4カ月～未就学児
12月9日（月）までに申込み

参加費無料

女性のための地域活動セミナー
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