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この情報は、介護保険に関する長野市からのお知らせ・お願いなどを掲載しています。 
 

※【別紙】につきましては、長野市ホームページからご覧ください。 

 
 
 も  く  じ 

 

○ 「介護職員処遇改善加算等の取得支援」開始について 

○ 令和７年７月開催 介護予防教室・介護者教室について 

○ 令和７年度 厚生労働省委託事業 介護労働者雇用管理責任者講習のご案内 

○ 令和７年度 難病医療相談会のお知らせ（予約制） 

○ 研修のお知らせ「地域共生社会の共同創造とソーシャルワーク～新たな価値を経験者と語  

る～」 

○ 【別紙 4】事業所向けゲートキーパー養成講座 「働く人のための心の健康アップ研修」 

○ 介護保険最新情報について 

○ 要介護・要支援認定者状況（令和7年5月末日現在） 

 

 

 

 

 

 

 

長野市介護保険フレッシュ情報 
 

 V o l .６１８ 

介 護 保 険 課 

長野市ホームページでもご覧いただけます。 
長野市トップページ＞ＭＥＮＵ＞健康・医療・福祉＞ 

高齢者福祉・介護＞介護保険＞長野市介護保険フレッシュ情報 
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「介護職員処遇改善加算等の取得支援」開始について 

 

 

(公財)介護労働安定センターでは、【別紙１】のとおり、本年度も介護職員処遇改善加算等

の取得支援事業を実施いたします。各事業所様への個別支援と、事業所向けセミナーを行いま

す。セミナーでは新加算の正しい運用方法や、今年度中に整備しなければならないことなどを

解説いたします。お申し込みは、QRコード又はURLからインターネットにてお願いします。イン

ターネットからのお申し込みができなかった場合には、センターまで電話にてご連絡をお願い

いたします。 

●事業所向けセミナー 

【長野会場】長野市生涯学習センター ４階大学習室３  

７月11日（金）13：30～15：30 講師：杉山社会保険労務士事務所 杉山 逸人氏 

【松本会場】 サンプロアルウィン 第３～５会議室 

10月17日（金）13：30～15：30 講師：労務ｺﾝｻﾙﾃｨﾝｸﾞよだ社労士事務所 依田 憲明氏 

 

https://event.kaigo-center.or.jp/reservations/calendar?label_id=19&tag_id%5B1%5D%5B11%5D=11 

 

 

 

 

 

問い合せ先：（公財）介護労働安定センター長野支部 

ＴＥＬ：０２６－２３２－０８９８ 

ＦＡＸ：０２６－２３２－０９０６ 

 
 

令和７年７月開催 介護予防教室・介護者教室について 

 

 
令和７年７月の介護予防教室・介護者教室の開催予定はありません。 

 
問い合わせ先：長野市中部地域包括支援センター  
ＴＥＬ：０２６－２２４－７１７４  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

お申し込み・詳細は 上記 URL↑ 又は 右の QR コード→ 
からご確認ください。  

 

https://event.kaigo-center.or.jp/reservations/calendar?label_id=19&tag_id%5B1%5D%5B11%5D=11
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令和７年度 厚生労働省委託事業 介護労働者雇用管理責任者講習のご案内 

 

 

（公財）介護労働安定センターでは、今年度、介護労働者雇用管理責任者講習を開催いたしま

す。介護分野の事業所において働きやすい職場環境づくりを進めていくため、雇用管理について

責任をお持ちの方やこれから予定されている方を対象とした雇用管理全般について学んでいた

だく講習をいたします。 

お申し込みは下記ホームページより申込書をダウンロードしてＦＡＸでお申し込みいただく

か、インターネットからのお申し込みをお願いします。 

  https://www.kaigo-center.or.jp/shibu/nagano/info/2025/240516.html 
いずれかのお申し込みが難しい場合は、お電話でも承ります。 

 

●日 時：令和７年７月 23 日(水)  

【9:30～12：40】 

 テーマ：「人材育成について」  

講師：杉山逸人氏（杉山社会保険労務士事務所） 

【13：20～17：30】 

テーマ：「職場内のハラスメント対策と休職時に利用可能な給付制度」  

講師：大澤浩二氏（大澤社会保険労務士事務所） 

●会 場：TOiGO WEST ４階（大学習室３） 

●受 講 料：無料  

●申込〆切：令和７年７月 11 日（金）17：00 まで（先着 35 名） 

 

問い合せ先：（公財）介護労働安定センター長野支部 

ＴＥＬ：０２６－２３２－０８９８ 
ＦＡＸ：０２６－２３２－０９０６ 

 
 
令和７年度 難病医療相談会のお知らせ（予約制） 

 

 

指定難病の診断を受けている方やその家族等を対象に、専門医師が個別の医療相談を行いま

す。日時、担当医師については【別紙 2】をご覧ください。対象者の要件等、詳しくは下記まで

お問い合わせください。 

 

問い合わせ先：長野市保健所健康課 難病精神保健担当 

ＴＥＬ：０２６－２２６－９９６５ 

 
 

 
 
 
 
 
 

https://www.kaigo-center.or.jp/shibu/nagano/info/2025/240516.html
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研修のお知らせ 

「地域共生社会の共同創造とソーシャルワーク～新たな価値を経験者と語る～」 

 

 

2025 年長野県ソーシャルワーカーデー企画 

ソーシャルワーカーの使命・専門性・可能性を考えるフォーラム 

「地域共生社会の共同創造とソーシャルワーク～新たな価値を経験者と語る～」 

 

日時：2025 年 7 月 13 日（日）13:00～16:30 

会場：長野大学 4－103 教室  （オンライン参加も可能） 

定員：会場 130 名  オンライン 85 名 

申込〆切：7 月 11 日 

申込：チラシ【別紙 3】より専用フォームにて 

＊この研修は主任介護支援専門員の更新研修受講要件となる法定外研修に位置付けられて

います。全プログラム受講をもって法定外研修１回分と認定（研修受講証明書の発行は会

場参加者のみ）  

 
                      問い合わせ先：長野県精神保健福祉士協会 

ソーシャルワーカーデー専用メールアドレス 

                           メール：2025swday@namhsw.jpn.org 

                                  ＴＥＬ：080-6983-6820 （当日） 

 
 
介護保険最新情報について 

 
 
厚生労働省老健局から以下のとおり介護保険最新情報が出ております。  
厚生労働省等のホームページで確認の上、ご対応をお願いします。  
 
【介護保険最新情報 vol.1392】 

「令和７年度介護現場の生産性向上に関する普及加速化事業一式生産性向上ビギナーセミナー・

フォローアップセミナー参加案内・周知のお願い」の再度のご案内について）  
 

【介護保険最新情報 vol.1393】 

「特別養護老人ホームにおけるサービス提供のあり方に関する調査研究事業（令和６年度老人

保健健康増進等事業）の報告書及び手引きについて（情報提供）」  
 
【介護保険最新情報 vol.1394】 

「大阪・関西万博における厚生労働省老健局の催事出展について」  
 
【介護保険最新情報 vol.1395】 

救急安心センター事業（♯7119）の認知度向上に向けた広報物の周知について（依頼）  
 
 
 

mailto:2025swday@namhsw.jpn.org
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【要介護・要支援認定者状況】令和 7 年 5 月末日現在 地区別認定者数：21,139 人） 

地 区 名 
要支援

１ 

要支援

２ 

要介護

１ 

要介護

２ 

要介護

３ 

要介護

４ 

要介護

５ 
合 計 

第１地区 48 60 104 36 42 41 24 355 

第２地区 103 107 192 89 81 110 66 748 

第３地区 80 94 161 63 48 63 43 552 

第４地区 30 31 56 19 24 26 8 194 

第５地区 36 27 66 35 18 31 12 225 

芹田地区 189 181 281 147 130 172 101 1,201 

古牧地区 126 118 287 125 130 147 94 1,027 

三輪地区 178 180 286 128 89 127 75 1,063 

吉田地区 144 150 258 85 89 105 78 909 

古里地区 124 79 175 94 64 102 37 675 

柳原地区 68 37 104 47 35 52 18 361 

浅川地区 61 70 123 55 54 65 37 465 

大豆島地区 58 58 147 68 56 80 56 523 

朝陽地区 81 102 211 102 82 106 70 754 

若槻地区 177 170 326 148 112 185 102 1,220 

長沼地区 20 13 39 15 18 16 15 136 

安茂里地区 202 217 328 136 111 167 89 1,250 

小田切地区 15 11 28 7 12 16 10 99 

芋井地区 31 10 47 22 19 20 13 162 

篠ノ井地区 339 314 563 253 232 359 187 2,247 

松代地区 181 173 316 141 124 172 97 1,204 

若穂地区 141 88 173 73 75 86 49 685 

川中島地区 193 174 343 175 119 177 107 1,288 

更北地区 269 206 422 186 156 226 145 1,610 

七二会地区 21 20 44 19 9 15 13 141 

信更地区 36 27 27 22 28 19 14 173 

豊野地区 92 62 172 84 53 93 40 596 

戸隠地区 32 11 55 29 47 57 30 261 

鬼無里地区 21 13 51 22 24 16 14 161 

大岡地区 39 10 25 12 10 13 4 113 

信州新町地

区 
97 29 90 39 41 62 39 397 

中条地区 47 6 61 18 28 17 12 189 

市 外 20 11 39 14 23 31 17 155 

合計 

(現存者) 
3,299 2,859 5,600 2,508 2,183 2,974 1,716 21,139 
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今後も必要に応じ、「長野市介護保険フレッシュ情報」を作成し、居宅介護
支援事業者・居宅サービス事業者・介護保険施設の皆さんに必要情報をお知
らせしていく予定です。 

業務を行うに当たり、ご不明な点などがありましたら、介護保険課まで電
話またはＦＡＸ、Ｅメールでお気軽にお問い合わせください。 
 

《  問い合わせ先  》長野市保健福祉部 介護保険課 給付担当 
電    話： 026-224-7871（直通）/ Ｆ  Ａ  Ｘ： 026-224-8694 
Ｅメール： kaigo@city.nagano.lg.jp 

mailto:kaigo@city.nagano.lg.jp

