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この情報は、介護保険に関する長野市からのお知らせ・お願いなどを掲載しています。 
 

※【別紙】につきましては、長野市ホームページからご覧ください。 
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介護保険事業者の指定について 
 
  

新たに指定された介護保険事業者のうち、長野市を営業地域とする事業者についてお知らせ

します。 

 

令和７年７月16日付け指定分 

 

□第１号訪問事業（介護予防訪問介護相当サービス） 

 

  

問い合わせ先：高齢者活躍支援課介護施設担当 
    ＴＥＬ：０２６－２２４－５０９４    

 
 

外国人介護人材活用支援セミナーの開催について 

 

 
 長野県介護支援課から、外国人介護人材の受入・活用のため、外国人材活用の必要性やメ

リット、留意点等についての、介護事業者向け無料セミナーの開催について、周知依頼があ

りました。受講希望の事業所におかれましては、【別紙１】記載のお申込方法・お申込先を確

認いただき、お申し込みください。 

 
 問い合わせ・申し込み先：セミナー事務局  

ＴＥＬ：０５０－３６６６－０５０１  

問 い 合 わ せ 先 ： 長 野 県 介 護 支 援 課           

ＴＥＬ：０２６－２３５－７１２９  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

介護保険事業者番号 2070103151 

事業所名称 ニチリン介護センター 

事業所所在地 長野市大字長野西町1049番地 

事業所電話番号 026-238-1211 事業所 FAX 番号 026-238-1222 

開設者の名称 有限会社ニチリン 営業日 日～月 

営業時間 9：00～18：00 訪問介護員数 11 人 
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介護事業所経営者向けセミナー 

「介護保険制度と介護人材確保策の動向」のご案内 

 

（公財）介護労働安定センターでは、介護職員処遇改善加算等の取得支援事業を実施してお

ります。各事業所様への個別支援に加え、【別紙２】のとおり、経営者向けセミナーを行います。

セミナーでは、2027 年度介護保険制度改正の動向や、処遇改善加算と生産性向上推進体制加算

の取得の重要性・課題等について、東洋大学の高野龍昭先生より講義いただきます。受講料は

無料です。お申し込みは、QR コード又は URL からお願いします。インターネットからお申し込

みができない場合には、センターまでお電話ください。お申し込みをお待ちしております。 

●経営者向けセミナー  

講師：東洋大学 福祉社会デザイン学部 社会福祉学科 教授 高野 龍昭 氏 

【長野会場】８月７日（木）13：30～15：30 長野市生涯学習センター ４階大学習室３  

【塩尻会場】８月８日（金）10：00～12：00 塩尻市市民交流センター（えんぱーく） 

 

https://event.kaigocenter.or.jp/reservations/calendar?label_id=19&tag_id%5B1%5D%5B11%5D=11 

 

 

 

 
 
 

問い合せ先：（公財）介護労働安定センター長野支部      

ＴＥＬ：０２６－２３２－０８９８   
ＦＡＸ：０２６－２３２－０９０６ 

  
 

令和７年度版 みんなのあんしん介護保険について 

 

 
令和７年度版 みんなのあんしん介護保険（介護保険パンフレット）を作成しました。目の

不自由な方のために各ページに『音声コード』Ｕｎｉ－Ｖｏｉｃｅを添付しています。  
専用アプリで読み取ると、内容を音声で聞くことができます。  

 
       問い合わせ先：長野市保健福祉部介護保険課  

      ＴＥＬ：０２６－２２４－７９９１  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

お申し込み・詳細は 上記 URL↑ 又は 右の QR コード→ 

からご確認ください。  
 

https://event.kaigocenter.or.jp/reservations/calendar?label_id=19&tag_id%5B1%5D%5B11%5D=11
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介護保険負担割合証の更新について 

 
 
現在、利用者の皆様がお持ちの介護保険負担割合証は令和７年７月 31 日までの適用期間と

なっております。新しい負担割合証の発行について確認をお願いします。 

 

１ 負担割合の更新についてお手続きは不要です。８月１日時点で要介護等認定を受けて

いる方に自動で発行いたします。 

２ 新しい介護保険負担割合証は、７月 18 日（金）付けで発送いたしました。 

（負担割合証が入る小さい茶色の封筒に入れ、普通郵便で郵送しています。） 

３ 個人情報保護の観点から、負担割合についての問い合わせにはお答えいたしません。

必ず介護保険負担割合証で負担割合をご確認いただきますようお願いいたします。 

４ 適用期間の満了した負担割合証については、返却の必要はありません。ご自身で処分

していただきますようご案内をお願いします。 

５ 一斉送付後に認定になった方、他市町村から転入されてきた方等につきましては、審

査が終わり次第発送いたします。 

 

 

問い合わせ先：介護保険課 給付担当  
ＴＥＬ：０２６－２２４－７８７１  

 

 

社会福祉法人等利用者負担軽減の決定通知書等発送について 

 

令和７年８月１日から１年間お使いいただく「社会福祉法人等利用者負担軽減」の決定通知

書等につきまして、７月 18 日（金）付けで発送しました。 

提出期限の６月 20 日以降に申請された方、金融機関等に照会している方等につきましては、

準備が整い次第発送いたします。 

なお、更新申請が必要な方で、更新申請書が未提出の方につきましては、至急申請書の提

出をお願いします。 

 

      問い合わせ先：介護保険課 給付担当  
ＴＥＬ：０２６－２２４－７８７１ 

 

 

特別地域加算に係る訪問介護等利用者負担減額の決定通知書等発送について 

 

令和７年８月１日から１年間お使いいただく「特別地域加算に係る訪問介護等利用者負担減

額」の決定通知書等につきまして、７月 23 日（水）付けで発送する予定です。 

なお、更新申請が必要な方で、更新申請書が未提出の方につきましては、至急申請書の提

出をお願いします。 

 

       問い合わせ先：介護保険課 給付担当  
ＴＥＬ：０２６－２２４－７８７１  
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介護保険負担限度額認定 決定通知書等発送について 

 

負担限度額更新申請等に係る支援をいただきありがとうございます。引き続き、担当してい

る方の申請がお済みかどうかの確認をお願いします。 

令和７年８月１日から１年間お使いいただく介護保険負担限度額認定証は７月 18 日(金)に

発送いたしました。 

提出期限の６月 20 日以降に申請された方、金融機関や他市町村に照会をしている方等につき

ましては、審査が終わり次第発送いたします。 

個人情報保護の観点から、認定可否及び利用者負担段階のお問い合わせについてはお答えい

たしかねます。審査結果につきましては、必ず認定証と決定通知書で確認をお願いします。 

なお負担限度額認定証の様式は下図のとおりです。利用者様への説明に様式(PDF)が必要な場

合は見本データを提供しますので、下記メールアドレスへ御連絡ください。 

 

 
 
 

 
問い合わせ先：長野市役所介護保険課 給付担当 

                     ＴＥＬ：０２６－２２４－７８７１ 

                         Ｅメール:kaigo@city.nagano.lg.jp 

 
 
 

mailto:kaigo@city.nagano.lg.jp


 
 令和７年７月２２日号  

Vol.620 6／11  

 

令和７年８月開催 介護予防教室・介護者教室について 

 

 
令和７年８月の介護予防教室・介護者教室の開催予定はありません。 

 
問い合わせ先：長野市中部地域包括支援センター  

   ＴＥＬ：０２６－２２４－７１７４  
 
 
令和 7 年度 介護予防支援・介護予防ケアマネジメント新規事業所研修会のご案内 

（対象：居宅介護支援事業所・地域包括支援センター） 

 
 長野県から別紙のとおり「令和 7 年度介護予防支援・介護予防ケアマネジメント新規事業所

研修会」の開催について通知がありました。詳細は実施要領【別紙３】をご覧ください。  
 

標記研修会の受講は、指定居宅介護支援事業所が地域包括支援センターから介護予防支援及

び介護予防ケアマネジメント業務を受託する際の要件の一つとなっています。 

また、すでに業務を受託している事業所で、職員の異動等でこれまでに研修を受講済の職員

が不在となっている場合も受講をお願いいたします。 

 

この研修会は、現在、介護予防ケアプランを作成している方々も聴講可能です。 

ぜひ、ご自身の介護予防ケアプランを見直す機会にご活用ください。 

 

【申し込み方法】 

受講を希望される方は、受講申込書【別紙４】により、8 月 18 日（月）【厳守】までに地域包

括ケア推進課企画・管理担当へメールまたはＦＡＸでお申し込みください。 

 

【申し込みについての問い合わせ】 

 長野市地域包括ケア推進課  担当 長戸・佐藤 

ＴＥＬ：０２６－２２４－７９３５ 

ＦＡＸ：０２６－２２４－８５７４ 

Ｅメール：houkatsucare@city.nagano.lg.jp 
 
※【別紙３】 

「令和 7 年度 介護予防支援・介護予防ケアマネジメント新規事業所研修会 実施要領」 

※【別紙４】 

「令和 7 年度 介護予防支援・介護予防ケアマネジメント新規事業所研修会 受講申込書」 

 

                       【研修についての問い合わせ】 

 長野県介護支援課計画係  筒井・小澤 

 ＴＥＬ：０２６－２３５－７１１１  
 

 
 
 

mailto:houkatsucare@city.nagano.lg.jp
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令和７年度 居宅介護支援事業所の指定更新に係る事務手続きについて 

 
令和７年度の居宅介護支援事業所の指定更新に係る事務手続きにつきましては、指定有効期

間の満了を迎える居宅介護支援事業所が多いことから、事務手続を円滑に実施するため、更新

に必要な書類の提出期限を早めさせていただきます。  
該当の事業所へは、8 月から個別にメールにて順次ご案内します。提出期限をご確認いただ

き、期限内にご提出ください。なお、更新手続きに必要な書類については、記入もれや不足の

ないよう、ご準備をお願いします。  
ご不明な点がありましたら、地域包括ケア推進課 企画・管理担当までお問い合わせくださ

い。  
 

問い合わせ先：地域包括ケア推進課 企画・管理担当  
ＴＥＬ：０２６－２２４－７９３５ 

Ｅメール：houkatsucare@city.nagano.lg.jp 
 
 
地域たすけあい事業の利用会員登録時における地域包括支援センター及び 

居宅介護支援事業所の関わりについて（お願い） 

 
 

地域たすけあい事業は、高齢者や障がい等の方が日常生活で困った時に、地域住民の皆さん

が協力会員となり家事や通院などのお手伝いを中心に行う事業で、地域住民の皆様と社会福祉

法人長野市社会福祉協議会が協働で実施しております。 

 つきましては、当該事業の利用に係る留意事項を【別紙５】のとおり掲載いたしますので、

ご一読くださいますようお願い申し上げます。 

 

 

問合せ先：社会福祉法人長野市社会福祉協議会 地域福祉課 

                          ＴＥＬ：０２６－２２７－３０３０ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:houkatsucare@city.nagano.lg.jp
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｢長野市保健所管内保健医療福祉関係者等研修会｣のお知らせ 

 

                               

 

 平素は、本市の保健福祉行政に格別なる御協力を賜り、厚くお礼申し上げます。 

当保健所では、疾病構造の変化及び市民ニーズの多様化・高度化に対応した地域保健活動の

推進を図り市民への健康の保持増進に寄与するため、保健・医療・福祉関係者研修会を実施し

ております。 

 つきましては、下記のとおり開催しますので、御出席ください。 

 

記 

 

１ 日 時    令和７年９月 26 日（金） 午後２時から４時まで 

 

２ 場 所    長野市保健所 会議室ＡＢ 

 

３ 内 容   

（１）講 話  「高齢者施設等の感染対策と誤嚥性肺炎施設療養のケーススタディ」 

     講 師   信州医療センター 副院長・感染症センター長 山﨑 善隆 氏 

（２）情報提供 感染症情報等 

    長野市保健所健康課 感染症対策担当保健師 

   

４ 出席者    高齢者および障害者の通所施設・入所施設等に従事する看護職等 

         ※１施設１、２名の出席とさせていただきます 

申込者が多数の場合は、更に調整させていただく場合があります 

 

５ 申込み    令和７年９月５日（金）までにながの電子申請サービスにて申込み 

         ・下記の URL あるいは QR コードよりお申込みください 

         ・アクセスすると、利用者ログイン画面が表示されますが、「利用登録せ

ずに 

申し込む方はこちら」から利用規約に同意いただくと、申込み画面に

進みます 

         

 

 

 

         

６ 駐車場    長野市保健所北側のカネボウ跡地を御利用ください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

問い合わせ先：長野市保健所健康課  

感染症対策担当 今井 ・ 松林 

     ＴＥＬ：０２６－２２６－９９６４ 

     ＦＡＸ：０２６－２２６－９９８２ 

     Ｅメール：h-kenkou@city.nagano.lg.jp 

 

h t t p s : / / a p p l y . e - t u m o . j p / c i t y - n a g a n o - n a g a n o -

u / o f f e r / o f f e r L i s t _ d e t a i l ? t e m p S e q = 5 9 2 9 1  

mailto:h-kenkou@city.nagano.lg.jp
https://apply.e-tumo.jp/city-nagano-nagano-
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介護保険最新情報について 

 

 

厚生労働省老健局から以下のとおり介護保険最新情報が出ております。  
 厚生労働省等のホームページで確認の上、ご対応をお願いします。 
 

【介護保険最新情報 vol.1400】 

介護職員等処遇改善加算等に関する様式例の一部差替について 

 

【介護保険最新情報 vol.1401】 

「令和６年度介護報酬改定に関するＱ＆Ａ（Vol. 1515）（令和７年７月９日）」の送付について 

 

【介護保険最新情報 vol.1402】 

 福祉用具のサービス提供における PDCA の適切な実施等について 

 

【介護保険最新情報 Vol.1403】 

「総合事業の充実に向けたワークシート」について 

 

【介護保険最新情報 Vol.1404】 

令和７年度地域支援事業実施要綱等の改正点について 
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【要介護・要支援認定者状況】 （令和 7 年 6 月末日現在 地区別認定者数：21,258 人） 

    

 

 

地 区 名 
要支援

１ 

要支援

２ 

要介護

１ 

要介護

２ 

要介護

３ 

要介護

４ 

要介護

５ 
合 計 

第１地区 47 58 109 37 43 41 24 359 

第２地区 102 106 194 90 83 110 64 749 

第３地区 84 92 162 59 48 62 42 549 

第４地区 29 30 56 20 24 26 12 197 

第５地区 37 28 65 33 18 32 13 226 

芹田地区 190 181 285 139 127 178 101 1,201 

古牧地区 128 120 289 125 130 148 94 1,034 

三輪地区 176 185 283 130 87 125 78 1,064 

吉田地区 141 151 262 88 91 106 77 916 

古里地区 126 79 177 94 65 96 42 679 

柳原地区 67 39 103 52 35 51 17 364 

浅川地区 56 72 120 57 52 67 37 461 

大豆島地区 57 60 148 66 57 80 55 523 

朝陽地区 89 101 214 102 86 105 70 767 

若槻地区 182 169 334 143 119 185 95 1,227 

長沼地区 20 14 40 14 16 18 13 135 

安茂里地区 197 215 333 134 112 167 96 1,254 

小田切地区 13 12 30 6 12 16 12 101 

芋井地区 31 9 47 21 20 20 13 161 

篠ノ井地区 358 315 565 252 226 358 201 2,275 

松代地区 184 172 317 138 127 175 98 1,211 

若穂地区 139 91 175 77 74 85 53 694 

川中島地区 194 178 350 175 120 184 107 1,308 

更北地区 270 211 420 184 160 220 150 1,615 

七二会地区 20 25 43 18 8 17 12 143 

信更地区 34 28 25 25 27 19 12 170 

豊野地区 92 61 173 83 55 90 42 596 

戸隠地区 32 13 57 30 45 59 30 266 

鬼無里地区 22 12 51 20 23 17 15 160 

大岡地区 40 9 23 11 13 14 2 112 

信州新町地

区 
95 30 90 37 42 61 37 392 

中条地区 47 9 60 16 28 21 11 192 

市 外 18 12 40 15 25 31 16 157 

合計 

(現存者) 
3,317 2,887 5,640 2,491 2,198 2,984 1,741 21,258 
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今後も必要に応じ、「長野市介護保険フレッシュ情報」を作成し、居宅介護
支援事業者・居宅サービス事業者・介護保険施設の皆さんに必要情報をお知
らせしていく予定です。 

業務を行うに当たり、ご不明な点などがありましたら、介護保険課まで電
話またはＦＡＸ、Ｅメールでお気軽にお問い合わせください。 
 

《  問い合わせ先  》長野市保健福祉部 介護保険課 給付担当 
電    話： 026-224-7871（直通）/ Ｆ  Ａ  Ｘ： 026-224-8694 
Ｅメール： kaigo@city.nagano.lg.jp 

mailto:kaigo@city.nagano.lg.jp

