
～介護経営を支える鍵！
ゼロから分かる採用の基本！～

二次元コ ード

セミ ナー後に

個別相談も

実施！

二次元コ ード

外国人 介護人 材

活用 支 援事業

【経営層・管理者向け】

【外国人材の受入れ・実務担当者向け】

先行事例のご紹介

介護施設利用 者様や同僚と のコ ミ ュ ニケーショ ンの様子 や、
抱える 課題や乗り 越え方 まで、 日 常業務での工 夫など現場担
当者視点の取り 組み方 法を ご紹介し ます。

セミ ナー後に

個別相談も

実施！

セミ ナー後に

個別相談も

実施！

2.コ ンプラ イ アンス遵守のためには

～現場の課題と可能性～

初めての外国人材

～定着・活躍できる組織づくりのポイント～

お問い合わせ

050-3666-0501

ADE.JP.n agano-k a igo@ jp .ad ecco .com

受付時間： ＜平日 ＞9:30〜17:30

当事業は⻑ 野県から 委託を 受け、 アデコ 株式会社が運営し ています。

セミ ナー内容

1.⻑ 野県内における外国人 材の現状と 在留資格

3.国籍別の特徴比 較

4.外国人 材の採用 コ スト

先行事例のご紹介

5.外国人 雇用 ・ 受入 れに関する支 援制度

日程 8月 7日 (木 )

時間
セミ ナー： 13:00〜14:30

個別相談会： 14:30〜16:00
(各回90分)

対象
介護事業所の経営者、 理事⻑
施設⻑  など

会場

定員 30名

お申込みはこちら

右記の二 次元コ ード または、 事務局
にFAXにてお申し 込みく ださ い。

事務局FAX： 026-229-8307

セミ ナー内容

1.外国人 材の受入 れ制度(在留資格)

2.良い人 材を採用 するためのコ ツ

3.外国人 材の定着・ 活躍支 援

お申込みはこちら

右記の二 次元コ ード または、 事務局
にFAXにてお申し 込みく ださ い。

事務局FAX： 026-229-8307

外国人材実務セミナー

松本市勤労者福祉センタ ー
（ ⻑ 野県松本市中央4丁目 7番26号）

受入 れ経緯や定着・ 活躍し ても ら う ために必要な支 援など、
外国人 材を受入 れている介護事業所の先行 事例についての
リ アルな声を複数ご紹介し ます。

日程 8月 28日 (木 )

時間
セミ ナー： 13:00〜14:30

個別相談会： 14:30〜16:00
(各回90分)

対象
施設⻑
人 事・ 採用 担当者

介護職員 など

会場

定員 30名

松本市勤労者福祉センタ ー
（ ⻑ 野県松本市中央4丁目 7番26号）

介護分野での外国人材活用セミ ナー

人手不足が深刻な長野県の介護現場において、外国人材の受入れが現実的な選択肢となって

います。本セミナーでは、制度の仕組みや採用の流れ、受入れ体制づくりのポイントを丁寧

に解説します。長野県の介護現場で外国人雇用を検討される方にとって、第一歩となる内容です。

講師のご 紹介講師のご 紹介

アデコ 株式会社

外国人雇用推進部

コ ンサルタ ント

吉田 翔平

※12:45より 受付を開始いたし ます。

※12:45より 受付を開始いたし ます。

4.外国人 雇用 ・ 受入 れに関する支 援制度

【別紙１】
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外国人 介護人 材

活用 支 援事業

お問い合わせ

お申し込み用紙

050-3666-0501

ADE.JP.n agano-k a igo@ jp .ad ecco .com

受付時間： ＜平日 ＞9:30〜17:30

当事業は⻑ 野県から 委託を 受け、 アデコ 株式会社が運営し ています。

お申込み期限

有り ・ 無し

下記に必要事項を記入し 、 FAXにてお送り く ださ い。

FAX番号： 026-229-8307

参加希望セミ ナー
参加希望セミ ナー

貴社名

ご担当者様

氏 名

メ ール

アド レ ス

お電話番号

貴社サービス内容
(例： デイ サービス、

訪問介護…等)

現時点での

外国人 雇用 の実績

【 経営層・ 管理者向け】

初めての外国人 材セミ ナー
・

【 外国人 材実務担当者向け】

外国人 材実務セミ ナー

【 経営層・ 管理者向け】 初めての外国人 材セミ ナー： 8月 6日 (水 )17:00まで

【 外国人 材実務担当者向け】 外国人 材実務セミ ナー： 8月 27日 (水 )17: 00まで

有り ・ 無し

mailto:ADE.JP.nagano-kaigo@jp.adecco.com


〔お問い合わせ先〕

公益財団法人 介護労働安定センタ ー 長野支部
〒380-0836 長野市南県町1082 ND南県町ビル5F  Tel: 026-232-0898 Fax: 026-232-0906

令和7年度⻑ 野県委託事業 「 介護職員処遇改善加算等取得促進支援業務」
（ 受託実施 :  公益財団法人 介護労働安定センタ ー⻑ 野支部）

●⻑ 野県内に所在する介護保険サービス事業所の指定を受けている事業所及び当該事業所を運営する
事業者（ 法人） 事務所

●⻑ 野県内（ ⻑ 野市、 松本市を除く ） に所在する障害福祉サービス等事業所の指定を受けている事業
所及び当該事業所を運営する事業者（ 法人） 事務所

介護事業所

｢経営者向けセミ ナー｣

◆ 講師 ◆

高野 龍昭 氏

東洋大学福祉社会デザイ ン学部
社会福祉学科 教授

～プロフ ィ ール～
社会福祉士、 介護支援専門員。
1986 年から ソ ーシャ ルワーカ ーと し て福祉・ 医
療分野で従事。
医療ソ ーシャ ルワーカ ーや老人保健施設の相談指
導員、 居宅介護支援事業所での介護支援専門員の
実務経験を経て、 2005年に東洋大学専任講師に
就任し 、 現在は社会福祉学科教授と し て、 福祉専
門職養成や介護保険制度・ ケアマネジメ ント 等の
研究に従事。

介護保険制度と 介護人材確保策の動向

〜処遇改善と 生産性向上推進の課題〜

2027年度介護保険制度改正の動向

処遇改善加算の重要性

生産性向上推進体制加算の取得の重要性

 8 月7 日(木) 1 3 ： 3 0 ～1 5 ： 3 0

長野市生涯学習センタ ー
（ 長野市大字鶴賀問御所町1 2 7 1 -3  TO IGO W EST）

 8 月8 日(金) 1 0 ： 0 0 ～1 2 ： 0 0

塩尻市市民交流センタ ー
（ 塩尻市大門一番町1 2 -2 えんぱーく ）

 受講料： 無料

※お申し 込みは「 」 から 、 お願いいたし ます。
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（別紙１） 

令和７年度介護予防支援・介護予防ケアマネジメント新規事業所研修会実施要領 

 

１ 目 的 

  新規に地域包括支援センターから介護予防支援・介護予防ケアマネジメントの一部を受託

することとなる指定居宅介護支援事業所の介護支援専門員に対して、介護予防支援等の理解

を図り、適切な介護予防支援等の提供を確保することを目的とする。 

 

２ 研修日時及び開催方法 

   日 時：令和７年９月 10 日（水） 13 時 30 分から 16 時 30 分まで 

 方 法：オンライン（Zoom）開催（予定） 

 

３ 受講対象者 

（１）今後、地域包括支援センターから介護予防支援等の業務を受託する予定があり、これま

でに「予防給付ケアマネジメント新規事業所研修会」等を受講していない指定居宅介護

支援事業所の介護支援専門員 

（２）市町村から指定を受けて介護予防支援を行う居宅介護支援事業所の介護支援専門員 

※受講対象者以外についても聴講可能です。 

 新たに受託する指定居宅介護支援事業所を対象としたものではありますが、市町村・地域

包括支援センターとも共有したいと考えておりますので、積極的に聴講いただくようお願

いします。 

 

４ 内 容 

 時間 項目 演題等 

第１部 13:35～15:20 講義・演習 介護予防ケアプラン作成の視点 

第２部 15:30～16:30 講義 
介護予防支援の理解 

～県内各地域での取り組み報告～ 

 

５ 研修講師 

（第１部）一般社団法人 長野県介護支援専門員協会 会長  小林 広美      

（第２部）公益財団法人長野県長寿社会開発センター シニア活動推進コーディネーターの皆様      

    

６ 受講費用 

  無料 

 

７ 申込方法 

  （１）の場合は、地域包括支援センターごとに取りまとめの上、別紙２により電子メールに

て、９月２日（火）までに申し込みをしてください。 

 ※（２）の場合は、事業所ごとにお申し込みください。 

    

８ その他 

受講決定通知書は省略しますが、登録いただいたメールアドレスに、事前にオンライン研修

のＵＲＬ、資料等をお送りしますので、メールアドレスは確実にご記載ください。 

 

９ 主催 

  長野県（一般社団法人長野県介護支援専門員協会受託事業） 
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（別紙4）

　令和７年　　　月　　　日

　　E-mail：houkatsucare@city.nagano.lg.jp

所　属 職 Eメール

所　属 職 Eメール

【送信先】長野市地域包括ケア推進課　企画・管理担当　行き

令和７年度介護予防支援・介護予防ケアマネジメント新規事業所研修会　受講申込書

受講者氏名 フリガナ（半角）

　　FAX:０２６－２２４－８５７４

聴
講
者

（
包
括
等

）

聴講者氏名 フリガナ（半角）

【報告期限】　令和７年8月18日（月） ※Eメールはお間違えの無いようご記入をお願いします

受
講
者

（
居
宅
等

）

【別紙４】
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７⻑市社協第 165 号 
令和 7 年７月２２日 

地域包括⽀援センター所⻑ 各位 
居宅介護⽀援事業所管理者 各位 
 

社会福祉法⼈⻑野市社会福祉協議会 
会 ⻑ ⻄ 島  勉 

（公印省略） 
（地域福祉課担当） 

 
地域たすけあい事業の利用会員登録時における地域包括⽀援センター及び 
居宅介護⽀援事業所の関わりについて（お願い） 

 
時下ますますご清祥の段、お慶び申し上げます。平素は本会の事業に対し、格別のご高配を賜

り、厚く御礼申し上げます。 
さて、地域たすけあい事業については、昭和 63 年に開始して以降、住⺠参加型有償在宅福祉

サービスとして地域住⺠の皆様と本会の協働事業により家事援助と福祉移送という２つの分野
における住⺠相互の⽀え合い活動を実施してきたところです。 

しかし、少子高齢化、家族 ・地域社会との関係の希薄化、物価高騰といった昨今の地域社会の
変容により当該事業も大きな影響を受け、協力会員 （＝⽀援者）の慢性的な不足や運営経費の増
大といった運営課題が顕在化しています。 

介護⽀援専門員の皆様におかれましては、利用者に係る居宅サービス計画において当該事業
の家事援助及び福祉移送の利用を検討していただいているところですが、最近、一部の介護⽀援
専門員の皆様において、本会にご相談いただく前に、利用会員の対象とならない方やその家族に
対して対象者となる旨を説明してしまうことによるトラブルが頻出しています。 

つきましては、当該事業の利用をご検討していただく上で、下記の事項についてご留意くださ
いますようお願い申し上げます。 

記 
 
１ 利用を検討する際のお願い 
 利用をご検討いただく場合には、事前に各地区に駐在している地域たすけあい事業コーディ
ネーターにお問い合わせください。また、同コーディネーターによる訪問調査が未実施の段階に
おいて、利用会員登録を検討している利用者やそのご家族に対して 「利用会員として登録できる」
旨を言及することはお控えください 
 家事援助及び福祉移送における利用会員登録の要件はそれぞれ異なりますので、詳細につい
ては最寄りの同コーディネーターにお問合せください 
 
２ よくある誤解 

本事業は、「住み慣れた⾃宅でいつまでも暮らすことができる」ことを願って、地域住⺠の
皆さんが可能な範囲で⽀え合う互助活動であり、公的なサービス （フォーマルサービス）では
ありません。あくまでも⽀援する住⺠ （＝協力会員）が存在して初めて実施できる取り組みで
あることをご理解ください 
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（１）「市内一律のサービス内容である」との誤解 
ア 家事援助サービス 

家事援助サービスは、協力会員が「⾃身の⽀援できる事項（掃除、買い物代行、話し相手、
草取り等）」を登録しています。よって、地区ごとにコーディネートできる内容が異なること、
また同じ地区であっても時期によりコーディネートできる内容が異なる（※以前は対応でき
た協力会員が退会した等）場合があります 
イ 福祉移送サービス 

  福祉移送サービスは、道路運送法第 79 条に基づき実施していることから、利用会員となる
対象者、利用料金、利用時間及び移送目的 （＝医療機関への送迎）は市内統一した基準で実施
していますが、運行範囲は各地区住⺠⾃治協議会と本会との協議により決定しています。よっ
て、地区によって対象となる医療機関が異なります 

 
（２）「低所得者が利用できる事業」との誤解 

本事業の利用会員としての登録要件には、収入 （資産）要件はありません。よって、低所得
であることのみを理由とした利用はできません 

  例）家計を圧迫しないようバスやタクシーではなく福祉移送を利用したい 
        〃     草取りを業者ではなく、家事援助を利用したい 
 
 
 
 
 
 
 
 

この件に関するお問合せ先 
社会福祉法⼈⻑野市社会福祉協議会 
地域福祉課地域福祉担当 
（住所）〒380-0813 ⻑野市大字鶴賀緑町 1714-5 
（電話）026-227-3030 

 ※⼟日・祝日を除く平日 8:30〜17:15 
（担当）野口一輝、小林悟 

 



 
  ⻑野県認知症ケア専⾨⼠会 主催 
  第２回研修会 

テーマ「チームケアとケアの視点」 
（専門士単位 3 単位） 

 
 
 

 
 
 

   ⽇ 時︓令和 7 年 8 ⽉ 30 ⽇（⼟） 
      １３︓００〜１６︓３０ 

講 師︓山口友裕氏 
（認知症介護研究・研修大府センター） 

 
会 場︓えんぱーく 401A.B（塩尻市大⾨一番町 12 番 2 号） 

募集⼈数︓75 名    
 

参 加︓会員 1,000 円  ⾮会員・一般 3,000 円 
申し込み締め切りは ８⽉１５⽇ ⾦曜⽇ 

 
認知症のチームケアについて、ケアの視点について、 
                   もう一度一緒に考えてみませんか︖ 
申し込みは 
下記の QR コードか、ファックスでお願い致します。 

                
https://docs.google.com/forms/d/1qLkdp
4Km011uN5wa9iXYOzF0xsCqm-
JoZLpDzuk5vBw/edit 

 
お問い合わせ 

                ⻑野県認知症ケア専⾨⼠会 事務局 
                        （合同会社 はやしや内） ⼩林 

 電話︓026-276-6232    メール︓fragrance@po4.asama.ne.jp 
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⻑野県認知症ケア専⾨⼠会 主催 
第 2 回研修会（チームケアとケアの視点） 

申し込み用紙 

ＦＡＸ番号︓026-214-9991 
 

1 参加者氏名（フリガナもご記入ください） 
 
 
 
2 当⽇連絡がとれる連絡先 
 
 
3 下記へチェックを入れてください 
□⻑野県認知症ケア専門士会 会員 
 
□非会員・一般 
 
 
4 認知症ケア専⾨⼠単位申請書が必要な方は下記へチェッ
クを入れてください  
□ 専門士単位申請書希望 
 
 
5 ⻑野県主任介護⽀援専⾨員 法定研修受講証明書が
必要な方はは、下記にチェックを入れてください。 
□ 主任介護支援専門員 法定研修受講証明書 
 
＊定員がオーバーし、受講が難しい場合のみご連絡いたします。ご連絡がない場合は、受
講ができます。 



一般社団法人 ⻑野県介護支援専門員協会 研修会

疾患別ケア 認知症のある方及び家族等を支える
ケアマネジメント

令和7年8月3日（日）10時〜13時 受付9時30分より日時

⻑野市⽣涯学習センター ⼤学習室1
（⻑野市鶴賀問御所町1271番地3 TOiGO WEST 3F）

講師

①下記GoogleフォームURLまたはQRコードよりお申し込みください。

https://forms.gle/FyihsZDWrc3c3F8KA

申込期限 7月27日（日）
② 申込受付完了しましたら、受講決定通知をお送りします。（メールにて送付）

協会からのメールが迷惑メールにならないよう設定にご注意ください。

③ 通知が届き次第、受講料を所定口座にお振込みください。

納入期限 7月29日（火）※事前振込
■受講料 会員 3,000円（ポイント対象研修）・ 非会員 8,000円

■その他
・申し込み後のキャンセルについては、事務局宛必ずご連絡ください。
・一旦納入された受講料は、主催者の責による場合以外は返金いたしません。
・受講決定後、受講料振込手続きがされなかった場合、受講決定は無効とします。
・申込期限後は、受講証明書発行はできません。また再発行も致しかねます。

本研修会は主任介護支援専門員更新に関する対象研修です。受講証明書は、後日メールにてPDFデータ
で送付いたします。非会員で受講証明書が必要な方は、発行手数料5,000円が別途必要です。

＊随時、協会ホームページを更新しています。必ずご確認くださいますようお願いします。

◇お問い合わせ◇ 一般社団法人 長野県介護支援専門員協会
〒380-0936 長野県長野市大字中御所字岡田98-1 長野保健福祉事務所庁舎

026-268-1366 Fax 026-268-1367（平日10時～15時） メール：nacm@tuba.ocn.ne.jp 

会場

矢彦沢 裕之氏
矢彦沢内科・脳神経クリニック 院⻑

申込方法および受講決定について

〜適切なケアマネジメント手法を活⽤する〜

【別紙７】

https://forms.gle/FyihsZDWrc3c3F8KA
mailto:nacm@tuba.ocn.ne.jp

