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この情報は、介護保険に関する長野市からのお知らせ・お願いなどを掲載しています。 
 

※【別紙】につきましては、長野市ホームページからご覧ください。 
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○長野市介護サービス事業者向けセミナー（第 2 回～第 5 回）のご案内について 

○介護職員等処遇改善加算等の取得促進支援事業について 

○外国人介護人材活用セミナーの開催について 

○外国人介護人材及び受入施設等職員を対象にした研修について 

○令和 7 年度介護保険事業者等（居宅介護支援）集団指導の実施について 

○介護予防教室・介護者教室・介護者のつどいのご案内【別紙 6】 

○「医療と介護の連携推進協議会」共催研修会の開催について（お知らせ）【別紙 7】 

○研修会「食べる楽しみをささえる～口から食べるのをあきらめない～」【別紙 8】 

○要介護・要支援認定者状況（令和7年9月末日現在） 

○介護保険最新情報について 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

長野市介護保険フレッシュ情報  
 

 V o l .６２６ 

介 護 保 険 課 

長野市ホームページでもご覧いただけます。 
長野市トップページ＞ＭＥＮＵ＞健康・医療・福祉＞ 

高齢者福祉・介護＞介護保険＞長野市介護保険フレッシュ情報 
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長野市介護サービス事業者向けセミナー（第２回～第５回）のご案内について 

 
 
表題の件について、以下のとおり第２回～第５回の介護サービス事業所向けのセミナーを開

催します。受講希望の施設等におかれましては、【別紙１】をご確認いただき、申込期限までに

お申し込みください。 

 

11月20日（木） 施設で取組む虐待事故の防止対策 

12月22日（月） BCPの見直しのポイント・机上訓練（地震編） 

１月20日（火） 家族からのヘビークレームへの対抗策 

２月20日（金） 介護事業者向けICTを活用した職場運営 

 

いずれも13時30分から、オンラインで開催する予定です。 

 

問い合わせ先：高齢者活躍支援課介護施設担当 
ＴＥＬ：０２６－２２４－５０９４（直通）  

 
 
介護職員等処遇改善加算等の取得促進支援事業について 

 

 

厚生労働省老健局老人保健課から、処遇改善加算の新規取得及び上位区分への移行について

支援が必要な事業所に対し、専門家（社会保険労務士等）による個別相談等を通じて、加算取

得促進支援を行う「介護職員等処遇改善加算等の取得促進支援事業」について周知依頼があり

ました。 

詳細については、【別紙２】【別紙３】をご確認ください。  
 

問い合わせ先：PwC コンサルティング合同会社 

電話番号 : ０３－６２５７－０５６２ 

Ｅメール: jp_cons_shogukaizen@pwc.com 

ＦＡＸ：０３－６２５７－０５７１ 

受付時間 ： ９:00～17:00 （土日祝日を除く） 
 
 

外国人介護人材活用セミナーの開催について 
 

 

長野県介護支援課から、外国人介護人材の受入・活用のための、介護事業者向け無料セミナー

開催について周知依頼がありました。 

詳細及び申し込みについては【別紙４】をご確認ください。  
 

問い合わせ先：アデコ株式会社  
ＴＥＬ：０５０‐３６６６‐０５０１  
Ｅメール：ADE.JP.nagano-kaigo@jp.adecco.com 
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外国人介護人材及び受入施設等職員を対象にした研修について 
 

 

長野県介護支援課から、外国人介護人材及び受入施設等職員を対象にした研修について周知

依頼がありました。 

研修の詳細につきましては、以下 URL をご覧ください。 

https://www.pref.nagano.lg.jp/kaigo-shien/jinzai/gaikokuzinn.html 

なお、申込及びお問合せは県 HP に記載の実施団体までご連絡願います。  
 

問い合わせ先：長野県介護支援課  
    ＴＥＬ：０２６－２３５－７１２１  
 

 

令和７年度介護保険事業者等（居宅介護支援）集団指導の実施について 

 
 
 

日頃から本市の介護保険行政に御理解と御協力をいただき厚く御礼申し上げます。  
先日ご案内した11月27日（木）に開催する、令和７年度介護保険事業者等集団指導について、

【別紙５】のとおり実施しますので、ご確認ください。  
なお、【別紙５】は、各居宅介護支援事業所あてにメールで送信しますので、必ず受信をお願

いします。  
全ての居宅介護支援事業所が、ながの電子申請サービスで出欠報告を行ってください。  

 
  

 
                           問い合わせ先：地域包括ケア推進課  

                企画・管理担当  長戸・西村 

ＴＥＬ：０２６―２２４－７９３５ 

Ｅメール:houkatsucare@city.nagano.lg.jp 
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【要介護・要支援認定者状況】 （令和 7 年 9 月末日現在 地区別認定者数：21,445 人）  

地 区 名 
要支援

１ 

要支援

２ 

要介護

１ 

要介護

２ 

要介護

３ 

要介護

４ 

要介護

５ 
合 計 

第１地区 45 53 102 43 41 43 23 350 

第２地区 101 106 205 91 85 108 60 756 

第３地区 85 97 152 55 45 66 40 540 

第４地区 30 30 54 20 23 30 11 198 

第５地区 33 31 66 30 21 38 13 232 

芹田地区 205 180 292 135 129 181 102 1,224 

古牧地区 128 115 290 136 130 155 90 1,044 

三輪地区 180 174 291 134 87 125 79 1,070 

吉田地区 144 143 263 90 89 106 80 915 

古里地区 121 80 179 96 68 95 44 683 

柳原地区 70 41 103 59 38 48 18 377 

浅川地区 55 75 124 64 51 73 35 477 

大豆島地区 57 60 147 72 52 80 49 517 

朝陽地区 93 102 218 98 90 103 66 770 

若槻地区 176 173 346 139 129 183 98 1,244 

長沼地区 19 14 36 16 16 16 14 131 

安茂里地区 198 220 341 138 112 169 99 1,277 

小田切地区 14 16 31 9 11 14 11 106 

芋井地区 28 10 49 19 21 22 12 161 

篠ノ井地区 366 314 589 246 226 364 199 2,304 

松代地区 183 159 316 148 120 179 102 1,207 

若穂地区 137 82 181 88 73 86 53 700 

川中島地区 190 182 354 180 122 200 101 1,329 

更北地区 275 210 440 185 157 227 141 1,635 

七二会地区 19 25 41 16 5 20 11 137 

信更地区 32 25 33 25 29 21 15 180 

豊野地区 104 61 172 83 58 93 47 618 

戸隠地区 34 13 54 32 39 67 30 269 

鬼無里地区 19 12 51 21 19 19 17 158 

大岡地区 42 9 24 9 9 12 4 109 

信州新町地

区 
89 28 88 39 42 61 39 386 

中条地区 47 9 57 14 27 24 7 185 

市 外 18 9 42 16 24 32 15 156 

合計 

(現存者) 
3,337 2,858 5,731 2,546 2,188 3,060 1,725 21,445 
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介護保険最新情報について 

 

 

厚生労働省老健局から以下のとおり介護保険最新情報が出ております。  
 厚生労働省等のホームページで確認の上、ご対応をお願いします。 

 

【介護保険最新情報 Vol.1426】 

「介護分野の行政手続に関する簡素化・利便性向上に係る要望受付フォーム」 

の周知について 

 

【介護保険最新情報 Vol.1427】 

「ぴったりサービス（介護保険）における標準様式の新規追加について（その２）」 

 

【介護保険最新情報 Vol.1428】 

「介護情報基盤ポータル」の機能追加及び介護事業所等 への支援策について 

 

 

今後も必要に応じ、「長野市介護保険フレッシュ情報」を作成し、居宅介護
支援事業者・居宅サービス事業者・介護保険施設の皆さんに必要情報をお知
らせしていく予定です。 

業務を行うに当たり、ご不明な点などがありましたら、介護保険課まで電
話またはＦＡＸ、Ｅメールでお気軽にお問い合わせください。 
 

《 問い合わせ先 》長野市保健福祉部 介護保険課 給付担当 
電    話： 026-224-7871（直通）/ Ｆ  Ａ  Ｘ： 026-224-8694 
Ｅメール： kaigo@city.nagano.lg.jp 

mailto:kaigo@city.nagano.lg.jp

