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この情報は、介護保険に関する長野市からのお知らせ・お願いなどを掲載しています。

※【別紙】につきましては、長野市ホームページからご覧ください。
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介護保険事業者の指定について

新たに指定された介護保険事業者のうち、長野市を営業地域とする事業者についてお知らせし

ます。

令和７年５月１日付け指定分

□訪問看護・介護予防訪問看護

問い合わせ先：高齢者活躍支援課介護施設担当

ＴＥＬ：０２６－２２４－５０９４（直通）

介護保険事業者番号 2063290080

事業所名称 訪問看護ステーションつぼみ

事業所所在地 長野県上高井郡小布施町大字小布施851番地

事業所電話番号 026-247-2033 事業所 FAX 番号 026-247-4727

開設者の名称
特定医療法人新生病

院
営 業 日 月～金

営業時間 9:00～17:00 看 護 員 数 ４人

通常の事業実施地域
小布施町、須坂市、高山村、長野市、中野市、山ノ内町、

飯山市、木島平村、飯綱町、信濃町

介護保険事業者番号 2060790082

事業所名称 医療法人公仁会轟訪問看護ステーション

事業所所在地 長野県須坂市大字須坂1239番地

事業所電話番号 026-245-0126 事業所 FAX 番号 026-245-5833

開設者の名称 医療法人公仁会 営 業 日 月～金

営業時間 8:30～17:30 看 護 員 数 ３人

通常の事業実施地域
須坂市、高山村、小布施町、中野市、長野市一部地域（若

穂、大豆島、柳原）
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介護保険関連施設の整備希望者募集（第９期計画・第三次募集）について

「あんしんいきいきプラン２１」（第 10 次長野市高齢者福祉計画・第９期長野市介護保険事業

計画）に基づき、当計画に定める介護保険サービスを提供する施設等の整備を計画的に実施する

ため、介護保険関連施設の整備希望者募集（第９期計画・第三次募集）をしております。詳しく

は長野市ホームページをご確認ください。

なお、登録票の提出締め切りは５月 12 日(月)の午後４時です。

募集予定の介護保険サービスは次のとおりです。

・認知症対応型共同生活介護(認知症高齢者グループホーム)

・地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護(小規模特別養護老人ホーム)

・地域密着型特定施設入居者生活介護

・定期巡回・随時対応型訪問介護看護

・小規模多機能型居宅介護

・看護小規模多機能型居宅介護（複合型サービス）

・介護医療院

※長野市ホームページ掲載場所

「長野市トップページ MENU」 → 「健康・医療・福祉」 →

「高齢者福祉・介護」→ 「介護保険に関する事業者向け情報」 →

「介護保険関連施設の整備希望者募集（第９期計画・第三次募集）」

問い合わせ先：高齢者活躍支援課介護施設担当

ＴＥＬ：０２６－２２４－５０９４（直通）

介護人材確保・職場環境等改善事業に関するＱ＆Ａ（第２版）の送付について

厚生労働省老健局老人保健課から「介護人材確保・職場環境等改善事業に関するＱ＆Ａ（第２

版）」の送付について事務連絡がありました。詳細は【別紙１】をご確認ください。

問い合わせ先：高齢者活躍支援課介護施設担当

ＴＥＬ：０２６－２２４－５０９４（直通）

令和７年度介護生産性向上推進総合事業伴走支援対象事業所募集について

長野県から、介護、障がい福祉現場での職員の業務負担の軽減・ケアの質の向上を目的とし

た、令和 7 年度介護生産性向上推進総合事業伴走支援対象事業所募集について周知依頼がありま

した。応募希望の施設等におかれましては、【別紙２】をご参照のうえお申し込みください。

問い合わせ先：長野県介護・障がい福祉生産性向上総合相談センター

（介護労働安定センター内併設）

ＴＥＬ：０２６－２３２－０８９８
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介護、障がい福祉現場での生産性向上ビギナーズセミナー

『始めよう、生産性向上に関する取組』の開催について

長野県から、介護、障がい福祉現場における生産性向上の取組の普及啓発を目的とした、介

護、障がい福祉現場での生産性向上ビギナーズセミナー『始めよう、生産性向上に関する取組』

の開催について周知依頼がありました。受講希望の施設等におかれましては、【別紙３】をご参

照のうえお申し込みください。

問い合わせ先：長野県介護・障がい福祉生産性向上総合相談センター

（介護労働安定センター内併設）

ＴＥＬ：０２６－２３２－０８９８

物価高騰の影響を受けた社会福祉施設等に対する優遇融資の拡充について（補足）

厚生労働省社会・援護局福祉基盤課から事務連絡がありました。

長野市介護保険フレッシュ情報Vol.614でお知らせしました「物価高騰の影響を受けた社会福

祉施設等に対する優遇融資の拡充について」、融資を受けるまでの流れや、既往借入金との関係

など、よくあるご質問が、福祉医療機構のホームページにQ&Aとして掲載されましたので、ご確

認ください。

https://www.wam.go.jp/hp/rising_prices_00/

ご不明な点等ございましたら、Q&Aに記載のお問い合わせ先へ直接問い合わせをお願い致しま

す。

問い合わせ先：高齢者活躍支援課介護施設担当

ＴＥＬ：０２６－２２４－５０９４（直通）

令和７年度認知症介護指導者養成研修受講者の募集について（再掲）

標記研修の募集につきましては、長野市介護保険フレッシュ情報 Vol.612（令和７年３月 21

日号）でお知らせしましたが、長野県健康福祉部介護支援課より再度周知の依頼がありました。

詳細は【別紙４】をご確認ください。

受講を希望する場合は別紙を参照いただき、お申込みください。

なお、様式等は以下の県ホームページにも掲載しております。

https://www.pref.nagano.lg.jp/kaigo-shien/jinzai/ninchisyoshidousya.html

問い合わせ先：高齢者活躍支援課介護施設担当

ＴＥＬ：０２６－２２４－５０９４（直通）

https://www.wam.go.jp/hp/rising_prices_00/
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過誤申立手続きの変更について

３月１日より過誤申立手続きについて、「ながの電子申請サービス」からの申立に変更させてい

ただいておりますが、令和７年４月１日（火）より完全移行となっておりますのでご対応をお願

いいたします。

４月１日以降に「ながの電子申請サービス」以外の方法で申立のあったものについては、対応

致しかねますので、再度下記 URL より申立をお願いいたします。

過誤依頼票の様式について、一部変更がありましたので、ダウンロード済の事業所においては、

電子申請サービス内、添付ファイル２より再ダウンロードしていただきますようにお願いいたし

ます。

ながの電子申請サービス URL

【通常過誤】

https://apply.e-tumo.jp/city-nagano-nagano-u/offer/offerList_detail?tempSeq=54541

【同月過誤】

https://apply.e-tumo.jp/city-nagano-nagano-u/offer/offerList_detail?tempSeq=54540

問い合わせ先：長野市介護保険課 給付担当

ＴＥＬ：０２６－２２４－７８７１（直通）

https://apply.e-tumo.jp/city-nagano-nagano-u/offer/offerList_detail?tempSeq=54541
https://apply.e-tumo.jp/city-nagano-nagano-u/offer/offerList_detail?tempSeq=54540
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「令和 7 年度 日本 ALS 協会長野県支部総会＆交流会」のご案内

日時 6 月 14 日（土） 13 時～16 時

場所 麻績村地域交流センター 3 階 ホール

定員 現地 60 名 オンライン（Zｏｏｍ）人数制限なし 参加申し込みＱＲコード

参加費 会員 無料 非会員 100円 ＊オンライン参加無料

Ⅰ 総会 13：00～13：40

Ⅱ 長野版「自分をプレゼン！」 13：45～14：45

小林さゆり支部長＆吉村まき支援コーディネーター

短編映像「Because Time is Life」 天野澄子監督 32 分

倉島英子さん（長野市在住） プレゼン 10 分

田儀 梓さん（長野市在住） プレゼン 10 分

赤沼さち子さん（松本市在住） プレゼン 10 分

休憩 14：45～15：00

Ⅲ 交流会 15：00～16：00

＊申し込み締め切り 6 月 7 日（土）

＊Zoom パスワードは 2 日前までにメールでお送りいたします。

＊お申し込みは日本 ALS 協会長野県支部まで ホームページの申込書・右上ＱＲコード・ Ｔ

ＥＬ・ＦＡＸ・メールにてお願いします。

問い合わせ先：日本 ALS 協会長野県支部 事務局 原山

ＴＥＬ：026-263-6335 ＦＡＸ：026－243－8820

E-mail akane_harayama@tetote7107.org

喀痰吸引等研修事業（特定の者対象 3 号研修）

R7 年度 第 1 回 基本研修 受講生募集

日本 ALS 協会長野県支部は、長野県登録研修機関の認可を受け、3 号研修を行っています。

募集期間 R7 年 5/15～6/15

募集定員 5 名

【研修日】＜講義＞ R7 年 7 月 6 日(日）13:00～16:40

長野市ふれあい福祉センター5 階 会議室 4 （Zoom 配信あり）

＜演習/講義/試験＞ R7 年 7 月 26 日(土) 13:00～17:00

長野市北部スポーツ・レクリエーションパーク 管理棟 会議室

【受講料】 20,000 円

※別途教材費 2,000 円（送料込み）（「喀痰吸引等研修テキスト」厚生労働省版）

【カリキュラム】 日本ＡＬＳ協会長野県支部ホームページ掲載の別紙 1・2 参照

＊日本 ALS 協会長野県支部ホームページに掲載している募集要項、受講のお知らせ、受講の流れ、

受講申請書類一式等を必ずご確認ください。

＊今年度第 2 回は 11 月に開催予定です。

問い合わせ先：日本 ALS 協会長野県支部 事務局 原山

ＴＥＬ：026-263-6335 ＦＡＸ：026－243－8820

E-mail akane_harayama@tetote7107.org

mailto:akane_harayama@tetote7107.org
mailto:akane_harayama@tetote7107.org
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令和 7 年度長野市国保特定健診・後期高齢者健診・30 歳代の国保健診・健康診査

１．個別健診実施期間：6 月２日（月）から 10 月 15 日（水）まで

２．実施場所：長野市指定医療機関（詳細は下記長野市ホームページ参照）

３．健診及び対象者 （年度内にいずれかの健診一つ）

①長野市国保特定健診・30 歳代の国保健診

今年度 30 歳以上 74 歳までの長野市国民健康保険加入者

（平成 8 年 3 月 31 日以前生まれの人）

②後期高齢者健診

後期高齢者医療制度に加入している長野市民

③人間ドック・脳ドック受診費用の一部補助

今年度 35 歳以上 74 歳までの長野市国民健康保険に加入者

後期高齢者医療制度に加入している長野市民

④健康診査

生活保護世帯の人、特定中国残留邦人等支援給付受給者

（福祉事務所で手続きをしてください）

※ただし、①②の健診で受診券が届いても養護老人ホーム、特別養護老人ホーム、介護老人保健

施設、介護療養型医療施設、身体障害者更生援護施設、知的障害者援護施設などに入所してい

る人、病院等に 6 か月以上継続して入院している人は、対象外となります。

４．健診受診時には、受診券（A4 サイズの封筒（緑色）入り）が必要です。

＊5 月下旬に健診対象者へ郵送します。

＊4 月 16 日以降に、国民健康保険または後期高齢者医療制度に加入され、特定健診等の受診を

希望する人は受診券の交付申請の手続きが必要になります。

＊紛失などにより受診券の再発行を希望される場合は、保険証または資格確認書、本人確認が

できる免許証またはマイナンバーカードをお持ちになり、長野市国保・高齢者医療課（市役

所第一庁舎 2 階）または支所で手続きをしてください。

５．健診結果

健診受診後、約 10 日で血液検査の結果が出ますので、受診した医療機関で健診結果の説明を

受けてからおよそ 2 か月後に郵送でお送りしています。

原則的に、健診結果の説明を受けるまでは健診が終了したことになりませんので、必ず説明

を受けてください。また、健診結果の再発行は有料となります。無くさないようご注意くださ

い。万一、再発行を希望される場合は、国保・高齢者医療課健診担当（電話 026-224-7241）へ

ご連絡をお願いします。

◆詳細は長野市ホームページ 「特定健診」と検索

https://www.city.nagano.nagano.jp/n104500/contents/p000298.html

問い合わせ先：国保・高齢者医療課 健診担当

ＴＥＬ：026-224-7241 ＦＡＸ:026-224-5101

Email:kokuho@city.nagano.lg.jp
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社会福祉法人等利用者負担軽減」及び

「特別地域加算に係る訪問介護等利用者負担減額」更新手続きの支援のお願い

「社会福祉法人等利用者負担軽減」及び「特別地域加算に係る訪問介護等利用者負担減額」が

７月 31 日をもって有効期限の満了となります。それに伴い、上記の認定を受けている利用者宛に

更新の手続きの御案内を４月 30 日付けで発送いたしました。なお、更新申請書の提出期限は６月

20 日(金)としています。

介護支援専門員及び施設の管理者の皆様におかれましては、お手続きの御支援をいただきます

ようお願いいたします。

なお、返信用封筒を同封しておりますので、可能な限り郵送でのお手続きに御協力をお願いし

ます。

問い合わせ先：介護保険課 給付担当

ＴＥＬ：０２６－２２４－７８７１（直通）

令和７年度版 長野市高齢者サービスガイドを配布します

介護保険事業所・施設の皆様に｢令和７年度版 長野市高齢者サービスガイド｣を配布しま

す。長野市の高齢者福祉施策や介護保険制度の概要等を掲載しておりますので、ご活用くだ

さい。

l 配布開始日 令和７年５月７日(水)

l 配 布 場 所 市役所介護保険課窓口(第二庁舎１階)

また、市民の皆様には、介護保険課・高齢者活躍支援課・各支所で随時配布を行います。

問い合わせ先：介護保険課 給付担当

ＴＥＬ：０２６－２２４－７８７１（直通）
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補聴器購入費補助金について

令和７年度版 長野市高齢者サービスガイド 15 ページに掲載されている「補聴器購入費補助

金」は、令和７年７月から事業開始の予定です。

〈制度の概要〉

加齢性難聴による生活の質の低下を防ぎ、閉じこもることなく社会参画ができる

よう、補聴器の購入補助金を交付します。

■対象者

・長野市に住民票を有し、現に居住している 65 歳以上の方

・住民税非課税世帯に属する方

・障害手帳未交付の中等度難聴の方（聴力レベル 40db 以上 70db 未満）

・補聴器の使用について医師の意見書が得られる方

■補助金額 上限 30,000 円（30,000 円未満の場合はその額）

問い合わせ先：高齢者活躍支援課高齢者支援担当

ＴＥＬ０２６－２２４－５０２９（直通）

介護保険負担限度額認定更新手続き支援のお願い

介護保険施設等を利用する際の食費・居住費が軽減となる「特定入所者介護(予防)サービス費

の支給(負担限度額)」が７月 31 日をもって有効期限の満了となります。

上記の認定を受けている方に、更新手続きのご案内を 5 月 2 日(金)に発送いたしました。

介護支援専門員及び施設管理者の皆様におかれましては、利用者の方のお手続きをご支援いた

だきますようお願いいたします。更新申請書の提出期限は６月 20 日(金)としておりますので、期

日までの申請にご協力ください。

制度の概要や提出書類等については、【別紙 5】【別紙 6】をご覧ください。更新手続きのご案

内にも同じものを添付しております。

問い合わせ先：介護保険課 給付担当

ＴＥＬ：０２６－２２４－７８７１（直通）
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介護保険最新情報について

厚生労働省老健局から以下のとおり介護保険最新情報が出ております。

厚生労働省等のホームページで確認の上、ご対応をお願いします。

【介護保険最新情報 vol.1378】

介護保険最新情報（介護サービス事業者経営情報データベースシステムの運用の一時停止につい

て）

【介護保険最新情報 vol.1379】

令和７年 10 月貸与分から適用される福祉用具の全国平均貸与価格及び貸与価格の上限の公表に

ついて（新商品に係る分）

【介護保険最新情報 vol.1380】

「介護人材確保・職場環境等改善事業に関するＱ＆Ａ（第２版）」の送付について

【介護保険最新情報 Vol.1381】

認知症施策推進計画の策定促進について（通知）

【介護保険最新情報 Vol.1382】

「指定居宅サービスに要する費用の額の算定に関する基準（訪問通所サービス、居宅療養管理指

導及び福祉用具貸与に係る部分）及び指定居宅介護支援に要する費用の額の算定に関する基準の

制定に伴う実施上の留意事項について」の一部改正について

今後も必要に応じ、「長野市介護保険フレッシュ情報」を作成し、居宅介護
支援事業者・居宅サービス事業者・介護保険施設の皆さんに必要情報をお知
らせしていく予定です。
業務を行うに当たり、ご不明な点などがありましたら、介護保険課まで電

話またはＦＡＸ、Ｅメールでお気軽にお問い合わせください。

《 問い合わせ先 》長野市保健福祉部 介護保険課 給付担当
電 話： 026-224-7871（直通）/ Ｆ Ａ Ｘ： 026-224-8694
Ｅメール： kaigo@city.nagano.lg.jp

mailto:kaigo@city.nagano.lg.jp

