
日 時 ： 令和8年2月21日（土）
   ９時～13時 （短時間の体験もOKです！）
場 所 ： 北部スポーツ・レクリエーションパーク
主 催 ： 長野市小学生ソフトテニス合同体験会実行委員会
後 援 ： 長野市・長野市教育委員会
対 象 ： 中学校に進学したらソフトテニスをやってみようと
   考えている長野市内の小学生の皆さんならどなたでも
持ち物 ： 運動のできる服装、運動靴、タオル、飲み物
   貸出用ラケットもあります
参 加 ： 無料
申 込 ： 下記二次元バーコードを読み込んで
   Googleフォームからお申し込みください
締 切 ： 令和8年2月14日（土）
参加ｸﾗﾌﾞ： 柳町ソフトテニスクラブ・ながの北部STC・さくらSTC
   緑ヶ丘STC・スポコミ犀陵・スポコミ東北

問合せ：長野市小学生ソフトテニス合同体験会実行委員会事務局 森本
  ℡ 090-4829-8903（10:00～17:00）
  mail：naganohokubusc2011@gmail.com

長野市内の
地域ソフトテニスクラブが
合同で小学生を対象にした
ソフトテニス体験会を

開催します！

優しいコーチや先輩たちが
丁寧に指導しますので
未経験者でも安心です！
各クラブの概要も担当者
から直接お聞きください
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