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で とで と
一日のことを手話で表してみましょう！ろう者に会ったときに手話で会話ができるといいね。

一日は挨拶から 時を表す手話

体調が悪いときの手話

スポーツを表す手話

学校での手話

家庭での手話

指文字・数字の
表現にチャレンジ！

あ い う え お

は ひ ふ へ ほ

濁音
（例：ば）

半濁音
（例：ぽ）

か き く け こ

ま み む め も

さ し す せ そ

や ゆ よ

促音
（例：〇っ〇）

長音
（例：〇ー〇）

た ち つ て と

ら り る れ ろ

な に ぬ ね の

わ を ん
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おはよう こんにちは こんばんは さようなら すみません ありがとう 今　日 昨　日 明　日

い　つ 先　週

②いくつ？（歳）①何時？ 来　週

病　気 風　邪 インフルエンザ

痛　い 歯

頭 お腹

スキー スノボ ドッジボール

バスケットボール 陸　上 サッカー

学　校 国　語 算数（数学） 社　会 夏休み

理　科 体　育 運動会 冬休み

家 家　族 お父さん お母さん 食べる お風呂

宿　題 買い物 ゲーム 寝　る 起きる
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