
 

作成 2025.4 

令和７年度 城山公民館 市民講座 

やってみよう！ 

体験会 

スポーツ吹き矢とは 

①誰でも気軽にできる 

②ゲーム感覚で楽しめる 

③腹式呼吸で健康に！ 

【会 場】城山公民館 第二地区分館 集会室 

【定 員】１０名 

【材料費】８００円（矢・マウスピース代として） 

【持ち物】筆記用具・水分補給用の飲み物 

【講 師】吹き矢同好会のみなさん 

【申込み】城山公民館 ☎ ２３２－３１１１（平日） 

※状況により、中止や延期の可能性がございます。ご了承ください。 

 


