
 【はじめての糸かけアート】 

日 時 令和７年 12月 ８日（月）13時 30分～15時 30分 

場 所 城山公民館 本館 102教室 

講 師 小林 英美 先生  

概 要 「糸かけアート」を体験してみよう！ 

 

一見難しそうな糸かけアートですが、順番に糸をかけていくだけで初めての方でも簡単

に美しい作品が出来上がりました。集中力を高め、脳の活性化やストレス軽減にも役立つと

いわれています。冬のおうち時間が楽しくなるおすすめの手芸アートです♪ 

感想 

コメント 

 

 

本日のリースの材料 

初めてでもこんなに美しい

模様ができました‼ 

令和７年度 市民講座 

手の大きな男性でもできます！ 

まずは糸をかける練習から 

次は細かい模様にチャレンジ

♪ 


