
 

�25Þ長野県障|い者¹ýーô�_開催要�ÿ長野^版Ā 

 

ÿ 目 的 

 障|い~あ»選手|1こ~�_{参òw1þ技{を通x1¹ýーô~楽wさを体験y»xx�{1県民~障

|い者{対y»理ëをý�1障|い者~社_参ò~促進{寄与y»こxを目的xy»2 

 

Ā 主 催 

長野県1}益財団法人長野県障|い者¹ýーô協_1長野県精�障|い者¹ýーôë進協議_ 

 

ā q 催ÿ省略Ā 

 

Ă 協 Ûÿ省略Ā 

   

ă 後 援ÿ省略Ā 

  

Ą 内 容 

(1) þ技_場及び開催日 

※参ò者~状況{¸sv�1_場・日程|変わ»場合|あº~y2 

※ð¹ÁóøüーûĀþ技(車いy・÷的)�1þ技団体主催�_を県障|い者¹ýーô�_xwvg定2 

 

(2) こ~�_~個人þ技~�録�1îÜĆ年ÿ2026年Āy国障害者¹ýーô�_ÿ開催w：青森県Ā~選手 

選考~参考xy»2zz1団体þ技{tいv�1こ~限ºw�zい2 

  

(3) þ技区分{ 

² �_þ技1種目及び障|い区分�1別表<長野県障|い者¹ýーô�_þ技・種目及び障|い区分

表={¸»2 

´ 個人þ技1団体þ技{{{わ¹z複数~þ技{参òy»こx|w}»2��w1\x日{実施y»þ

技{�参òy»こx�w}zい2 

¶ \þ技{zけ»出場�1ÿ人ÿ種目xy»2��w1陸上þ技及び|泳�個人種目xúüー種目{出場

w}»�~xy»2 

競 技 会 場 開催日 

陸上競技ÿ身・知Ā 長野運動公園陸上競技場ÿ長野市Ā Ă月14日ÿ日Ā 

水泳ÿ身・知Ā ゆめひろば庄内松本市庄内屋内÷ーûÿ松本市Ā Ă月21日ÿ日Ā 

卓球ÿ身・知・精Ā ＡＮＣ²úーúÿ安曇野市Ā Ă月ÿ日ÿ土Ā 

サ¶ンùöーöûöニスÿ身Ā ＡＮＣ²úーúÿ安曇野市Ā Ă月ÿ日ÿ土Ā 

ボóチóÿ身Ā ことぶ}²úーúÿ千曲市Ā Ă月2Ā日ÿ土Ā 

²ーチ·úーÿ身Ā 長野県障|い者福祉センターÿ長野市Ā 9月15日(月・祝) 

õù´ンÀ÷³ス¿ÿ身・知Ā 茅野市運動公園陸上競技場ÿ茅野市Ā Ă月Ā日ÿ日Ā 

ボ¶úンÀÿ知Ā ôンÀõ±ùオÿ長野市Ā 9月15日(月・祝) 

車いすバスÁóøボーûÿ身Ā※ 長野県障|い者福祉センターÿ長野市Ā ā月24日ÿ日Ā 

バスÁóøボーûÿ知Ā※ ユメó¿ス²úーúÿ塩尻市Ā 7月ÿ日ÿ日Ā 

ô´ンバスÁóøボーûÿ身Ā ＡＮＣ²úーúÿ安曇野市Ā Ă月20日ÿ土Ā 

ソõøバüーボーûÿ精Ā ＡＮＣ²úーúÿ安曇野市Ā Ă月20日ÿ土Ā 



 

¸ 各個人þ技�õù´ンÀ÷³¹¿・卓球ÿ精�障|いĀをö}1年齢※を各部{分けvþ技y»�~x

y»2 

※年齢�îÜą年Ă月ÿ日f点w~満年齢xy»2 

障|い 年 齢 部 

身 体 
12歳{¹39歳~w ÿ部 

40歳以上 Ā部 

÷ 的 

12歳{¹19歳~w 少年~部 

20歳{¹35歳~w 青年~部 

36歳以上 壮年~部 

 

(4) þ技�則 

�_~þ技�則�1y国障害者¹ýーô�_þ技�則ÿ}益財団法人日本ñù¹ýーô協_編Ā及び

長野県障|い者¹ýーô�_ww合わ{事項{¸»2 

 

(5) 参ò資格 

長野^内{居住w1îÜą年Ă月ÿ日現在~満年齢|12歳以上~身体障害者手帳~所c者1÷的障|

い者及び精�障|い者xy»2 

 

ą 参òw込� 

(1) 個人þ技ÿúüー含�Ā  

参ò希望者�1所定~w込書ÿ別紙1－1～1－ĆĀ{必要事項を�入~上1下�提出先へ参òw込�

をy»2 

ww込�~流¼や必要書Þ�別添ā<長野県障|い者¹ýーô�_ww込�õýー=を参照2 

zz1îÜĆ年y国障害者¹ýーô�_ÿ青森�_Āへ~出場を希望y»者�1別紙1－1内~<y国�

_出場希望=欄w必z<希望y»=を選択y»こx2 

~�1îÜ10年y国障害者¹ýーô�_ÿ長野�_Āへ~出場意U{tいv1別紙1－1内~<y国�

_長野�_ÿR10Ā{tいv=欄wÞ�y»こx2 

 

0提出先1 

 長野^障害者¹ýーô協_ 

※事業所{wxº~x�をÌsvい»場合�1事業所{~所在y»^町村{y員分提出wv�差woえ

zい2}~場合�1提出先^町村~¼óÁンをw用y»こxxz»2 

 

(2) 団体þ技 

団体þ技へ~参òチーð�別{選定さ¼»2 

ð¹Áóøüーû 
長野車椅子ð¹Áóøüーû協_1長野ô´ンð¹Áóøüーû¿ùö及び長

野県āＩÿð¹Áóøüーû連盟w選定y»}¼~¼~チーðxy»2 

½õøðüーüーû 長野県精�障|い者¹ýーôë進協議_w選定y»チーðxy»2 

 

参òw込者~所属{ 提 出 先 

特別o援学校~生徒 
在籍y»学校 ※高{部~生徒�学校{ww出v1^町村ûó{個別{w

w込�こx|w}»2 

}~他~方 居住w~^町村~障害者¹ýーô課担当課※ 



 

(3) 留意事項 

参òw込�{当�sv�1基礎疾患|あ»{体調{O安|あ»者�1事前{医�{{þ談~上1自己

~責任{zいv健康状態を確認ww込�こx2 

(4) w込期間 îÜą年Ă月23日ÿ|Ā～îÜą年Ą月ā日ÿ火Ā 

 

Ć 参òw込書~確認及び提出ÿxº~x�機関用Ā 

ÿ省略Ā 

ć 参ò費用 

 参ò費�無料xy»|1�_参ò{要y»費用�参ò者~負担xy»2 

 

10 健康及び安y~管理 

(1) 参ò者�1健康状態をS分把握w1自己~責任{zいv参òy»こx2 

(2) 選手{tいv�主催者|÷害保険{ò入y»2��w1こ~保険�内科疾患zy{¸»入院{{tい 

v�適用さ¼zい2 

(3) �_o~事故{tいv�主催者|応急処置をÌう|1}¼以外~責任�一切負わzい�~xy»2 

 

11 参ò者~義務 

 �_{参òy»者�1以下をあ¹{x�了承y»こx2 

(1)氏名1年齢区分1性別1障|い区分及び所属{tいv1�_主催者~管理y»ûーðúー¸及び印刷物

{掲�y»こx2 

(2)障|い者~¹ýーô振興及び�_~目的ë進~��有益x認�¹¼»場合1氏名1年齢1性別1障|い

区分及び所属{tいv1報道機関{å報を提供y»場合|あ»こx2 

(3)障|い者~¹ýーô振興及び�_~目的ë進~��有益x認�¹¼»場合1þ技o及び�_期間o

{撮�さ¼�写�1f像{を主催者~判断{zいv使用y»場合|あ»こx2 

(4)�_o�1�_役員1補助者及び主催者~g示{ßうこx2 

(5)þ技~�~o装�1ùンニンÀ·ャô1øüーニンÀñンô1運×靴{運×ÿ能zo装xw1必zúンð

ーカーùをÞけ»こxÿ通~�1背o及び胸部{所定~¼óÁンをÞけ»2��w1卓球�背o1サ¶ンùö

ーöûöニ¹1üóチャ�胸部{名前x所属を�入w�¼óÁンを保健ÿ祉事務所及び学校又�各自w

用意wvÞけ»2zz1|泳及び²ーチ·úーw�必要zい2  ⇒ ¼óÁン�1長野^障害者¹ýーô協

_w用意y»2Ā 

(6)屋内þ技{出場y»者�1上履}用運×靴を必z使用y»こx2 

 

12 }~他 

 Ó天fや自w災害~発生状況{¸sv��_をo止y»場合|あ»2 

 

13 問合{先 

電子w請・�_運営{tいv þ技区分・þ技�則{tいv 

長野県観Y¹ýーô部¹ýーô振興課 

ñù¹ýーô係 

電  û：026-235-7108 

āＡＸ：026-235-7476 

Āñーû：parawave@pref.nagano.lg.jp 

}益財団法人長野県障|い者¹ýーô協_ 

 

電  û：026-295-3661 

āＡＸ：026-295-3662 

Āñーû：info@nsad.or.jp 

 


