
 

 

【１日目】参加校：三陽中学校、裾花中学校 

まず館長による公文書館の概要説明を聞き、仕
事に関する説明用プレゼンを視聴しました。その後、
約２時間かけて館内を見学しました。 

 

 

 

 

 

 

 公文書利用体験(調査課題に関係する文書を

目録で探し、それを所蔵庫から持ち出し、その文書を

活用して課題を解決する体験)、当館制作ＤＶＤ｢ふる

さと長野～カイブ君の歴史探訪～｣の視聴をしました。 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

今回の職場体験学習の日程は、各校（長野市立三陽中学校、長野市立裾花中学校）の都合により１日または２日

間となりました。ここでは、職場体験学習の内容と参加した生徒さんの様子について感想を交えてお伝えします。

私たち職員は、職場体験学習を通して一生懸命に取り組む生徒の皆さんの姿に出会い、多くの元気をもらいました。

今後も教育現場のお手伝いとして職場体験学習の受入を行ってまいりますので、希望される学校は当館までお問い

合わせください。なお、以下の   内は生徒さんの感想です。 
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（ＤＶＤを視聴して）長野市の昔

から今までの変化やいろいろな人の

努力が感じられた。長野市のことで

驚くところもあったので、家などで

も調べてみたい。 

公文書や古文書など一枚一枚が大切に保管されていて、

公文書や古文書を大切にしているという公文書館で働いて

いる方の気持が伝わってきました。また、紹介していただ

いた歴史の文書は、とてもおもしろそうだなと思いました。 

【２日目】参加校：裾花中学校 

 １階から２階書庫への資料移動作業の後、襖の

下張りに使用されていた古文書の洗浄と修復体験をし

ました。生徒さんたちは、古文書を丁寧に扱い、破れ

た個所の修復（裏打ち作業）まで挑戦してくれました。 

       
 

 

 

 

 

 古文書の読解体験に挑戦しました。この体験

は、崩し字で記載された文書(｢村送状｣)を、現在私た

ちが使用している常用漢字に直す体験です。文章の前

後の意味や似た文字を探す等苦労しての読解です。専

門主事の援助を受けながらも解読できた時の生徒さん

たちの喜びが印象的でした。 

 

古文書の水洗いの体験やアイロン、修復作業の体験がと

ても楽しかったです。古文書は、200 年くらい前の紙なの

で破れやすく、やさしく扱わなければいけないというとこ

ろからも、歴史を未来へ残そうというお気持ちが伝わって

きました。 

初めて読んでみて、文字がつ

ながっていたり、旧字がつかわ

れていたりして難しかったです。

でも教えてもらいながら読むこ

とができて楽しかったです。 

文字がつながっていたり、ち

がう形の字だったりとすごく解

読するのが難しかったです。昔

は戸籍の代わりが宗門人別帳で

あったことを初めて知ることが

できました。 

破損した古文書の修復作業体験 古文書所蔵庫にて古地図（善光寺地震関係史料）見学 

古文書解読体験 

ＤＶＤ［ふるさと長野］視聴 

公文書利用体験 

昨年の７月・８月に、長野市内２つの中学校から合わせて２年

生 11名の皆さんが来館し、職場体験学習を行いました。 市内中学生 職場体験学習 
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【公開資料】 

芋井公民館文書 90 点   

山本禮子文書 3 14 点   

下市場文書 41 点  

山崎書店文書 4 点 

【活動記録】 

10/ 6 非現用文書（市役所文書）並び替え作業 

10/12 宮本家資料調査 

10/27 第２回長野県史料保存活用連絡協議会参加 

10/27/28 第 48 回全国史料協会全国（滋賀）大会参加 

11/10 古文書出張講座（安茂里公民館） 

11/22 柳原交流センター来館・見学（13 名） 

現在、『市誌研究ながの』第３０号（令和５年３月発行

予定）の執筆者と連絡を取りながらゲラ刷り校正作業が

進行中です。 

【ブックレット販売中】 
当館では過去に『長野市民新聞』に掲載した記事

を写真のような２冊の書籍にし、刊行しました。 

  
各１冊 500円にて販売しています。 

長野市公文書館 
所 在 地  〒380-0928 長野市若里六丁目６－２ 長野市若里分室内 

電 話  ０２６－２２４－０７０１  Ｆ Ａ Ｘ ０２６－２２４－０７０２ 

HomePage  http://www.city.nagano.nagano.jp/site/naganoarchives/ 

又は  長野市公文書館  で検索 

E - m a i l  soumu-9@city.nagano.lg.jp 
開館時間  午前９時から午後５時（閲覧申込みは午後４時 30分まで） 

休 館 日  土曜日・国民の祝日に関する法律に規定する休日 年末年始（12月29日～1月 3日） 

答え：長兵衛
ちょうべえ

 

日々是文書～スタッフ通信～ 

 
「古文書によく出てくる人名」 

※写真の崩し字は当館所蔵の文書より抽出（古 111-3-393） 

 

今
回
は
、
五
〇
号
で
紹
介
し
た
「
文
政
六
年
三
月 

栗

田
村
の
五
人
組
帳
」
に
記
載
さ
れ
た
崩
し
字
を
使
っ
て
、

名
前
の
読
み
方
を
紹
介
し
ま
す
。 

ま
ず
は
、
次
の
名
前
を
読
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。 

 

前
回
は
「
門
」
が
あ
る
と
お
お
か
た
「
衛
門
」
と
読
む

こ
と
を
紹
介
し
ま
し
た
。
今
回
の
二
つ
の
名
前
の
文
字
に

共
通
し
て
い
る
文
字
は
「
門
」
で
は
な
く
「
衛
」
で
す
。

今
回
は
「
利
兵
衛
」
の
真
ん
中
の
「
兵
」
の
字
に
注
目
し

ま
す
。「
門
」
が
な
く
、「
兵
」
が
あ
る
と
お
お
か
た
は
「
兵

衛
」（
古
く
は
「
ビ
ョ
ウ
ヱ
」
と
訓
じ
た
が
、
江
戸
時
代
は
転
化
し
「
ベ
ヱ
」

と
読
む

）
と
読
み
ま
す
。
で
は
、
次
を
読
ん
で
み
ま
し
ょ
う
。 

 

次
に
、「
兵
」
で
は
な
く
、「
数
字
」
が
つ
く
名
前
を
紹

介
し
ま
す
。 

 

「
兵
」
や
「
数
字
」
に
注
目
し
、
そ
の
次
の
漢
字
を
予

測
し
て
み
る
こ
と
も
必
要
な
テ
ク
ニ
ッ
ク
で
す
。「
数
字
」

の
次
に
「
郎
」
が
続
く
こ
と
は
結
構
あ
り
ま
す
。 

式し
き

左ざ

衛
門

え

も

ん 

答
え
は 

下
に
あ
り
ま
す 

ブックレットのお求めは公文書館へ 

郵送でもご購入いただけます。 

（送料別途いただきます。電話でお

問い合わせください。） 

利り

兵

衛

へ

え 

 
新

十

郎

し

ん

じ

ゅ

う

ろ

う 

 

E-mail アドレス変わりました！ 

http://www.city.nagano.nagano.jp/site/naganoarchives/

