
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

日  時  ７月 10 日（木）14:00～15:00 

会  場  豊野防災交流センター 防災学習室 

講  師  豊野保健センター 井上 祐子さん 

受 講 料  無料 

募集人数  30 名 

持ち物等  筆記用具 

申込み先  豊野防災交流センター（☎ 026-257-5875） 

7 月 4 日（金）までに、窓口または電話で 

お申込みください。（平日 8:30～17:15） 

この時期怖い熱中症の予防方法と、 

   水分の取り方について学びます。 
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