
社会体育館

社会体育館は、市民が健康で生き生きと心豊かな生活を送るため、生涯スポーツの観
点から身近にスポーツ・レクリエーションを楽しめる場を提供し、市民の生きがいや健
康づくりに貢献することを目的とした施設
また、スポーツ施設としての役割のほかに、災害時の避難所としても、地区の重要な

施設として位置づけられている。

根拠法令等 
・長野市営運動場条例
・指定管理者が管理する長野市営運動場条例

● 社会体育館の数（32施設） ※経過年数はＲ４時点

築40年以上 5施設
築30～39 19施設
築20～29 5施設
築20年未満 3施設

No. 施設名 地区 運営形態 耐震性 建築年月
経過
年数

延床面積
（㎡）

主たる
構造

指定

避難所

1 三輪体育館 三輪 直営 ○ 1979年3月 43 924 Ｓ造 ○

2 篠ノ井体育館 篠ノ井 指定管理 ○ 1980年3月 42 916 Ｓ造 ○

3 芹田体育館 芹田 直営 ○ 1981年3月 41 552 Ｓ造

4 戸隠体育館 戸隠 直営 ○ 1981年3月 41 1,898 Ｓ造 ○

5 安茂里体育館 安茂里 直営 ○ 1982年3月 40 872 Ｓ造 ○

6 松代体育館 松代 直営 ○ 1982年5月 39 809 Ｓ造 ○

7 豊野体育館 豊野 直営 ○ 1982年12月 39 2,574 ＳＲＣ造 ○

8 若穂体育館 若穂 直営 ○ 1983年1月 39 810 Ｓ造

9 川中島体育館 川中島 直営 ○ 1983年3月 39 809 Ｓ造 ○

【参考】
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10 両京健康スポーツセンター 鬼無里 直営 ○ 1983年6月 38 667 Ｓ造 ○

11 七二会体育館 七二会 直営 ○ 1984年2月 38 501 Ｓ造

12 上里健康スポーツセンター 鬼無里 直営 ○ 1984年8月 37 598 Ｓ造 ○

13 信更体育館 信更 直営 ○ 1984年9月 37 700 Ｓ造

14 川合新田体育館 芹田 直営 ○ 1985年2月 37 500 Ｓ造

15 北郷体育館 浅川 直営 ○ 1985年2月 37 364 Ｓ造

16 中条体育館 中条 直営 ○ 1986年7月 35 1,311 ＲＣ造 ○

17 芋井体育館 芋井 直営 ○ 1987年3月 35 561 Ｓ造

18 大岡体育館 大岡 直営 ○ 1987年3月 35 1,244 Ｓ造

19 古里体育館 古里 直営 ○ 1988年3月 34 832 Ｓ造

20 昭和の森公園フィットネスセンター 若槻 指定管理 ○ 1988年9月 33 1,546 Ｗ造 ○

21 小松原体育館 篠ノ井 直営 ○ 1989年3月 33 500 Ｓ造 ○

22 塩崎体育館 篠ノ井 直営 ○ 1990年3月 32 830 Ｓ造 ○

23 古牧体育館 古牧 直営 ○ 1991年3月 31 837 Ｓ造

24 長沼体育館 長沼 直営 ○ 1992年3月 30 875 Ｓ造

25 裾花体育館 安茂里 直営 ○ 1993年3月 29 887 Ｓ造 ○

26 浅川体育館 浅川 直営 ○ 1996年3月 26 886 Ｓ造

27 柳原体育館 柳原 直営 ○ 1997年3月 25 940 Ｓ造

28 篠ノ井村山健康スポーツセンター 篠ノ井 直営 ○ 1998年6月 23 930 Ｗ造 ○

29 朝陽体育館 朝陽 直営 ○ 1999年1月 23 898 Ｓ造

30 信州新町体育館 信州新町 直営 ○ 2003年9月 18 6,128 ＲＣ造 ○

31 更北体育館 更北 直営 ○ 2013年11月 8 1,302 ＲＣ造

32 大豆島体育館 大豆島 直営 ○ 2016年8月 5 1,225 Ｓ造 ○



【延床面積】

…1,000㎡未満

…1,000㎡以上

総合体育館
（サブ体育館含む）

ホワイトリング
（サブ体育館含む）

南長野体育館

【凡例】

…大規模運動施設

…社会体育館 （15箇所）

…社会体育館
（災害時指定避難所 17箇所）

● 体育館の位置
７


	スライド 1
	スライド 2
	スライド 3

