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第82回国民スポーツ大会・第27回全国障害者スポーツ大会の長野県開催決定について

(1)国民スポーツ大会（旧称：国民体育大会）について

国民スポーツ大会は、毎年、都道府県持ち回りで開催されるわが国最大かつ最高のスポーツの祭典です。

長野県では、1978年（昭和53年）の「やまびこ国体」以来50 年ぶり、２回目の開催となります。

(2) 全国障害者スポーツ大会について

全国障害者スポーツ大会は、国民スポーツ大会に続いて行われ、障がい者が競技を通してスポーツの

楽しさを体験するとともに、国民の障がい者に対する理解を深め、障がい者の社会参加に寄与することを

目的として行われるものです。

(3) 近年の開催状況

１ 国民スポーツ大会、全国障害者スポーツ大会について

開催年 開催県 愛称 スローガン

2024年 佐賀県
SAGA2024国スポ・全障スポ 新しい大会へ。すべての人に、スポーツのチカラを。

（国民体育大会⇒国民スポーツ大会に名称変更）

2025年 滋賀県 わたSHIGA輝く国スポ・障スポ2025 湖国の感動 未来へつなぐ

2026年 青森県 青の煌めきあおもり国スポ・障スポ2026 翔けろ未来へ 縄文の風に乗って

2027年 宮崎県 日本のひなた宮崎国スポ・障スポ 紡ぐ感動 神話となれ

2028年 長野県 信州やまなみ国スポ・全障スポ 行こう。それぞれの頂へ。

２



第82回国民スポーツ大会・第27回全国障害者スポーツ大会の長野県開催決定について

・2028年（令和10年）の「第82回国民スポーツ大会・第27回全国障害者スポーツ大会」の

長野県開催が決定されました。

〇 これまでの経過

・2017年(平成29年) ５月22日 開催要望書を提出（長野県知事ほか）

・2017年(平成29年) ７月13日 開催内々定（日本体育協会）

・2023年(令和５年) ７月20日 開催内定（日本スポーツ協会）

・2025年(令和７年) ７月16日 開催決定（日本スポーツ協会）

開催の決定について２

３ 会期について

〇国民スポーツ大会（本大会）

・令和10年10月1日（日）から令和10年10月11日（水）まで

〇国民スポーツ大会（冬季大会）

・今後決定

〇全国障害者スポーツ大会

・今後決定

３



第82回国民スポーツ大会・第27回全国障害者スポーツ大会の長野県開催決定について

(1) 正式競技〔令和10年10月1日（日）から令和10年10月11日（水）まで〕

４ 国民スポーツ大会長野市実施競技

競技 種目 種別 会場

バスケットボール 全種別
・ホワイトリング
・長野運動公園総合体育館
・南長野運動公園体育館

サッカー
成年女子 ・長野Ｕスタジアム

・(仮称)南長野運動公園フットボール場少年女子

ボウリング 全種別 ヤングファラオ

ライフル射撃 ＣＦＰ（センター・ファイア・ピストル） 成年男子 長野県警察学校

(2) 正式競技【会期前競技】〔令和10年９月ごろ 具体的な日程は今後決定〕

競技 種目 種別 会場

体操 競技 全種別 ホワイトリング

水泳

競泳 全種別

アクアウイング

飛込 全種別

水球
少年男子

女子

ＡＳ（アーティスティックスイミング） 少年女子

４



第82回国民スポーツ大会・第27回全国障害者スポーツ大会の長野県開催決定について

(4) 正式競技【冬季競技】〔令和９年度冬 具体的な日程は今後決定〕

競技 種目 種別 会場

スケート
スピード 全種別 エムウェーブ

フィギュア 全種別 ビッグハット

５

５ 全国障害者スポーツ大会長野市実施競技

競技 種目 会場

水泳
知的障がい

アクアウイング
身体障がい

バスケットボール（知的障がい）
ホワイトリングまたは
長野運動公園総合体育館

車いすバスケットボール
ホワイトリングまたは
長野運動公園総合体育館

ボウリング（知的障がい） ヤングファラオ

〔国民スポーツ大会後に開催 具体的な日程は今後決定〕

(3) 特別競技〔令和10年10月1日（日）から令和10年10月11日（水）まで〕

競技 種目 種別 会場

高等学校野球 硬式 － 長野オリンピックスタジアム



ビッグハット
●スケート（フィギュア）

南長野運動公園
・長野Ｕスタジアム、フットボール場

◆サッカー（成年女子、少年女子）
・体育館

◆バスケットボール
・長野オリンピックスタジアム

■高等学校野球（硬式）

長野県警察学校
◆ライフル射撃（ＣＰ）

エムウェーブ
●スケート（スピード）

ヤングファラオ
◆ボウリング
◇ボウリング（知的障がい）

長野運動公園
・アクアウイング

◆水泳（競泳、飛込、水球、ＡＳ）
◇水泳（知的障がい、身体障がい）

・総合体育館
◆バスケットボール
◇バスケットボール（知的障がい）
◇車いすバスケットボール

ホワイトリング
◆体操（競技）
◆バスケットボール
◇バスケットボール（知的障がい）
◇車いすバスケットボール
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６ 競技会場

●：国スポ正式競技（冬季）
◆：国スポ正式競技（本大会）
■：国スポ特別競技
◇：全障スポ正式競技

６
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