
教えて！長野市をもっと魅力的なまちにするために、あなたが『やってみたい！』と思うこと

Nagano Canvas 〜つながる、広がる、みんなの声〜

意見募集結果
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調査概要

設問：教えて！長野市をもっと魅力的なまちにするために、あなたが『やってみたい！』と思うこと

募集期間

4/8〜5/10  （33日）

回答者（全体）

28名（内、ながの電子申請サービスによる回答 10名）
（回答者のうちお一人は、市内中学校の探求学習で、中学生19名が考えたアイデアをまとめて投稿いただきました！！）

20代, 21.4%

30代, 10.7%

40代, 7.1%
50代, 

10.7%

60代, 7.1%

未回答, 42.9%
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1日1本、長野市の「ちょっといい瞬間・もの」をSNSで発信してみたいです。善光寺などの観光地情報は既にSNS上にあふれているの
で、そこに住んでいる人しかわからないような長野市の価値（日常の様子）を市外の人に発信してみたいです。（20代女性）

市主催のイベントにお手伝いとして参加したいです。また、地域のお祭りとあわせて、賑わいに寄与するようなちょっとした企画やブー
スを考えてみたいです。（20代女性）

〇観光ガイド・マップ作り
大人が勧める定番スポットだけでなく、中学生だからこそ知っている魅力を発信します。
・映えスポットの開拓: 門前町の路地裏や、放課後に寄るお気に入りのお店をSNSやブログで紹介したいです。
・英語で紹介: 学校で習った英語を使って、善光寺に来る外国人観光客向けに「おすすめのおやつ」などを紹介する簡単なカードを作り
たいです。（中学生）

長野市民として善光寺の魅力をまとめて少しでも世界遺産へ近づくように挑戦してみたい。目標として世界遺産条約関係省庁連絡会議で
善光寺が日本の代表として選ばれるために自分にできることをさがして頑張りたい。世界遺産になれば長野市の魅力がまた増えてより長
野市の発展につながると思う。（中学生）

実際に外国人観光客を英語で案内してみたい。（中学生）

長野に来る外国人観光客が増加しているというのはいいことでもあるけどそれと同時にオーバーツーリズム（環境公害）が起きる可能性
がある。長野市にいる外国人観光客、市民、一般の観光客の方々が長野市を楽しめるようなマナーを一緒に考えられたらいいなと思いま
した。（中学生）

意見募集結果

コメント

＜長野市の魅力発信・観光振興＞



4

私がやってみたいことは、「長野市の自然を守るための身近な環境活動を広げること」です。長野市は山や川など自然が豊かなまちです
が、その環境を守るためには一人ひとりの意識と行動が大切だと思います。しかし、日常生活の中で環境について考える機会は多くない
と感じています。そこで私は、友達や地域の人と一緒に気軽に参加できる清掃活動や、ごみ拾いイベントを企画してみたいです。また、
SNSなどで活動の様子を発信し、多くの人に関心を持ってもらえるようにしたいです。（30代男性）

現在消防団に入って防災活動をしています。家に食料や携帯トイレとか、もっと備蓄したいです！（30代男性）

2010年から約9年間、ネパールのフェアトレードコーヒーのブランディングに関わったことから、名古屋と浜松のフェアトレードイベン
トやフォーラムに幾度となく参加してきました。私は長野市でフェアトレードコーヒーの普及・販売を行うとともに、企業や大学と連携
して長野市のフェアトレードタウン化をめざしたいと考えています。（60代男性）

私は趣味でゴミ拾いをしながらジョギングをする「プロギング」という活動に毎年参加しています。長野市の景観を守るべく、この「プ
ロギング」という活動をもっともっと増やして色んな人が参加してより良い長野市を作っていけたらなぁっと思います！実際に私がやっ
てみての感想ですが...周りの人と（様々な年代）といろんなことを話しながら走って運動もできてゴミもなくなってきれいになってとっ
ても気持ちよく、一石二鳥どころか一石三鳥です！（中学生）

ITエンジニアのスキルを活かし、Webサイトや地域見守り、安全なまちづくりを支える仕組みづくりに貢献したい。（電子申請回答）

意見募集結果

コメント

＜持続可能なまちづくり＞
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空地利用！公園でもいいなぁみんなで利用できる菜園になると、コミュニティも生まれて楽しそう！公園で犬の散歩を自由にしたい！犬
や飼い主さんたちと仲良くなれそう！（50代女性）

市内の空き地を市民のための菜園や果樹園にして、市民の癒しの場所にしたい！菜収穫した野菜や果物は、イベントに合わせて販売。加
工して販売も良いかも。（年齢不明・女性）

まちづくりや自転車利用について議論できる、市民団体・グループをつくりたい。（20代男性）

長野市は挨拶あふれるまちにしたい！「安全＝あいさつ」ということを知り、長野市は挨拶が多くて安全な街と思ってもらえるような街
になってほしい。まずは身近なこと人達に知ってもらえるようにして、次第に広めていきたい。（中学生）

私は、子供から大人まで幅広い年代が気軽に入れて楽しめるカフェを主催してみたいです。長野市民の新しいコミュニティが生まれて、
みんなで楽しくワイワイできる場所にもしたいです。そういうカフェができれば、長野市の魅力がもっともっと増えて広がると思ったか
らです。（中学生）

自分の(がん、子育て、いじめなど)の経験を活かしてコミュニティの場を作りたいです。駆け込み寺のような相談とかより、話が出来る
場があったらいいなと思います。（電子申請回答）

若者同士の横のつながりを増やしたい（電子申請回答）

意見募集結果

コメント

＜コミュニティづくり＞
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まちなかで小規模な作品展をやってみたいです！長野市はいろんな場所に彫刻があったりするまちなので、もっとアートが溢れるまちに
したいです！（20代男性）

長野には題材となるコンテンツが豊富にあります。それらをアーティストの感性で再構築し、現代アートの祭という形で発信すれば、こ
れまで以上に、住んで楽しく訪れて面白い街になると思います。（60代男性）

「地域の伝統」をアップデートする活動
長野市の伝統文化を、今の時代の感性で盛り上げます。
・おやき、伝統食のアレンジ: 地元の農産物を使って「中学生が食べたい新しいおやき」の具材を考案し、お店とコラボしてみたいです。
・伝統工芸×現代: 内山紙（うちやまがみ）などの伝統的な紙を使って、スマホケースや文房具などをデザインするワークショップに参
加したり提案したいです。（中学生）

色んな人に本を書く魅力や、本を読む楽しさを知ってほしいです。そうすることで、図書館を利用する人が、以前よりも増えるのではな
いか、そう考えもしました。（中学生）

もっと伝統について魅力を色んな人に伝えていきたいなと思ってます。また、これから先も伝統芸能を受け継いで、いずれは世界にも獅
子舞などの伝統芸能の良さを伝えていきたいです！お祭りやイベントを沢山の人に来てもらえるように企画したり、年に1回あるびんず
るまつりと獅子舞フェスティバルを同時に行えば、たくさんの魅力が伝わると思います。（中学生）

歴史のキャラや場所を３ＤやARにして探検できるイベントがいいと思った。例えば、場所の看板やポスターなどにQRコードを展示して
それを読み込むと、３Ｄで歴史の人物が映し出されたり、昔その場所にあった建物が映し出されると楽しく長野市の歴史が学べて面白い
と思った。スタンプラリーなども配置したらもっと面白いかも？（中学生）

意見募集結果

コメント

＜アート・文化活動＞
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障がいがあることがバリアにならないような長野市にしたいです！駐車場が屋根のある入り口に直結している施設でストレッチャータイ
プの車椅子も乗れる広いエレベーターがあり、介助ベッドのある多目的トイレもある階に重度の障がいがあっても楽しめるカフェがある
と良い。プラネタリウムや映画が見られるときょうだい児も一緒に楽しめる。その場で在宅ワークにつながる資格が取れる学びも時間を
気にせず受けられると重心や医ケア児の母親も人生をイキイキと過ごせるのでとりあえずイベントでもいいから形にしてみたい。
（50代女性）

女性たちが安心して暮らせる環境は、今の知識ではわからないので、安心して子供を産める環境はどういう環境なのかなどをインタ
ビューしてみたいなと思います。高齢者の方には、思うように体が動かなかったり、介護が必要な方などが今やりたいことや、やってみ
たいことなどを聞いて、今を思いっきり楽しんでほしいと思いました。それぞれが抱えている不安や心配事などを聞いて、みんなが安心
して、笑顔で暮らせる長野市にしたいなと思いました。（中学生）

私がやってみたいと思うことは、乗り合いタクシーをもっと多くの人に知ってもらうことです。廃線になった地域の移動手段として、乗
り合いタクシーがすでに導入されていることが分かりました。複数の人が一緒に乗ることでお互いの費用を抑えられるため、とても良い
仕組みだと思います。しかし、その存在をまだ知らない人がたくさんいるのが現状だと感じています。だから、乗り合いタクシーの使い
方や乗り場をまとめたチラシを作ったり学校の授業を通じて広めたりすることで、もっと多くの人に知ってもらいたいです。（中学生）

子供が運営できるお店を作りたい。子供がやることでお客さんも集まると思うし、子どもたちの将来も見つけることができるから。
（中学生）

農地だけどマルシェやイベントフリーマーケットなど若者や地域の人が集まれるイベントを開きたい（電子申請回答）

趣味のボードゲームを活かして20代、30代方が気軽に交流できる場を作りたい（電子申請回答）

意見募集結果

コメント

＜多様な人が過ごしやすい・活躍できるまちづくり＞
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中心市街地に誰でも行きやすくて、運動やゲームを楽しめるような遊ぶ場所を作ったり増やしたい。誰でも行きやすくて楽しいとなれば、
もっと中心市街地を楽しく、明るくできると思います。
そして中心市街地の周辺だったら電車とかでも行きやすくて便利だし、親子連れや学生、大人達と協力したり、一緒に遊んだりできるイ
ベントとかもあったりしたら、もっと楽しめるんじゃないかなと思います。（中学生）

中学生や高校生ぐらいの人が気軽に集まれるところを作りたい。施設じゃなくても公園などの屋外でもいいから気軽に飽きずに遊べると
ころを作りたい。（中学生）

近代的な物以外での遊べる場所を増やしたい。最近公園などでの遊具がどんどん減ってきていて、からこそ、安全で安心な遊べる場所を
作りたいなと思いました。そこで私は新しい遊具を考えてみたいと思いました。だから遊具じゃなくても、広く遊べる場所を増やせれば
いいなと思いました。（中学生）

お金や時間を気にせずに子供がのびのび遊べる場所に子供たちを連れて行きたい！（電子申請回答）

意見募集結果

コメント

＜居場所・遊び場づくり＞
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意見募集結果

コメント

「こんな長野市になったらいいな」という希望や、日常の中で感じている困りごと・課題についての声

＜若者が楽しめる・集まれるまち＞
・長野駅前や中心市街地に、若者が自然と集まれる場所や複合施設がほしい
・自転車で行ける範囲に、ショッピングモールや複合施設など若者の居場所となる拠点が増えると良い
・パルセイロアウェイゲームのPVを芸術館でやってほしい
・地元の若者が「この街は楽しい」と日常の中で実感できる環境が、将来的な街への愛着や活気につながると思う
・年齢や性別関係なく、みんなで工作したり、自分の好きなものについて話したり、勉強を教え合ったり、自分の得意なものを教え合ったりできる場所が
あったら面白そう
・ポケふた(ポケモンのマンホール)とコラボしてほしいです

＜歩きやすく、移動しやすいまち＞
・城山公園周辺で、駐車場側へ渡る横断歩道がなく不便に感じる
・長野大橋や丹波島橋が平日や土日関係なく日中混み過ぎて長野駅前まで行くにはとてもアクセスが悪い
・周辺と比べて最大規模のモールとして見れるような駅前がほしい
・小学校から大学生までの学生さんが善光寺や松代、戸隠でガイドをしてくれたらいいな

＜子育て世帯や介護世帯が過ごしやすいまち＞
・天候を気にせず利用できる屋内遊戯施設の運営などができたらいい
・介護ストレスを共有できるコミュニティがあると良い

＜長野市とのつながりを持ち続けられるまち＞
・市や県と繋がりを持ち続けられるような仕組みがあればいい
・双方向的な長野市のファンクラブがあると良い
・市民同士だけでなく、行政とも交流できるプラットフォームがあると面白いと思う
・会員限定イベントや地域情報などを通じて、継続的に長野と関われる場があると良い
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