
教えて！長野市の中での、あなたにとっての“居場所”は？

Nagano Canvas 〜つながる、広がる、みんなの声〜

意見募集結果
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調査概要

設問：教えて！長野市の中での、あなたにとっての“居場所”は？

募集期間

6/22〜7/20  （29日）

回答者（全体）

12名（内、ながの電子申請サービスによる回答 ８名）

20代, 

8.3%

30代, 41.7%

40代, 

8.3%

50代, 

8.3%

60代, 8.3%

70代, 16.7%

未回答, 

8.3%
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私の長野市での居場所は、テニスを通じて出会った仲間とのコミュニティです。年齢に関係なく気軽に話せる雰囲気があり、人生経験や
仕事の話など、さまざまなお話を聞けることも楽しみの一つです。共通の趣味を通じて交流の輪が広がり、一緒に大会へ出場したり、大
会でまた新しい人と出会ったりと、人とのつながりがどんどん広がっています。このコミュニティは、私にとって安心して過ごせる大切
な居場所になっています。（20代女性）

地域での集まり！地域のイベントに参加したり、役員たちで集まったり、みんな仲良くやってて、居心地がいいです！（30代男性）

長寿会 / 私は喜寿とはいえまだ若いほうで、90年代の元気な方もおり、プライベートの話しからヒソヒソ話しまで、とても楽しい時間で
す。（70代男性）

私にとっての居場所は、新しく購入したマンションと、そこで出会った仲間たちとのコミュニティです。  マンションでの生活を通じて、
区分所有者同士で「有志の会」のような活動を行うようになり、住民同士のつながりが生まれました。（70代男性）

意見募集結果

コメント

＜コミュニティとしての居場所（地域の中やクラブ活動）＞

我が家がやはり一番良いです。 （50代男性）

コメント

＜自宅＞
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休憩にぴったりな穴場スポット……神社です。
近くの綱島神社にはよく行きます。他にも病院ついでに今井神社にも月一で行きます。大樹に囲まれた独特の空気感が、なんとも言えず
に落ち着きます。（60代男性）

中心市街地だと八幡川沿いです。特に南八幡川の「ホタルの小径」は大通りに抜ける時に癒しを求めて必ず通ります。ちょっと遠回りで
もあえて通ります。（年齢未回答 男性）

落ち込んだときは善光寺を通っていきます。長野駅方面から石畳を歩いて藤屋御本陣をみたり、まっすぐまっすぐ進んでいくと悩み事も
うっすらと消えていくような気がします。観光地ですが夕方暗くなってくると人も減ってきてゆっくり探索できます。1本道をそれると
古い建物をリノベーションしたお店なんかもあってとてもワクワクします。（30代女性）

県立図書館、市立図書館、本や、古本屋（40代女性）

このゆびとまれ 若里公園 篠ノ井中央公園 裾花幼稚園のおひさまひろば（30代女性）

若里公園 小さな頃から丘を登ったり虫を取ったり自転車の練習をしたりたくさんの思い出の場所です。（30代男性）

意見募集結果

コメント

＜場所としての居場所（公園や神社など）＞
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意見募集結果

「こんな長野市になったらいいな」という希望や、日常の中で感じている困りごと・課題についての声

・できればゆったり過ごせる椅子があるとさらにいい
・一見さんでも気楽に話せるような集まり場所が無いのであると良い。
・用水の開放・整備を進めて、歩いて楽しい（そして癒される）市街地になってほしい
・東口公園のように敷地内にカフェがあるともっと良い
・居場所なくて困っている
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