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団体名 活動内容

ＳＦダンス ダンスの練習、体力トレーニング

絵手紙クラブ 絵手紙を描く

エンジョイウクレレ ウクレレの演奏、ボランティア演奏

カーネーション 着物などのリフォーム

空手サークル 子供の空手の練習

ＫＩＣＫ　ＢＯＸＩＮＧ　ＣＬＵＢ　ＣＯＵＲＡＧＥＯＵＳ キックボクシング

郷土食友の会 季節の郷土食を学ぶ

クプナ　レフア フラダンスとメンバーの交流

けん玉愛好会 けん玉の練習

こぶしの会 月1回短歌をもちより感想や意見をだしあう

3B体操クラブ ストレッチ体操

市政について語る会 懇談会等、交流と学びを行う

写経倶楽部 写経

正調豊野音頭保存会 正調豊野音頭、ゆたかの町踊り練習

ダンス　ジム　アイ 社交ダンス

となりのチカラ おしゃべり会や勉強会

豊野空手クラブ 子どもの空手の練習

とよのキッズダンスクラブ ダンスの練習

豊野ＪＴＣ 卓球クラブチームの学習会など

豊野太極拳同好会 太極拳の練習・学習・競技大会への参加

豊野チャーチル会 絵画作品制作

とよの童唱会 月1回楽しく元気にうたい老化防止と仲間づくり

豊野町少年剣道クラブ 剣道の指導に関する学習・研修会

長野北部子ども劇場　豊野サークル サークル内の親子、異年齢交流、地域公演

ＢＷＣ食楽部 食に関する研究及び身体機能の改善

豊彩会（スケッチの会） スケッチ並びに絵画を描く

メイプルリーフ合奏団 楽器演奏と歌を楽しむ

木管アンサンブル 木管楽器の演奏

ゆたかのスポーツクラブ スポーツ振興、健康づくりの為の講習会、研修会、イベントの開催

レストエアロ ヨガ、エアロビクス

笑いヨガ 笑いヨガ、体操

豊野防災交流センター　グループ・サークル一覧


