
 

日時： 12 月 8 日（月） 

     13：30～15：30 

場所： 城山公民館本館 102 教室 

定員： 8 名 

講師： 小林 英美さん 

材料費：300 円 

糸を順番にかけていくだけ

で模様を作り出すかんたん

な手芸アートです。 

リズムよく糸をかけること

が集中力を高め、ストレス

の軽減になります。リラック

ス効果もあるそうです♪ 

あなたも糸かけアートを 

体験してみませんか！ 

申込：城山公民館まで 

平日 ☎ 232-3111 

作品は壁飾りやクリスマスオーナメントに♪ 

※状況により中止・延期の可能性がございます。ご了承ください。 

2025.９ 作成 

令和７年度 城山公民館市民講座 

むずかしい？ 

私にもできるかな？ 


