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長野市子どもの権利に関するアンケート 

【小学生保護者向け】 

 

長野市では、すべての子どもが自分らしく生きていくことや、安心して過ごす

ことができるために、子どもの権利を守るための条例の制定に向けて検討を行

っています。 

そのために、市放課後子ども総合プラン施設をご利用している小学１年生～

６年生のお子さんの保護者を対象に、アンケートを実施することといたしまし

た。 

市民の皆様のご意見を、本市の子どもの権利を守るための条例の制定や、子ど

もの権利を守るための取組を進めるための参考にさせていただくものですので、

率直なご意見をお聞かせください。 

つきましては、お忙しいところとは思いますが、アンケートの趣旨をご理解い

ただき、ご協力いただきますようお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎このアンケートへの質問またはご不明な点については、下記までお問い合わ

せください。 

長野市こども未来部 こども政策課 企画調整担当 

TEL：026-224-6796／FAX：026-224-7648 

E-mail：ko-seisaku@city.nagano.lg.jp 

 

【ご回答に当たってのお願い】 

１．お名前を書いていただく必要はありません。 

２．ご回答いただいたアンケート内容は、回答者個人が特定されたり個々の回

答内容が他にもれたり、他の目的に利用されたりすることは一切ございま

せん。 

３．設問は全部で 12問あります。 

４．答えづらい質問にはお答えいただく必要はありません。 

回答期限：令和６年●月●日（●）まで 

保―② 

こども未来部 07【福環】R061016 
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問１ あなたのお子さんの学年を教えてください。（兄弟姉妹がいる場合に

は、一番上のお子さんについてお答えください。） 

 

 

 

 

 

問２ あなたの年代を教えてください。（あてはまる番号を１つ選択） 

１．１８歳～２９歳   ２．３０歳代   ３．４０歳代 

４．５０歳代      ５．６０歳代   ７．７０歳以上 

 

 

 

問３ あなたは「子どもの権利条約」を知っていますか？（あてはまる番号を

１つ選択） 

１．聞いたことがあり、内容もよく知っている 

２．聞いたことがあり、内容も少し知っている 

３．聞いたことがあるが、内容は知らない 

４．知らない 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．小学（     ）年生 

※子どもの権利条約とは 

正式名称は「児童の権利に関する条約」であり、一般原則として、「生命、

生存及び発達に対する権利」「子どもの最善の利益」「子どもの意見の尊重」

「差別の禁止」を掲げている 
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問４ 「子どもの権利」と聞いて、あなたが思い浮かべるイメージを教えてく

ださい。（あてはまる番号をすべて選択） 

１．子どもが人間らしく生きるのに必要なもの 

２．子どもが健やかに成長するために保障されるべきもの 

３．大人と同じように当然認められるべきもの 

４．大人と比べてある程度の制限は仕方ない 

５．権利は義務や責任を果たしてこそ認められるもの 

６．権利ばかり尊重すると、子どもがわがままになる 

７．自分の権利を大切にされることで、子どもは他人の権利も尊重できるよう

になる 

８．大人にとって面倒なもの 

９．子どもに権利は必要ない 

10．その他（具体的に：                ） 

 

問５ 子どもの権利には、具体的に次のようなものがあります。あなたが特に

大切だと思う項目を教えてください。（あてはまる番号をすべて選択） 

１．人種・性別・宗教・障害・貧富の差・考え方などによって差別されない

こと 

２．子どもにかかわる全ての活動において、子どもの最善の利益が第一に考

えられること 

３．生きること・育つこと 

４．子どもに影響を与える全ての事柄について、自分の意見を自由に表すこ

と 

５．子ども同士で集まったり、活動のためのグループを作ったりすること 

６．親からの暴力やひどい扱いから守られること 

７．医療・保険サービスを受けること 

８．生活が難しい場合に、国からお金などのサポートを受けること 

９．心や体を十分に成長させていけるような生活を送ること 

10．教育を受けること 

11．休んだり遊んだりすること 

12．スポーツ・文化・芸術活動に参加すること 

13．心や体によくない危険な仕事や就学に支障をきたす仕事から守られるこ

と 

14．誰からも幸せを奪われないこと 

15．「子どもの権利条約」を知ること 

16．大切だと思う権利はない 

17．わからない 
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問６ 普段、あなたのお子さんの権利は尊重されていると思いますか。（あて

はまる番号を１つ選択） 

１．尊重されている 

２．ある程度は尊重されている 

３．あまり尊重されていない 

４．尊重されていない 

５．わからない 

 

 

問７ あなたの家庭では、お子さんの考えや思っていることを聞くことができ

ていますか。（あてはまる番号を１つ選択） 

１．そう思う   ２．だいたいそう思う 

３．あまりそう思わない ４．そう思わない 

 

 

問８ 保育園や学校などの先生は、あなたのお子さんの考えや思っていること

を聞くことができていると思いますか。（あてはまる番号を１つ選択） 

１．そう思う   ２．だいたいそう思う 

３．あまりそう思わない ４．そう思わない 

 

 

問９ あなたのお子さんは、周りの大人や友だちから大切にされていると思い

ますか。（あてはまる番号を１つ選択） 

１．そう思う   ２．だいたいそう思う 

３．あまりそう思わない ４．そう思わない 
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問10 あなたのお子さんが今、悩んでいることや困っていることはどんなこと

だと思いますか。（あてはまる番号をすべて選択） 

１．家族のこと 

２．友達のこと 

３．先生のこと 

４．学校や塾の勉強・宿題 

５．おけいこ・習いごと 

６．自分の体のこと 

７．性のこと・恋愛のこと 

８．家のお金のこと 

９．インターネットで知り合った人のこと 

10．その他（具体的に：              ） 

11．悩んでいることや困っていることはない 

 

 

問11 あなたのお子さんが悩んでいることや困っていることがある時に、お子

さんが特に相談しやすいと思うのは、次のうちだれですか。（あてはまる番号

をすべて選択） 

１．親 

２．兄弟姉妹  

３．祖父母 

４．親せき（おじ・おばなど） 

５．保育園や学校の友達 

６．塾や習い事の友達 

７．インターネットで知り合った友達 

８．保育園や学校の担任の先生 

９．学校の保健室の先生 

10．学校の相談員（スクールカウンセラー、スクールソーシャルワーカーな

ど）  

11．塾や習い事の先生 

12．長野県や長野市の相談窓口 

13．子ども用相談電話 

14．相談せず自分で解決する 

15．その他（具体的に：          ） 

16．相談できる人がいない 
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問12 あなたのお子さんは、家族や学校以外で、どのようなところであれば相

談しやすいと思いますか。（あてはまる番号すべてに◯） 

１ どんな話でも聞いて受け止めてくれる 

２ 自分の名前を知られずに相談できる 

３ 24 時間いつでも相談できる 

４ 電話代などが無料 

５ メールやＳＮＳで相談できる 

６ 自宅から近い 

７ 解決方法を助言してくれる 

８ 一緒に考えてくれる 

９ 解決に向けて様々なところに働きかけてくれる 

10 その他（具体的に：                ） 

11 特に相談したいと思わない 

 

 

アンケートにご協力いただき誠にありがとうございました。 

記入もれがないかどうかもう一度お確かめのうえ、ご送信くださいますようお

願いいたします。 


