
 

第２回長野市立大豆島公民館運営審議会次第 
 

日 時  令和５年３月２日(木） 午後1時30分 
場 所  大豆島公民館 視聴覚室 

  

１. 開  会 

２. 公民館長あいさつ 

３. 会長あいさつ 

４. 審議事項 

（１） 令和４年度大豆島公民館事業報告について 

 

 

（２） その他 

・成人式の名称について 

・市民運動会について 

・交流センター化について 

５. 閉  会 

 

  

令和４年度 「巴の錦」菊花展写真 

長野県公民館運営協議会主催の 

フォトコンテストで入賞しました！ 

（３年連続） 

タイトル『巴の錦』菊花展にて 

～「先生！僕の菊より見事だね」～ 

 



 

長野市立大豆島公民館運営審議会委員名簿 

                                    （任期 ～令和６年５月 31 日） 
 
 

令和５年３月２日現在   

◎：会長 ○：職務代理者 

 

  

氏   名 

（五十音順） 
所  属  名 

有澤 美江子 大豆島地区更生保護女性会会長 

倉島 佐代子 大豆島公民館副館長 

田原 克彦 長野市立大豆島小学校校長 

中村 祥子 長野市スポーツ推進委員 

広瀬 一雄 大豆島地区民生委員児童委員協議会会長 

○ 保谷 辰夫 大豆島地区住民自治協議会会長 

◎ 丸山 忠良 学識経験者（前大豆島公民館館長） 

柳澤 安江 風間保育園園長 

山崎 ひろ子 大豆島地区赤十字奉仕団委員長 



 

令和４年度 
⼤⾖島公⺠館事業報告 

～主な講座・行事～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和３年度・令和４年度成人式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育て支援講座 まめっ子教室 

 

しめ縄づくり講習会 

長野市大豆島公民館 

「脳と身体」の若返り教室＆大豆島甚句体操 花の寄せ植え講座 

市立大豆島公民館創立３０周年記念式典 令和３年度・令和４年度成人式 

クラフトバンドで作る縦ラインバック作り 
第３回家族でふれあいウォークラリー代替イベント 

「防災クイズ＆じゃんけん大会」 

しめ縄づくり講習会 



 

 

クリ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

消しゴムはんこ。で年賀状 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

成人学校「絵画教室」 

 

成人学校「パッチワーク」 

 

成人学校「太極拳初級」 

 

成人学校「太極拳中級」 

 

クリスマスコンサート 

「巴の錦」頒布会 「巴の錦」菊花展 



事業区分 事業名 内容等

6 月 2 日 (木) 令和４年度事業計画について

3 月 2 日 (木) 令和４年度事業報告について

6 月 1 日 (水)

10 月 1 日 (土)

1 月 1 日 (日)

 公民館報編集研修会 4 月 28 日 (木)
講師：信濃毎日新聞社  山嵜 文智 先生
受講者：21名

地域公民館建設事業補助金

地域住民の自治及び社会教育活動の振興を図る
ため、町、集落、地域自治会等の団体が行う地域
公民館建設事業に要する経費に対し、予算の範囲
内で補助金を交付する。（今年度は申請実績なし）

特別式典
市立大豆島公民館

創立３０周年記念式典
6 月 26 日 （日）

式典（市立大豆島公民館３０年の歩みスライド、表
彰式、感謝状贈呈式）、記念トークショー（結城匡啓
先生、小平奈緒選手、小島良太選手、山田梨央選
手）、展示パネル、パンフレット　　参加者：120名

令和３年度成人式 8 月 14 日 (日)

令和４年度
二十歳を祝う成人式

5 月 14 日 (土) 地区対抗球技大会（ゲートボール）　秋に延期

10 月 29 日 (土) 地区対抗球技大会（ゲートボール）

5 月 15 日 (日) 地区対抗球技大会（ソフトだよ～ボール）　中止

5 月 15 日 (日)
本館役員及び地区公民館役員でソフトだよ～ボー
ル体験・研修会を開催　参加者：39人

夏季球技大会（中止） 6 月 19 日 (日) 地区対抗球技大会（ソフトバレーボール）

（市民運動会） 休　止
コロナが終息するまで当面休止とし、「新しい生活
様式」の中でも実施可能な開催方法を検討してい
く。

第３回家族でふれあいウォーク
ラリー天候不良のための代替イ
ベント
「防災クイズ＆ジャンケン大会」

10 月 10 日 (月)

家族でふれあいウォークラリーが天候不良により中
止となったため代替イベントとして防災クイズ＆ジャ
ンケン大会を行った。47チームが参加し、防災クイ
ズとジャンケンで、防災への意識を高めたり心と体
の健康作りをして親睦を深めた。　参加者：約120人

冬季球技大会（中止） 1 月 15 日 (日) 地区対抗球技大会（卓球）

世代間交流 娯楽大会 2 月 5 日 (日)
内容：囲碁、マージャンを通して住民同士の交流を
図る。（将棋とオセロは参加申込少数のため実施せ
ず。）　参加者：30名

第５１回大豆島地区
人権同和教育推進住民大会

11 月 13 日 (日)

実践発表：大豆島小学校３年、犀陵中学校
演題：やっぱり人権同和教育は大切です
講師：県人権同和教育推進協議会　清水稔　先生
参加者：88名

人権同和教育研修会
 （松岡公民館）

11 月 20 日 (日)
演題：性的マイノリティ（トランスジェンダー他）
講師：北信教育事務所　宮坂宏　先生
参加者：30名

人権同和教育研修会
 （上区公民館）

12 月 4 日 （日）
演題：インターネットと人権問題
講師：県警察本部生活安全課　宮原昌三　先生
参加者：24名

人権同和教育研修会
 （下区公民館）

9 月 23 日 （金）
演題：隣保館の役割と部落差別解消への取組み
講師：大豆島隣保館　米山浩史　館長
参加者：24名

体　育

春季球技大会

令和４年度　長野市立大豆島公民館事業報告

開催日

 運営審議会   大豆島公民館運営審議会

広　報 館報発行
館報「まめじま」発行　175号～177号
全戸配布　4,650部×年3回

地域公民館
育成

通　年

成人祝賀

対象者には記念品として冊子「大豆島の歴史」と大
豆島の風景を描いた絵葉書を配布。
（申込者）
３年度：男23名、女15名、合計38名
４年度：男32名、女33名、合計65名

午前：令和３年度
午後：令和４年度

人権同和
教育

上記以外の地区公民館は中止



事業区分 事業名 内容等開催日

絵画教室 年36回
講師：小山　清 先生
受講者：9名（最終学期）

太極拳 初級 年36回
講師：轟 文子 先生（上区）
受講者：24名（最終学期）

太極拳 中級 年36回
講師：轟 文子 先生（上区）
受講者：16名（最終学期）

パッチワーク 年24回
講師：北村 明子 先生
受講者：14名（最終学期）

ママと一緒にリズム体操 4 月 20 日 (水)
講師：日野　文子 先生、共催：更生保護女性会
受講者：30名

わらべ歌で遊ぼう 5 月 18 日 (水)
講師：原山　克江 先生、共催：更生保護女性会
受講者：32名

新聞紙で遊ぼう 6 月 15 日 (水)
講師：長野市派遣保育士、共催：更生保護女性会
受講者：26名

親子で楽しむリトミック 7 月 20 日 (水)
講師：山岸　利香 先生・千野　佳月子 先生
共催：更生保護女性会　　　受講者：32名

まめっ子夏祭り（中止） 8 月 24 日 (水) 講師：コスモスの会

パフォーマンスライブショー 9 月 21 日 (水)
講師：にじいろ工場、共催：更生保護女性会
受講者：33名

腹話術で学ぶ交通安全 10 月 19 日 (水)
講師：長野市地域活動支援課職員
受講者：22名

ママと楽しむふれあい遊び 11 月 16 日 (水)
講師：長野市派遣保育士、共催：更生保護女性会
受講者：28名

クリスマス スタンプラリー 12 月 21 日 (水)
講師：長野市派遣保育士、共催：更生保護女性会
受講者：32名

楽しいおはなし会 1 月 18 日 (水)
講師：おはなしサークルおしゃべりうさぎ、共催：更
生保護女性会　　　受講者：29名

ゆらゆら可愛いお雛様作り 2 月 15 日 (水)
講師：大豆島公民館職員、共催：更生保護女性会
受講者：19名

楽しく触れるＥｎｇｌiｓｈ！ 3 月 15 日 (水) 講師：篠原　舞　先生、共催：更生保護女性会

「アートギャラリー大豆島」にて、長野県立長野東高校　美術部・書道部合同作品出展

成人学校

月曜日・午前

火曜日・午後

木曜日・午前

木曜日・午後

次世代
育成支援
まめっ子教室



事業区分 事業名 内容等開催日

4 月 13 日 (水)
民生委員児童委員協議会、更生保護女性会
受講者：9名

5 月 11 日 (水)
民生委員児童委員協議会、更生保護女性会
受講者：17名

6 月 1 日 (水)
民生委員児童委員協議会、更生保護女性会
受講者：17名

7 月 6 日 (水)
民生委員児童委員協議会、更生保護女性会
受講者：23名

8 月 3 日 (水)
民生委員児童委員協議会、更生保護女性会
受講者：8名

9 月 7 日 (水)
民生委員児童委員協議会、更生保護女性会
受講者：16名

10 月 5 日 (水)
民生委員児童委員協議会、更生保護女性会
受講者：24名

11 月 2 日 (水)
民生委員児童委員協議会、更生保護女性会
受講者：16名

12 月 7 日 (水)
民生委員児童委員協議会、更生保護女性会
受講者：12名

1 月 11 日 (水)
民生委員児童委員協議会、更生保護女性会
受講者：23名

2 月 1 日 (水)
民生委員児童委員協議会、更生保護女性会
受講者：25名

3 月 1 日 (水)
民生委員児童委員協議会、更生保護女性会
受講者：20名

大豆島甚句体操と
若返り体操

4 月 5 日 (火)
講師：塚田　佳代子 先生
受講者：26名

椅子を使って簡単ビクス 5 月 10 日 (火)
講師：清水　由佳　先生
受講者：26名

体組成計測定と
健康のおはなし

6 月 7 日 (火)
講師：ウェルシア薬局管理栄養士・薬剤師
受講者：30名

ニュースポーツ
カローリング体験

7 月 5 日 (火)
講師：大豆島公民館長・大豆島公民館職員
受講者：27名

騙されない人になるには！ 8 月 2 日 (火)
講師：長野市地域活動支援課職員
受講者：23名

ＤＶＤで落語鑑賞＆
大人の手遊び

9 月 6 日 (火)
講師：大豆島公民館職員
受講者：21名

脳活リトミック 10 月 4 日 (火)
講師：山岸　利香　先生、千野　佳月子　先生
受講者：24名

大人のおはなし会 11 月 8 日 (火)
講師：おはなしネットワーク
受講者：16名

大人も工作！
クリスマスの飾り作り

12 月 6 日 (火)
講師：コスモスの会
受講者：23名

パントマイム＆
バルーンアートショー

1 月 10 日 (火)
講師：にじいろ工場
受講者：19名

ニュースポーツ
ボッチャを楽しむ

2 月 7 日 (火)
講師：大豆島公民館長・大豆島公民館職員
受講者：23名

大豆島春場所
紙相撲大会

3 月 7 日 (火) 講師：コスモスの会

次世代
育成支援

まめっ子サロン
（自由遊び・おもちゃ遊び・

発達相談等）

フレイル
予防講座

「脳と身体」の
若返り教室＆
大豆島甚句体
操



事業区分 事業名 内容等開催日

世代間交流 しめ縄づくり講習会 12 月 4 日 (日)

講師： 西沢 利夫　先生(中区)、栗木 栄二 先生（松
岡区）、三代 良宜 先生（松岡区）
内容：地元講師が教えるしめ縄づくり講習会
受講者：39名

クラフトバンドで
縦ライン入りバック作り

6
7

月
月

27
4

日
日

（月）
（月）

講師：大豆島公民館職員
内容：クラフトバンドを使って縦ライン入りのバッグ
作り　　　　受講者：16名

館外研修
「善光寺表参道めぐり」

10 月 20 日 （木）
講師：長野市ガイド協会
内容：善光寺表参道を歩いてめぐり学習する
受講者：15名

消しゴムはんこ。で年賀状
11
12

月
月

25
9

日
日

（金）
（金）

講師：大豆島公民館職員
内容：版画用消しゴムを使った年賀状はんこ作り
受講者：６名

クラフトバンドで作る
お正月飾り

12 月 8 日 （水）
講師：あみクラ、大豆島公民館職員
内容：お正月飾り作りをクラフトバンドで作る
受講者：20名

クリスマスコンサート
～ピアノとチェロの共演～

12 月 17 日 （土）

演奏者：神林 杏子 さん（ピアニスト）
　　　　　小島 遼子さん（チェリスト）
内容：ピアノとチェロのコンサート
参加者：83名

冬を乗り切る! 元気料理!! 1 月 30 日 （月）
講師：山岸　美智子　先生
内容：寒い冬に体の芯まであたたまる料理作り
受講者：14名

松代焼体験 2 月 27 日 （月）
講師：松代陶苑
内容：好みの大きさの皿を松代焼で作る
受講者：16名

公民館作品展
3 月 4

5
日
日

（土）
（日）

内容：成人学校、サークルの作品展示
参加者団体：展示9団体、ステージ発表9団体

花の寄せ植え講座 6 月 20 日 （月）
講師：山本　宗輝　先生
内容：春から秋に咲く花を寄せ植えで植える
受講者：12名

家庭菜園楽習教室
6
7
8

月
月
月

22
20
31

日
日
日

（水）
（水）
（水）

講師：山本 宗輝 先生
内容：家庭菜園の管理や手入れの仕方を学習する
受講者：32名

大豆島の文化財
名菊「巴の錦」苗頒布会

6 月 12 日 （日）
講師：重陽友の会
内容：苗の頒布、栽培方法の説明
参加者：86名

定植講習会 7 月 3 日 （日）
講師：「巴の錦」保存会
内容：苗の定植方法の講習
参加者：25名

花芽管理講習会 8 月 21 日 （日）
講師：「巴の錦」保存会
内容：花芽の管理方法の講習
参加者：29名

グループ・サー
クル

公民館使用団体説明会 2 月 15 日 （水） 内容：公民館使用についての説明会

10 月 24 日 (日)

～

11 月 12 日 (土)

公民館図書
（南部図書分室）

読書意欲の向上を図る

公民館施設の貸し出し 住民交流・生涯学習の場を提供する

アートギャラリー大豆島
地域の住民・団体に写真・絵画・書・手芸など作品
を展示する場を提供する

環境学習

文化・教養

地域力向上

展示事業 名菊「巴の錦」菊花展
内容：「巴の錦」栽培成果の発表
出展数：約270鉢

その他

通年

通年

通年



                             

                                              

 

      
 
 

二十歳を迎えられた皆さんおめでとうございます。心よりお祝い申し上げます。 
大豆島地区では、公民館主催で下記のとおり「二十歳を祝う成人式」を開催いた

します。 
恩師や旧友との懐かしい歓談会も予定しておりますので、大勢の皆様のご出席を

心よりお待ちしております。 
 

記 

 

１ 日 時 令和４年８月１４日（日） 

１部 令和３年度対象者（平成13年４月２日～平成14年４月１日生まれ） 

午前９時から受付（11 時 30 分終了予定） 

２部 令和４年度対象者（平成14年４月２日～平成15年４月１日生まれ） 

午後２時から受付（４時 30 分終了予定） 

 

 

２ 会  場 大豆島公民館 多目的ホール（大豆島総合市民センター内） 

３ 申込方法 

      左記ＱＲコードにより６月２４日(金）までにお申し込みください。 

        ※対象者で、長野市大豆島地区に住民登録されている方には、６月中に 

        案内状をお送りいたします。なお、住民登録されていない方には案内 

状が届きませんので、ご了承ください。 

       ※ＱＲコードが読み取れないなどの場合は、大豆島公民館まで電話又は 

 直接お越しください。 

４ その他 

・原則として本人または家族が大豆島地区に在住している方ですが、過去に大豆島地区に在

住していた方で参加ご希望の方は大豆島公民館へお問合せください。  

・新型コロナウイルスの感染拡大状況によっては中止または延期となる場合がありますので、

大豆島公民館ホームページをご確認ください。 

・芸術館で開催される成人式は「第一～第五、芹田、古牧、三輪、若槻、浅川、小田切地区成人

式」です。収容人数に制限があるため、他地区からの参加はできませんのでご注意ください。 

・個人情報保護のため、今回申込いただいた情報は成人式以外には使用しません。 

 

令和４年６月１日 

大 豆 島 公 民 館 

注）成年年齢が 18歳に引き下げられましたが、今年度 20 歳を迎える方を 

対象にしています。 

お問い合わせ先  

大豆島公民館 ℡２２２－２８８８ 













 交流センターについて  (教育委員会 家庭・地域学びの課 令和３年３月中間報告) 

（１）検討の経過 

  地域住民や市議会から、地域コミュニティ活動の拠点として、現在の市立公民館の管理基準よ

りも誰もが利用しやすい施設へ移行の要望があり、地域・住民ニーズに対応するため、社会の変

化に対応した住民の使いやすい施設のあり方について市で検討を始めた。 

【制限緩和による活用の拡大（活用例）】 

  →【住民活動】  …住自協で企画した特産物や地域で採れた野菜の販売など 

  →【子育て支援】 …子育て交流フリーマーケットやバザーなど 

  →【健康支援】  …介護予防に繋がる各種健康事業など 

  →【貸 し 館】  …有料イベントや、商工会、商店会、個人商店の会議 など 

（２）施設の機能 

  交流センターは、次の３つの機能が一体となって運営される施設である。 

① 住民にとってより有効な施設 

 …住民による様々な利用が行える施設 

② 地域づくりに役立つ施設 

  …住民が交流し様々な活動のまちづくりを推進するための地域づくりの拠点 

③ 引き続き生涯学習を推進する施設 

  …地域住民が生涯にわたって学び続け、社会教育・生涯学習活動を支援し、推進できる機能 

（３）モデル施設 

直営、指定管理者館の両方から、それぞれモデル的に数館を「交流センター」に移行し、令和

元年度から３年間試行する中で、管理運営上の問題、効果等を把握し、課題を整理している。 

   直  営…柳原・小田切・中条(Ｒ３年４月～)  

   指定管理…篠ノ井・長沼(Ｒ２年 10 月被災により休館) 

（４）モデル実施の効果と課題 

① 主な効果 

  ・住民自治協議会共催によるイベントで地元農産物の販売など賑わいの創出に繋がっている。 

  ・少人数の有料利用の事例があり、空き時間の有効活用が図られている。 

② 課題 

  ・台風や新型コロナウイルス対策等により、利用に減少の傾向がみられるが、従来の生涯学習

利用等に影響はなく、現在、大きな課題は見当たらない。 


