
 

令和７年度全国中学校体育大会 

第 46回全国中学校スケート大会の概要 

 

１ 開催の趣旨 

   中学校教育の一環として、中学校生徒に広くスケート競技実践の機会を与え、技能の向上

とアマチュアスポーツ精神の高揚を図り、心身ともに健康な中学校生徒を育成するとともに、

中学校生徒相互の親睦を図るものである。 

 

２ 主催等 

主   催 (公財)日本中学校体育連盟 (公財)日本スケート連盟 長野市 長野市教育委員会 

共   催 長野県教育委員会  

運営主体 全国中学校スケート大会長野市実行委員会 

会   期 

令和８年１月 31日（土）～２月３日（火）  

 【スピードスケート  競技： １月31日（土）～ ２月３日（火）】 

 【フィギュアスケート 競技： ２月１日（日) ～ ２月３日（火）】 

種    別 

及び会場 

スピードスケート ・・・長野市オリンピック記念アリーナ（エムウェーブ） 

フィギュアスケート・・・長野市若里多目的スポーツアリーナ（ビッグハット） 

参加人員 

（予 想） 

スピードスケート ・・・選手 400名、監督・コーチ 320名 

フィギュアスケート・・・選手 120名、監督・コーチ 160名 

選手団  計 約 1,000名 

 

３ 大会日程 

式典・種別 

日程（令和８年） 

１/31(土) ２/１(日) ２/２(月) ２/３(火) 

スピードスケート 開始式    

フィギュアスケート  開始式 
  

 

４ 長野市での開催について 

   全国中学校スケート大会は、平成 19 年度（第 28 回）から令和８年度（第 47 回）までの

20年間、長野市での開催が決定しています。 

 

 

狩野 元明さんの作品 

信州大学教育学部附属松本中学校（H19 採用） 

 

 
全国中学校スケート大会 

シンボルマーク 

別紙 ２ 


