
上田市長

時間■12：30～19：00
会場■サンシャインシティ 噴水広場（アルパB1）
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サンふじサンふじサンふじ ながいもながいもながいも

の美味いものの美味いものの美味いもの

荻原健司荻原健司荻原健司 臥雲義尚臥雲義尚臥雲義尚 土屋陽一土屋陽一土屋陽一
長野市長

長野市では果樹をはじめとした多くの「おいしい」農産物が
生産されています。今回ご紹介するのは、山あいの扇状地で
栽培された甘みと酸味のバランスが抜群でたっぷりの果汁
が味わえる「サンふじ」。また、千曲川の肥沃な土壌で育っ
た、太くて長い、そして、甘みがあり粘り気が良いと言われてい
る長野市松代町産の「ながいも」。ぜひともご賞味ください。

サンふじサンふじサンふじ
米粉やわらか
みそパン
米粉やわらか
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米粉やわらか
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の美味いものの美味いものの美味いもの

北アルプスから流れる綺麗な
水と太陽の光をたっぷり浴
びて育てることで甘みを追
求したりんごです。甘さと酸
味のバランスが絶妙な人気
品種で、果汁もたっぷりです。

松本梓川産の発芽玄米を使った自
家製みそを使用。信州の味コンクー
ルで長野県知事賞を受賞。ほんの
り香ばしいみその香りと米粉の相性
がバツグンで、小麦粉には無いモッ
チリ食感が魅力の米粉パンです。
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発酵食品（ワイン・日本酒・味噌など）発酵食品（ワイン・日本酒・味噌など）発酵食品（ワイン・日本酒・味噌など）
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おすすめ！おすすめ！おすすめ！おすすめ！おすすめ！おすすめ！

上田市は発酵文化が盛んな地域で、市内に酒蔵、ワイン
生産者、味噌蔵、パン屋などが多数集まっており、ビールや
チーズも作られています。今回、シャトー・メルシャン椀子ワ
イナリーのワインの飲み比べや、蔵元直送の信州味噌を
皆様にお届けします。この機会にぜひご賞味ください。

松本市長
おすすめ！おすすめ！おすすめ！

松本松本松本

松本市PR
｜市長も登場｜ ｜市長も登場｜ ｜市長も登場｜

タイムスケジュール

14：15～

上田市PR

14：30～

長野市PR

長野県地域発元気づくり支援金活用事業

14：45～ 15：00～12：40～

●●●202520252025

長野・松本・上田の魅力が勢揃い！長野・松本・上田の魅力が勢揃い！長野・松本・上田の魅力が勢揃い！
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信州上田おもてなし
武将隊演舞

3市長による鼎談 &
3市特産物が当たる大抽選会

飲食店コラボ開催中飲食店コラボ開催中飲食店コラボ開催中長野・松本・上田のりんごを使った長野・松本・上田のりんごを使った長野・松本・上田のりんごを使った

店名■いちご飴と幸せな僕
りんご飴 

店名■ラ・メゾン アンソレイユターブル
松本市産シナノゴールドト彩りフルーツのタルト

店名■creperie kenny’s café
秋のふじ林檎カスタードクレープ

※一部店舗では延長販売がございます。

店名■ラヴィーニュ アキコ
焼きリンゴとシナモンチャイクリームバニラアイスクリーム

土

11月14日㈮～11月22日㈯販売期間


