
空き家を放置していませんか？❶

空き家の売却、賃貸を検討しよう

▲

売却・賃貸の準備

▲

売却・賃貸の検討
▲

売却・賃貸が困難な場合

　今後使用する予定が無く、空き家の維持管理ができない場合、売却、賃貸などを検討する必要があります。特に
老朽化が進んだ建物は、修繕や改修に要する費用が大きくなりますので、以下を参考に早めに売却や賃貸などを
検討しましょう。

空き家の売却、賃貸、解体などをお考え
の場合、空き家の中にある家財や荷物の
整理が必要です。早い段階から整理を進
めることにより、その後の活用を円滑に進
めることができます。
　なお、遺品や仏壇な
どがあり、自力で処分
することが困難な方
は、民間の家財整理専
門業者や仏具店等を活
用するのも一つの方法
です。

不動産業者との媒介契約により仲介を依
頼するのが一般的です。また、業者が買取り、リ
フォーム後に販売する買取再販も多くなっていま
す。事業者によって価格が異なることも多いので、
複数の不動産業者に査定してもらいましょう。

空き家は、リフォームしてから賃貸するの
が一般的です。
　また、近年、借り手が自由にリフォームすることを
許容して賃貸するケースもでてきています。方法に
よって、それぞれメリット･デメリットがありますの
で、地元の不動産業者に相談しましょう。

　売却・賃貸が困難な空き家は、解体
をして駐車場などとして「土地」を活か
すといった方法もあります。
　土地活用の可能性は、土地の周辺
状況などによって異なります。解体を
行う前に建築士や不動産業者等に相
談しましょう。

家財道具や残置物の整理、処分をしよう。 不動産業者に相談しよう。 解体を検討しよう。

売却

賃貸
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႔ᮋؠのՉΖ、ᙝᙕをୌᕿしよう

ᶺ

ՉΖ・ᙝᙕのഥɗ

ᶺ

ՉΖ・ᙝᙕのୌᕿ

ᶺ

ՉΖ・ᙝᙕがҭ᤮なԊϗ

ۭ、する༧定が無く༺࢖後ࠓ　 き家のҡ࣋؅理ができない場合、ച٫、௞ିなどを検౼する必要があります。特に
࿝ٺԽが進Μͩ建෺は、मસやվमに要するඅ༻が大きくなりますので、ҎԼをࢀ考にૣめにച٫や࣭ିなどを
検౼しましょう。

ۭき家のച٫、௞ି、解体などをお考え
の場合、ۭ き家のதにある家ࡒやՙ෺の
੔理が必要です。ૣ いஈ֊から੔理を進
めることにより、その後の׆༻をԁ׈に進
めることができます。
　なお、Ҩ඼や෹ஃな
どがあり、ࣗ ྗでॲ分
することがࠔ೉なํ
は、ຽؒの家ࡒ੔理ઐ
໳ऀۀや෹具店౳を׆
༻するのも一つのํ๏
です。

不動ऀۀ࢈とのഔհ契約により஥հを依
頼するのが一ൠ的です。また、ऀۀがങऔり、Ϧ
フΥーϜ後にൢചするങऔൢ࠶もଟくなっていま
す。事ऀۀによってՁ֨がҟなることもଟいので、
ෳ਺の不動ऀۀ࢈に査定してもらいましょう。

ۭき家は、ϦフΥーϜしてから௞ିするの
が一ൠ的です。
　また、近೥、आりखがࣗ༝にϦフΥーϜすることを
ํ。༰して௞ିするέースもでてきていますڐ ๏に
よって、それぞれメϦットŋσメϦットがありますの
で、地ݩの不動ऀۀ࢈に相談しましょう。

　ച٫・௞ିがࠔ೉なۭき家は、解体
をしてறं場などとしてʮ土地ʯを׆か
すといったํ๏もあります。
　土地׆༻のՄೳ性は、土地の周辺
ঢ়گなどによってҟなります。解体を
行う前に建築࢜や不動ऀۀ࢈౳に相
談しましょう。

ᙄᝮʪᯁజሻฯᮬ৆ຜᵚɣؠ ˲ᯐᮕᯅᮃᵝ ŋ͇໨୩ቱにྟᗍしよう。 ᕴǗをୌᕿしよう。

ՉΖ

ᙝᙕ
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ᶺ

Ʒޜ࠺見̅ܫを̀໫ᮗᯉ

ᶺ

ŋ͇໨をؠ৬・ᕧ৬にȒᖄᮗᯉ
ᵢJ ృŽȒᖄᴷ

　信託とは、自分の財産（不動産など）を信頼できる親族
等に託し管理・運用や売却などの処分をしてもらう制度
です。認知症になった場合でも成年後見人を選任せず
に、信託された人が自己の所有資産として自分が定めた
目的に従って不動産を管理、処分することができます。

　任意後見人と契約を結び、判断能力が低下した後
に、自分の生活、療養看護や財産管理に関する事務の
代理権を与える制度です。任意後見人を親族以外の第
三者に依頼することも可能ですので、身寄りのない方
が利用することも可能です。

信頼できる
親族など

任意後見人

Ȓᖄ Ʈຜர

親戚・友人は？

財産・資産は？
他にも！

自分のこと
までɺؾからප໊ࢯ
自෼のݸਓ情報を一通り
記ࡌしͯ おきましΐ͏ 。

わからない事が多すぎる！

財産・資産は？葬祭の写真は？

まずは
お葬式代か…

免許証の
写真しか
ないな

スマホに
誕生日の
写真が
あるよ！

通帳や印鑑は
どこにあるの？

貴重品は
冷蔵庫に
あるよ

書いておけば
良かったなぁ

何がどこに
あるんだ？

何から
手をつけ
たら…

保険や私的年金
ੜ໋อݥをは͡め各所อݥ΍ݸਓ೥金ɾ
しͯ࢒೥金なͲの情報をۀا おきましΐ͏ 。

解約など
ωοトなͲでձһొ࿥を
しͯ いる場合はΞΧ΢ϯト
΍ύεϫーυの情報を࢒し
ましΐ͏ 。

遺言書
Ҩݴॻはห࢜ޢに相ஊ
しͯ 成しɺอ؅場所も࡞
ॻき࢒しͯ おきましΐ͏ 。

遺品
඼ ɾ໊譲渡ઌのリεトを
しͯ࢒ おきましΐ͏ 。

いい人生
だったな

お
や
じ
ー
！

あ
な
た…

をを

しません
か？

しません
か？

準備準備エンデ
ィング

ノート
エンデ

ィング

ノート
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33

44

��

138

２５１０長野市3(SG180)企画後半.indd   138 2025/10/01   9:58:48



႔ᮋؠᯐ঱ሻᮕᮤᮁᮼᮙᯑᮉᴈᲬ
株式会社サイネックスによる編集記事ページです�ʗ�このページは有料広告ページです

ᶺ

Ʒޜ࠺見̅ܫを̀໫ᮗᯉ

ᶺ

ŋ͇໨をؠ৬・ᕧ৬にȒᖄᮗᯉ
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　信託とは、自分の財産（不動産など）を信頼できる親族
等に託し管理・運用や売却などの処分をしてもらう制度
です。認知症になった場合でも成年後見人を選任せず
に、信託された人が自己の所有資産として自分が定めた
目的に従って不動産を管理、処分することができます。

　任意後見人と契約を結び、判断能力が低下した後
に、自分の生活、療養看護や財産管理に関する事務の
代理権を与える制度です。任意後見人を親族以外の第
三者に依頼することも可能ですので、身寄りのない方
が利用することも可能です。

信頼できる
親族など

任意後見人

Ȓᖄ Ʈຜர

親戚・友人は？

財産・資産は？
他にも！

自分のこと
までɺؾからප໊ࢯ
自෼のݸਓ情報を一通り
記ࡌしͯ おきましΐ͏ 。

わからない事が多すぎる！

財産・資産は？葬祭の写真は？

まずは
お葬式代か…

免許証の
写真しか
ないな

スマホに
誕生日の
写真が
あるよ！

通帳や印鑑は
どこにあるの？

貴重品は
冷蔵庫に
あるよ

書いておけば
良かったなぁ

何がどこに
あるんだ？

何から
手をつけ
たら…

保険や私的年金
ੜ໋อݥをは͡め各所อݥ΍ݸਓ೥金ɾ
しͯ࢒೥金なͲの情報をۀا おきましΐ͏ 。

解約など
ωοトなͲでձһొ࿥を
しͯ いる場合はΞΧ΢ϯト
΍ύεϫーυの情報を࢒し
ましΐ͏ 。

遺言書
Ҩݴॻはห࢜ޢに相ஊ
しͯ 成しɺอ؅場所も࡞
ॻき࢒しͯ おきましΐ͏ 。

遺品
඼ ɾ໊譲渡ઌのリεトを
しͯ࢒ おきましΐ͏ 。
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