
りࡇるɺ·ͪの͓࠼Λق࢛
य़Նळౙ、ͦ ΕͧΕのقઅにڹく೐Θ͍の੠。
地域にࠜ͟し͓ͨࡇり͸、まちͱਓをͭな͙େ੾なจԽです。

NAGANO
イロとりどり

　શࠃで΋௝しい 11݄の
ՖՐ大会。੅Μͩ൩ळの໷
ۭを、ミϡージックスター
Ϛインやಛ大ϫイυスター
ϚインͳͲҀᗞ߽՚ͳՖՐ
が࠼ります。

長野͑ͼ͢ߨ
ԎՐେձ

　「市ຽ૯参加・૯࿨ָ」で੝り্がる市ຽࡇです。
かがりՐのԼで܁り͛޿られるͼΜͣるགྷりのྠと
と΋に、「ιーレ」のかけ੠、しΌ΋͡のଧͭԻがڹ
͖Θたります。ָ し͘て೤い長野のՆの෩෺ࢻです。

長野ͼΜͣる

　ฏ࿨のئいをࠐΊたޒ৭
の౮りでরらす「ળޫࣉΏΊ
ৗ໷౮」をは͡Ί、大͖ͳޫ、
খさͳޫを౮してੈքのฏ࿨
をفります。
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Ζ͏͔͘കԂՖ·ͭΓ

�݄

�݄
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�݄

�্݄०

長野大橋西側・犀川第２緑地

　長野のٚ園ࡇとして͘ݹから఻
Θる「໻ӫਆ社」のྱࡇޚ。かͭて
は、ژ౎のീࡔਆ社・޿ౡのݫౡ
ਆ社とฒΜで、日本ࡾ大ٚ園ࡇの
Ұͭとして਺えられていました。

ͳ͕のٚԂࡇ
ߦ԰୆८ྱࡇޚ

長野中央通り周辺および善光寺

善光寺周辺

　দ୅౦৚ੁؒ͋Μͣാ
で「౦৚͋Μͣまͭり」が
෺のൢ࢈Θれます。೶ߦ
ചやお஡のサーϏス΋͋
り、地元との;れ͋いが
ָしΊるイϕントです。

౦৚
͋Μͣ·つり

松代町東条 菅間あんず畑

�্݄०

　ળޫࣉද参ಓが৭と
りͲりのՖで࠼られま
す。ՖΩャンバスやタϖ
ストリーガーデンͳͲझ
らしたలࣔのؒڽを޲
を、のΜͼりとาいてΈ
てはいかがでしΐ͏か。

ળޫࣉ
Ֆճ࿓

長野中央通り（善光寺表参道）周辺

�্݄०

�݄
ୈ�౔༵

長野中央通り、昭和通り、長野大通り

　দ୅ൡਅాՈे୅、2�0 年のળ੓をたたえ
るळࡇり。দ୅৓੻をத৺に、৓Լொ・দ୅શ
ମが೐やかに࠼られます。200 名Ҏ্の෢ऀ
たͪのྻߦが࿅りา 「͘দ୅ൡਅాेສੴߦ
ྻ」はඞ見です。

দ୅ൡਅాेສੴ·つり ��݄

松代城跡周辺（松代町松代）
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地域に愛される4つのチーム
地域を熱く盛り上げるスポーツの力。
みんなで楽しく応援するチームが、まちに一体感を生み出します。

NAGANO
イロとりどり

Sports Team

この選手に
注目!

TOP
チームAC長野パルセイロ

　1990 年に長野エルザ SCとして創設。2007
年に現在のチーム名に改称。チーム名のACは

「Athletic Club」の略。パルセイロはポルトガル
語で「パートナー」を意味し、地域社会とクラブ
が共に手を携えて、強いパートナーシップで共

生する「地域密着協働型スポーツクラブ」を目指していること
に由来しています。

ボアルース長野
　ボアルース長野フットサルクラブは長野市を拠点
に、2017年度よりFチャレンジリーグ参戦、同年度日
本フットサルリーグ（Fリーグ）への加盟が承認され、
2018年度より日本フットサルの最高峰『Fリーグ』に
参戦しています。

　信州ブレイブウォリアーズは2010年に千曲市で誕生し、
2023年よりホームタウンを長野市に移したプロバスケット
ボールチーム。2026-27シーズンから新リーグ「Bプレミア」へ
の参入が決定しています。

山中 麗央 選手

この選手に
注目!

この選手に
注目!

この選手に
注目!

LADIES
チームAC長野パルセイロ

　チームの前身は大原学園 JaSRA 女子サッ
カークラブ。2009年シーズン終了後に、AC長野
パルセイロのレディースチームとして移管され、
AC 長野パルセイロ・レディースが誕生。地域の
皆さまに対し、懸命に戦っている姿をお見せし、

勇気と元気の源、夢や希望をお届けします！2021 年よりWE
リーグに参戦しています。

川船 暁海 選手

三笠 貴史 選手

渡邉 飛勇 選手

LADIES

信州ブレイブウォリアーズ

選手に選手に
注目!

山中 麗央 山中 麗央 選手
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LADIES
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　チームの前身は大原学園 JaSRA 女子サッ
カークラブ。2009年シーズン終了後に、AC長野
パルセイロのレディースチームとして移管され、
AC 長野パルセイロ・レディースが誕生。地域の
皆さまに対し、懸命に戦っている姿をお見せし、

勇気と元気の源、夢や希望をお届けします！2021 年よりWE
リーグに参戦しています。
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