
 

 

長野市 PRESS RELEASE 

 

経済産業振興部イノベーション推進課   （課長）飽田 学   （担当）中村大輔、永坂 啓    

TEL：026-224-9711  FAX：026-224-5095  E－mail：innovation@city.nagano.lg.jp 

令和７年 12 月５日 

本市では、市民が安心して活き活きと暮らし続けられる街を実現するため福祉・医療 

体制の一層の充実を図り、市民の健康保持と増進に向けた取り組みを推進しています。 

そこで、スマートシティトライアル※の取組として、健康に関する様々な課題に対応する 

先端技術を活用したソリューションを紹介する展示・体験会を開催します。 

 ※市民の皆様や職員等に先端的な技術やサービスを身近で体験してもらい、社会課題の解決や業務

の効率化等に向けた導入可能性の検討とニーズの把握を行う事業 

「スマートシティ NAGANO」展示・体験会 

～先端技術で健康への新たな一歩を踏み出そう！～を開催します 

１ 目的 

・健康に伴う諸課題と先端技術を活用したソリューションの展示を行い、市役所に来庁

した市民の皆様に触れてもらうことで利用者の声やニーズの把握を行う。 

・企業の皆様や自治体職員等に健康に伴う諸課題と先進技術の動向について知っても

らうとともに、今後の事業立案等の参考にしてもらう。 

・「スマートシティ NAGANO」の実現に向けた機運醸成を図る。 

 

２ 概要 

 (1) 展示等の内容 

   健康に伴う諸課題と先進技術を活用したソリューションに関する展示 

   例：個人の健康状態のチェック、高齢者のフレイル予防、運動効果の可視化、 

オンライン診療サービスなど（詳細については、別添チラシ参照） 

 (2) 開催日時   令和７年 12 月 17 日（水）午後 1 時～午後 5 時 

12 月 18 日（木）午前 9 時～午後 5 時 

  (3) 会  場  長野市役所第一庁舎 1 階 展示サロン 

 (4) 対 象 者  市民、企業の社員、自治体等の職員など 

 (5) 申し込み  不要 

 (6) 参 加 料  無料 

 

※取材の際は事前にイノベーション推進課までご連絡ください。 

 

 

 


