
 

 

長野市 PRESS RELEASE 

 

 令和８年１月 23日 

  移住希望者及び移住者同士の交流の場を通じて、本市の魅力の共有や移

住前後の不安、悩みの解消を図る移住者交流会を開催します。 

１ タ イ ト ル  「パパ・ママ必見！魅力ハッケン！〜長野市移住者交流会 2026〜」 

 

２ 日 時  令和８年１月 31日（土） 13時 30分～16時 30分 

 

３ 会 場  ラボラトリオ ツルーガ（長野市上千歳町 1421 光位ビル１階） 

 

４ 対 象 者  子育て中または子育てをしたい以下の方 

・長野市への移住を検討している方 

・長野市に移住した方（移住後の経過年数は問いません。） 

 

５ 参 加 費  1人 500円（税込） 

 

６ 定 員  30人（事前申込制・先着順） 

 

７ 参 加 申 込  長野市ホームページ内の申込みフォームからお申込みください。 

 

８ 内 容  詳細は、ホームページをご確認ください。 

 

９ そ の 他  取材をご希望の場合は、事前にご連絡をいただきますよう 

お願いします。イベントに関する詳細及びお申込みは、 

右記二次元コードからご確認ください。 

 

 

 企画政策部移住推進課   （課長）中村 克也   （担当）平松 にち佳   

TEL：026-224-7721  FAX：026-224-5103  E－mail：iju@city.nagano.lg.jp 

長野市移住者交流会を開催します 

 


