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計画名称 計画期間 まちの将来像

長野市建設計画 S41～S50
①地域の開発発展を担う拠点都市
②県都として近代化を誇る総合都市
③生活を豊かにする市民都市

長野市総合基本計画

S46～S60
①生命と生活が充実する高度福祉都市
②かおり高く気力あふれる教育文化都市
③地域とともに発展する中枢都市

S51～S60
（まちの将来像補正）

①生命と生活が充実する高度福祉都市
②かおり高く気力あふれる教育文化都市
③繁栄と調和をもたらす地方中枢都市

第二次長野市総合基本計画

S61～H7 上記「長野市総合基本計画」の将来像を引き継ぎ

H5～H12
（まちの将来像補正）

世界が集い未来へ躍動する五輪都市

第三次長野市総合計画 H11～H22 ―五輪の感動を未来へ― 夢きらめく交流とやすらぎのまち長野

第四次長野市総合計画 H19～H28 ～善光寺平に結ばれる～ 人と地域がきらめくまち”ながの”

第五次長野市総合基本計画 H29～R8 幸せ実感都市ながの ～“オールながの”で未来を創造しよう～

１ まちの将来像について ２

まちの将来像とは

１０年後、理想とする未来の長野市の姿を具体的にイメージしたもの

長野市の「まちの将来像」の変遷



２ 第２回、第３回作業部会（ワークショップ）の結果

第２回、第３回作業部会（ワークショップ）で挙がったご意見のワードクラウド

まち
（環境、コミュニティ、山、公共交通）

ひと
（子ども、若者、高齢者、教育、学校）

産業
（スポーツ、農業、観光、文化、善光寺）

※ワードクラウドとは、単語ごとに使用回数が多いものを“大きく”表示するデータ整理の手法です。

共通
（場所・居場所、施設、体験）

各部会に関係が深い単語

※全体から抽出をかけているため、必ずしもその部会で
発言が多かった単語ではありません。
（例：まち部会で「環境教育」という発言や産業部会で「ス
ポーツ環境」といった発言も挙がっています。）

３



年代 分類 回答割合

10代、20代 ⑤公共交通の充実 19.1%

30代 ⑤公共交通の充実 16.1%

40代

①病院・介護施設の充実／
②子育て支援の充実／
⑤公共交通の充実

13.5%

50代 ⑤公共交通の充実 15.4%

60代以上 ⑤公共交通の充実 19.4%

回答率

N=52

①病院・介護施設の充実 病院や介護施設が近くて、将来も安心 29 55.80%

②子育て支援の充実 支援が充実しており、子育てしやすい 32 61.50%

③若者活躍・多様性の尊重 若者が活躍でき、多様性が尊重される 24 46.20%

④学びの環境の充実 年代・性別関係なく学べる環境がある 21 40.40%

⑤公共交通の充実 公共交通が充実し、移動しやすい 40 76.90%

⑥災害対策の充実 災害に備えた安全なまちである 17 32.70%

⑦買い物・生活サービスの充実 買い物や生活サービスが近く便利 28 53.80%

⑧多様な働き方 多様な働き方を自由に選べる 18 34.60%

⑨仕事の充実 魅力と、やりがいある仕事に出会える 22 42.30%

⑩その他 12 23.10%

分類 選択肢 回答数

３ デジタルプラットフォーム「Nagano Canvas」による意見募集の結果

・「公共交通の充実」が最上位、「子育て支援の充実」が続いている。

回答結果

年代別TOP1
【選択肢の年代別回答数/選択肢の総回答数】

① 10年後など将来も暮らすときにどんなまちだと暮らしやすいですか？
（複数選択）

選択式設問

４

男性：女性

2８：23

年齢構成

10代 20代 30代 40代 50代 60代 70代

２ ８ ６ ９ ９ ４ ２

選択式設問への回答者数

５２名

性別

（年齢不明12名を除く）（性別不明１名を除く）



３ デジタルプラットフォーム「Nagano Canvas」による意見募集の結果

コメント

男性：女性

20：10

年齢構成

10代 20代 30代 40代 50代 60代 70代

1 3 0 5 8 5 1

自由回答への回答者数

30名

性別

（年齢不明7名を除く）

分類 現状・課題 将来に向けた希望

①病院・介護施設の充実
医療機関へのアクセス／
地域格差／孤立

安心して受診できる体制
／地域格差解消／外出支
援

②子育て支援の充実
核家族化／食の安全／
教育格差

給食の安全（無農薬・和食）
／社会全体での子育て

③若者活躍・多様性の尊重
趣味などの活動の場の不足
／支援が行き届きにくい

若者活躍の場／高齢者・障
害者の社会参加／多世代
交流

④学びの環境の充実
図書館の混雑／勉強できる
場の不足

図書館の再整備／学習ス
ペースの整備

⑤公共交通の充実
車依存／中山間の交通網
の課題／歩道・自動車道の
未整備

LRT等の充実／歩行者・自
動車優先の街路／カーシェ
ア・電動自動車導入

分類 現状・課題 将来に向けた希望

⑥災害対策の充実 災害への不安
災害時の拠点整備／防災
インフラの強化

⑦買い物・生活サービスの
充実

買い物弱者の存在（地域格
差）

移動販売やオンライン販売
の導入／中心市街地の活
性化と駐車場整備

⑧多様な働き方
働く場の不足／介護など
特定業種への人材不足・理
解不足

地域内で働ける仕組みづ
くり（準公務員制度など）
／誰もが活躍できる働き
方

⑨仕事の充実
介護・農業の担い手不足／
都市部との所得・雇用格差

介護職の評価向上／農業
支援／地域に根差した雇
用創出

① 10年後など将来も暮らすときにどんなまちだと暮らしやすいですか？

５



回答率

N=73

①まちなみ・文化 善光寺、戸隠、松代などの歴史的まちなみ・文化 58 79.45%

②山並み まちなかからでも四季を感じる、山並み 48 65.75%

③食文化・特産品
おやきやそばといった市独自の食文化や、
桃、りんご、ぶどうといった特産品

53 72.60%

④自然環境 農村・里山の豊かな自然環境 42 57.53%

⑤オリンピック・パラリンピック 長野オリンピック・パラリンピック開催地の誇り 14 19.18%

⑥関係性 地域に根付いた温かい関係性 41 56.16%

⑦その他 18 24.66%

分類 選択肢 回答数 年代 分類 回答割合

10代、20代 ①まちなみ・文化 23.9%

30代 ②山並み 22.2%

40代 ③食文化・特産品 22.0%

50代 ①まちなみ・文化 20.3%

60代以上
①まちなみ・文化/
③食文化・特産品

20.0%

３ デジタルプラットフォーム「Nagano Canvas」による意見募集の結果

回答結果

・「まちなみ・文化」が全体で最も高く、「食文化・特産品」が続いている。
・「まちなみ・文化」は年代を問わず魅力を感じる人が多い。

年代別TOP1
【選択肢の年代別回答数/選択肢の総回答数】

② 10年後など将来も長野市に残したいものはなんですか？ （複数選択）

選択式設問

６

男性：女性

38：33

年齢構成

10代 20代 30代 40代 50代 60代 70代

１ 12 11 11 14 ４ １

選択式設問への回答者数

７３名

性別

（年齢不明19名を除く）（性別不明2名を除く）



３ デジタルプラットフォーム「Nagano Canvas」による意見募集の結果

分類 残したいもの（具体的例等） 意見（一部抜粋）

①まちなみ・文化

善光寺／旧松代駅舎／千石劇場／
松竹相生座／ロキシー／城山動物園／
権堂アーケード／
駅前の駐車場化していない街並み

・古い建物(街並み)を残して ホッとできる町。
・文化財には指定されていないが、大正、昭和時代の歴史的、文化的価値のある建物は後世
に残していってもらいたい。
・残したい町なみや山並みの景色を阻害する高層建築物や過剰な駐車場は不要。

③食文化・特産品 おやき
・特有の食文化や特産品は、他県の人にも勧めやすい。
・りんごは美味しいから永遠に作られるといい。

④自然環境 スキーやドライブを楽しめる自然環境
・熊やいのししなどの野生動物の出没が多く、そういう場所の多くは過疎化も進んでいて、
森と人が住む所の境を整えることも難しくなっている。まずは里山を整備することが先。

⑥関係性 県民性に基づく温かい関係性
・コミュニティに愛着持つ人を増やして関われる仕組みづくりと、受け入れ側の意識変革が
進むことを望む

⑦その他
公共交通機関／インフラ／ライフライン／
公園や学校／治安

・地域の治安を守ってほしい。
・ペット連れとそれ以外の方がそれぞれ、全ての公園で楽しめるような街が望ましい

男性：女性

28：13

年齢構成

20代 30代 40代 50代 60代

5 4 6 11 3

自由回答への回答者数

41名

性別

（年齢不明12名を除く）

② 10年後など将来も長野市に残したいものはなんですか？ （複数選択）

コメント

７



分類 総数 割合

①病院・介護施設の充実 587 47.1%

②子育て支援の充実 631 50.7%

③若者活躍・多様性の尊重 554 44.5%

④学びの環境の充実 347 27.9%

⑤公共交通の充実 739 59.4%

⑥災害対策の充実 549 44.1%

⑦買い物・生活サービスの充実 748 60.1%

⑧多様な働き方 394 31.6%

⑨仕事の充実 408 32.8%

⑩その他 0 0.0%

分類 総数 割合

①病院・介護施設の充実 245 56.6%

②子育て支援の充実 259 59.8%

③若者活躍・多様性の尊重 219 50.6%

④学びの環境の充実 163 37.6%

⑤公共交通の充実 263 60.7%

⑥災害対策の充実 289 66.7%

⑦買い物・生活サービスの充実 261 60.3%

⑧多様な働き方 199 46.0%

⑨仕事の充実 208 48.0%

⑩その他 0 0.0%

分類 総数 割合

①病院・介護施設の充実 592 60.8%

②子育て支援の充実 498 51.2%

③若者活躍・多様性の尊重 381 39.2%

④学びの環境の充実 446 45.8%

⑤公共交通の充実 442 45.4%

⑥災害対策の充実 709 72.9%

⑦買い物・生活サービスの充実 552 56.7%

⑧多様な働き方 396 40.7%

⑨仕事の充実 418 43.0%

⑩その他 0 0.0%

４ 小学生・中学生・高校生へのアンケート調査結果

① 10年後など将来も暮らすときにどんなまちだと暮らしやすいですか？ （複数選択）

回答結果 ・小学生：「災害対策の充実」が全体で最も高く、「病院・介護施設の充実」が続いている。
・中学生：「災害対策の充実」が全体で最も高く、「公共交通の充実」が続いている。
・高校生：「買い物・生活サービスの充実」が全体で最も高く、「公共交通の充実」が続いている。

小学生（回答総数：973名） 中学生（回答総数：433名） 高校生（回答総数：1245名）

８



分類 総数 割合

①まちなみ・文化 858 88.2%

②山並み 595 61.2%

③食文化・特産品 780 80.2%

④自然環境 550 56.5%

⑤オリンピック・パラリンピック 505 51.9%

⑥関係性 583 59.9%

⑦その他 0 0.0%

分類 総数 割合

①まちなみ・文化 388 89.6%

②山並み 286 66.1%

③食文化・特産品 366 84.5%

④自然環境 236 54.5%

⑤オリンピック・パラリンピック 167 38.6%

⑥関係性 230 53.1%

⑦その他 0 0.0%

分類 総数 割合

①まちなみ・文化 1019 81.8%

②山並み 713 57.3%

③食文化・特産品 855 68.7%

④自然環境 537 43.1%

⑤オリンピック・パラリンピック 373 30.0%

⑥関係性 501 40.2%

⑦その他 0 0.0%

４ 小学生・中学生・高校生へのアンケート調査結果

・「まちなみ・文化」が全体で最も高く、「食文化・特産品」が続いている。（小・中・高問わず）

小学生（回答総数：973名） 中学生（回答総数：433名） 高校生（回答総数：1245名）

９

② 10年後など将来も長野市に残したいものはなんですか？（複数選択）

回答結果



５ 次期長野市総合計画に掲げる「まちの将来像」について 10

第五次長野市総合計画「まちの将来像」 次期長野市総合計画「まちの将来像」

重要な要素は？
長野市が目指す
都市像とは？
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