
分 類 書　名 著者名 出版社

データから読む 都道府県別ジェンダー･ギャップ　あなたのまちの男女平等度は？

世界経済フォーラム『ジェンダー･ギャップ指数』に準じた手法で47都道府県ごとに分析。誰もが生きやすい社会へのヒント

母にはなれないかもしれない　産まない女のシスターフッド

女性たちの「産まない･産めない･産みたくない」を丁寧に聞きとったインタビューから見えてくる、日本の女性たちのリアル

日本の女性・ジェンダーのいちばんわかりやすい歴史の教科書

「夫婦同姓は日本の伝統｣？ 『伝統』っていつから？ 12のトピックの歴史的経緯を、古代から現代までわかりやすく解説

ジェンダー･ディスカッションブック 　SDGsで学ぶ！ 性別格差がない未来

「男の子」「女の子」にまつわる思い込みを、25の場面からみんなでディスカッションしよう

最後の講義 完全版  これからの時代を生きるあなたへ　安心して弱者になれる社会をつくりたい

NHK人気番組「最後の講義 上野千鶴子」を未放送シーンも入れた完全版として書籍化。すべての女性に勇気を与える1冊

女の子がいる場所は

｢わたしたちは結婚しないと生きていけないの?」 国も宗教も文化も違う10歳の少女たちの物語

老いてもヒグチ。転ばぬ先の幸せのヒント

わたくし92歳。ムリせず､楽しく､少しがんばって暮らしています。経験､実感､調査データからひも解くヨタヘロ期のココロエ

仕事も家庭もうまくいく！　共働きのすごい対話術

理想のライフとキャリアを実現するには、パートナーとの協力が欠かせない。ふたりが「最高のチーム」になる対話術とは

女の子に生まれたこと、後悔してほしくないから

母娘関係、性教育、外見コンプレックス…　女の子を育てる時期に知っておきたい、"どうしよう"と その乗りこえ方

性的同意は世界を救う　子どもの育ちに関わる人が考えたい6つのこと

性加害者たちの実態は、多くの人たちが想像しているであろう「性欲が異常に強く抑制が効かない人間」では決してない

将来への備えは賢く、楽しく！　ひとりシニアのお金と暮らしの基本

あなたの不安、疑問にお答えします。私らしく生きるために、知っておきたい大切なこと
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