
1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           （発行者） 第一地区住民自治協議会 会長 小池公雄    （編集）広報編集委員会 

 

平成27年度定期総会を開催 
 

第一地区住民自治協議会は平成27年度の総会を、4月23日に評議員54名の参加で開催しました。

第1号議案；平成26 年度の事業報告、決算報告  第 2号議案；会則の一部変更 

第 3号議案；役員改選  第 4号議案；平成27年度の事業計画、予算案 

のすべての議案をいずれも満場一致で承認、決定。発足6年目に向けて力強くスタートしました。 

特に、今年度は役員改選で、23年度から4 年間会長を務められた竹本次雄さん（西町上）が退任さ

れ、小池公雄さん（新諏訪町）が新会長に就任されました。 

 

平成 27 年 6 月 1 日発行 

第 26 号 
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『 』  

■会長・副会長 

会 長：小池公雄（新諏訪町区長）                        

副会長兼総務部会長：佐藤公靖（横沢町区長）    副会長兼安全防災部会長：野田正廣（長門町区長） 

副会長兼健康福祉部会長：原 覚（西之門町区長） 副会長兼環境部会長：祢津泰夫（西長野区長） 

副会長兼教育文化部会長：夏目栄二（往生地区長） 会計：小林健治（茂菅区長） 

監 事：原山清子（民生児童委員協議会会長）     監 事：萱津房子（白バラ会会長） 

■顧問 

竹本次雄（前会長）  柄澤申一（前副会長・会計）  古畑幸雄（前副会長・総務部会長）                        

坂口容嗣（前副会長・安全防災部会長）  西澤五郎（前副会長・環境部会長） 

■副部会長兼委員長 

総務部会副部会長兼広報編集委員長：塩 澤 建 二 郎 （立町区長） 

安全防災部会副部会長：北村高明（西町南副区長） 

健康福祉部会副部会長：大塚健一（栄町副区長） 

環境部会副部会長：関 充雄（長門町副区長） 

教育文化部会副部会長：中 村  勝 （新諏訪町副区長） 

■各区（各町）からの代表者（区長１７名） 

茂 菅 小林健治、  新諏訪町 小池公雄、  西長野 祢津泰夫、   桜枝町 黒井 昭、  狐 池 角田 裕 

花咲町 徳嵩明文、  往生地 夏目栄二、  横沢町 佐藤公靖、  西町上 深沢典夫、 西町南 大久保富生 

上西之門町 齋藤安彦、  西之門町 原  覚、  栄 町 森 晴 男、  立 町 塩澤建二郎、 若松町 池田勝彦 

旭 町 宮崎俊夫、  長門町 野田正廣 

  

「小池新会長就任あいさつ」 

 第一地区住民自治協議会会長に選任されました、小さい池と書く小池でご

ざいます。その名の通り微力ではございますが、見識豊かな副会長さん・会

計さん・監事さんまた経験豊かな顧問さん、そして地域の皆様方のご支援を

頂きまして務めさせて頂きたいと思います。 

 第一地区では従前より、少子高齢化、大型商店が無い、大病院が遠い、駅

や高速のインター等への交通アクセスが不便といった問題点が指摘され、さ

まざまに議論されておりますが、それらの問題にさらに関心をもって対応し

なければならないと思っております。また、本年度は長野市長さんの配慮で

各住自協に「いきいき運営交付金」が増額されました。ありがたいことでは

ありますが、それに見合う成果が期待されているものと思い身の引き締まる思いであります。 

私も 70 歳を越えました。高齢化が進む現代におきましては、何かしてもらうことを待つのではなく、

健常者が地域に役立つことを自ら行うという意識改革が必要な時代だと思います。 

第一地区住民自治協議会が地域の皆さんと共に考え、皆さんと共に歩むように努力していく所存ですの

で、ご支援ご協力をよろしくお願い申し上げます。 
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「竹本前会長 退任あいさつ」 

地域の多くの皆さんに支えられ、４月の総会で退任いたしました。 

 思えば、平成19年第一地区の区長会に仲間入り、早速長野市の進めていた

都市内分権という大きな変革の組織づくりに参画、平成 21 年 3 月の住民自

治協議会の発足に伴い、役員の一員として地域づくりに努めてまいりました。 

 住民自治協議会は、「私たちの地域は私たちがつくる」を基本に、地域の住

民が主体となって、安心・安全・豊かな住みよい「まちづくり」を目指すもの

です。 

 そのためには、住民一人ひとりが今まで以上に考え、英知を結集して行動を

起こすことが大切です。 

近年、地方創生が叫ばれ環境つくりは進みますが、目標を成し遂げるには、

住民の意識改革が大切です。 

27年度も、新役員を中心に新しい企画、事業が催されます。積極的に参加いただき交流を深め、地域 

の連帯感を高めていただきますように願っています。 

 長いこと、大きな力を頂きました全ての地域の皆さんに厚くお礼申し上げます。 

 

『本年度主な事業計画』 

 

 活 動 内 容 開催予定 

総 務 

「活き生き第一から第五地区みんなでトーク」（本年度は講演会） 

視察研修 

住民自治協議会だよりの発行（年４回） 

7 月 24 日 

9 月 

6 月・9月・11月・3月 

安全・ 

防災 

各町市道の白線引き事業 

春の交通安全運動、街頭指導への参加 

防犯灯の LED に取り替え推進、各町５ヵ年計画 

各町防災マニュアルの作成・避難訓練実施 

4 月～5月 

4 月 

通年 

通年・11月 

健康・ 

福祉 

健康づくり講座の開催（年４回） 

男の料理教室の開催 

地域福祉活動計画の推進、サロンの充実、住民福祉大会（6月） 

6 月・9月 

年 3回 

通年 

環 境 

春秋の大掃除、湯福川清掃 

アメシロ防除対策事業 

環境パトロール 

5 月・10 月 

5 月・6月 

通年 

教育・ 

文化 

スポーツ大会の開催（ドッチボール） 

    〃    （キックベースボール） 

家庭・地域の子育て講座 

三世代ふれあいハイキングの実施 

6 月 21 日（日） 

10 月 

年１回 

8 月 2 日（日） 
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桜枝町通り 

西
之
門
通
り 

 

 

 

 

 

住所〒380-0858 長野市上西之門町608 ☎235-1310 営業時間11 時～19時（但しケーキ売切れ次第終了）不定休 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動内容は、家事援助や福祉移送車両の運転です。 

家事援助は、掃除・洗濯及び食事づくりなどです。 

福祉移送については講習受講等の条件があります。 

※  熱意のある方であれば、年齢や経験は問いません。 

◎詳しくは、コーディネーターに問い合わせください。 

           電話 238-2820  第一から第五地区合同事務所内 山田･浅倉まで 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆第一地区住民自治協議会事務局 

〒380－0833 長野市大字鶴賀権堂町 2201 番地 20 権堂イーストプラザ ND1 階 

電話：２６２－１２１７（FAX 兼）     E－mail：dai1@clock.ocn.ne.jp 

 

  

 

☂水災大国日本！☂備えはおすみですか？ 

   第一地区住民自治協議会 自治会保険引受代理店 

  長野市若里  電話（０２６）２６２－１２３１ 

広告 

連載企画

NONO 

№4 

事務局長訪問 

「夢を叶えたパティシエのお店」 

 ケーキ販売 「春陽はるひ Cake＆喫茶」さん 

                    

 

たすけあい事業の「協力会員を募集」しています！ 

（地域たすけあい事業とは、お年寄りや障がい者、母子父子家庭等の方々が、日常生活で困

った時に、身のまわりの家事援助や外出のお手伝いを、地域住民の皆さんによる有償たすけ

あい活動で行う事業です。） 

上西之門町齋藤区長さんイチ押しの「春陽」さんにお邪魔しました。お客様が

数組居られ取材は遠慮しようかと思ったら、とても素敵な笑顔で「大丈夫です」

と言われ、古民家を改装した落ち着いた店内でお話しを伺いました。当日はご開

帳の最中、仲見世通りは参拝者で一杯でしたが、西之門町通りは喧騒から少しは

ずれ静かな風情。「その雰囲気が大好き」と言う店主の矢澤智子さん。矢澤さん

は長野市生まれ、小さい頃からケーキ屋さんになりたくてその夢に一直線。専門

学校を出て東京・長野で 20 年程腕を磨き、2013 年 2 月にこの場所で夢を叶

えました。そして、そんな彼女を町の方々は温かく応援してくださいます。だか

ら「この町が大好き、ずっとここで頑張りたい」とのこと。手作りの商品はケー

キ 7 種類と他に 1 種類のパンとキッシュ。県産材料を毎日厳選し、素材を生か

して素朴さの中に美味しさを凝縮。フェイスブックにその日のおススメも紹介し

ます。最後に「お茶も飲めますがケーキ屋です」と書いて下さいねとニッコリ。

お店一番人気のチーズケーキのように、とても後味の良い取材となりました。 

春陽さん 

mailto:dai1@clock.ocn.ne.jp
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/SIG=11vt4ga7p/EXP=1363393279;_ylt=A3Jvcph_aUJRv0YAkFyU3uV7;_ylu=X3oDMTBiZGdzYWtnBHZ0aWQDanBjMDAz/*-http:/care-net.biz/img/clip/cr/cr-a001.gif

