
「ハロー！ JJK32 ～われらの住民自治協議会～」（協力：長野市地域活動支援課、制作・著作：INC長野ケー
ブルテレビ）で第二地区紹介番組が放映されました。INC長野ケーブルテレビでの放映は終了しましたが、
会長 ·事務局員の迷演技 (笑 ) を YouTubeでご覧いただけます。QRコードから番組を鑑賞できますので、
是非ご覧ください。

「ハロー！JJK32」へ会長と事務局員が総出演

上松 · 湯谷 · 滝 · 城山団地 · 湯谷団地 · 箱清水 · 元善町 · 東之門町
伊勢町 · 新町 · 岩石町 · 横町 · 東町 · 大門町 · 三輪田町 · 淀ヶ橋
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支所発地域力向上支援金等の活用報告

№ 申請団体 事業名 事業概要 補助金額

1 湯谷団地区
「湯谷花の輪」

里山の花畑を
オープンガーデンに

【里山の花畑に日除けパラソルとイスを設置】
　広い原野を 3年かけて整地し、ボタン・ツツジをはじめ
３シーズン楽しめる草木を植栽しました。地域住民が自由
に見学に訪れ、休憩・交流の場として活用されるようパラ
ソルとイスを設置しました。

80,000 円

2 新町区 善光寺東参道に
休憩場所設置

【休憩用ベンチを設置】
　善光寺東参道は道幅が狭く急坂で途中休む場所がないことか
ら、善光寺に向かう住民や観光客にお休み処を提供するためベン
チを購入し設置しました。合わせて新町公園にも設置し、区民の
交流を図れるようにしました。

90,000 円

3 東町区 東町屋台蔵プロモーション
プロジェクト　第三弾

【東町屋台蔵内部に説明板設置、内部ライトアップの増設】
①東町屋台蔵内部に、東町屋台を説明する看板を設置しました。
②二階ガラス窓横に、屋台彫り物の説明パネルを設置しました。
③屋台蔵内部に照明用ライト設備を増設しました。

160,000 円

4 淀ヶ橋区 公園整備に必要な機材の
保管庫設置

【草刈機などの機材等を収納する保管庫を設置】
　淀ヶ橋区では、市の委託により「あすなろ公園」の草刈、
清掃、トイレ掃除など管理業務を行っています。保管庫が無
く、草刈用の機材や備品、掃除用具等をトイレ内に収納して
いたため、あすなろ公園に新たに保管庫を設置しました。

170,000 円

合　計 500,000 円

支所発地域力向上支援金は、地域住民の保健福祉の充実や、教育、文化の振興、地域の環境保全、景観形成等を
目的とした長野市の補助事業です。今年度は以下の通り活用されましたので、ご報告いたします。
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　今年度最後の子育てサロンは 12月 22日、「クリスマス
ショー＆バルーンアートワークショップ」と題し、第一地
区住民自治協議会と共催で開催しました。
　パフォーマーには市内のイベントで活躍されている２人
組の “ にじいろ工場 ” さんをお呼びし、前半はバルーンで
クリスマスツリーやプレゼント、雪だるまなどがテンポ良
くできあがっていくアートショーを、後半はワークショッ
プで、誰でも一度は見たことのあるプードルの作り方を教
えてもらいました。バルーンが割れそうでこわごわ作業を
している姿もありましたが、１つも割れることなく沢山の
かわいいプードルが出来上がりました。参加者は第一第二
地区合わせて７組と今年度一番多く、賑やかなサロンとな

りました。また、この日
は INC ケーブルテレビ
の取材も入り、その様子
が 12 月 23 日に放送さ
れました。

　第二地区民児協では、令和 4年 10月 17日に「ふれあい
会食会」を3年ぶりに開催しました。例年時間を割いていた
会食の時間を割愛し、牧 美花さんのミニコンサート鑑賞をメ
インに行いました。
　令和 2年度に続き開催を見送った3年度には「感染予防
のため止めます、で通過していていいのか」「民児協として次
につながっていくようなことができないか」ということが話題
になりました。そこで、開催の可否を思案していた8月の定
例会から、実施を想定して計画を作成しました。結果として
開催は見送りとなりましたが、作成した計画の記録は今年度
開催の確かな足掛かりとなり、加えて関係機関のご支援と開
催会場のご協力により、冒頭の形の会食会が実施できました。

　ミニコンサートでは、牧さんが奏でるバイオリンの演奏に
合わせた歌声が会場に響いていました。帰宅直後の参加者か
らは「牧さんの演奏に感動した。全体に細やかな配慮があり、
ありがたかった。」という電話が委員に届いたそうです。終わ
りの会で渡邉前会長は、「会食会ができて良かった、やってよ
かった。」と挨拶されました。参加者も委員も同じ気持ちだっ
たと思います。
　そして、令和 4年は民生・児童委員改選の年であり、12
月 1日から新たに18名の委員が担当することになりました。
一期3年の任期になります。どうぞよろしくお願いいたします。

（民生・児童委員協議会会長　黒岩　修治）

クリスマスショー開催
第一・第二地区共催 子育てサロン

　クリスマス直前の12月 23日、ディスコダンス講座が行
われました。この講座を楽しみに参加してくださる方も多く、
講座開始から今年で３年目になりました。講師は昨年と同じ
武井敏子先生です。ウォーミングアップはスローラジオ体操
と幻の “ラジオ体操第三 ”。武井先生が広めようと頑張って
いらっしゃる体操です。部屋の電気を消し、照明はミラーボー
ルだけにして雰囲気を出したらダンスタイムのスタートで
す。定番のYMCA、ハローミスターモンキー、September
と次々に振りを覚えます。昨年度も参加した方は「あ～、そ
うだった！」と思い出しながら振りを確認していました。ス
トレッチタイムを挟んで後半へ。前半で覚えた振りを忘れそ
うになりながら、さらにグッドタイムやジングルベルの動き

も覚え、音楽に合わせて
何曲も踊れるようになり
ました。最後は１人１人
決めポーズを披露し、笑
顔でお開きとなりました。

ディスコダンス講座

今　できることを ～民生・児童委員協議会～
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