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第四地区住民自治協議会広報誌              ２０２５年１０月（第７４号） 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

✰第四地区は「諏訪町」「西後町」「県町」「南県町」「妻科」「新田町」の６町で構成されています✰ 

世帯数／令和５年度世帯数調査による 
人 口／長野市企画課統計資料による 
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20２５.９.1現在 第四地区現況 （ ）前年比 
世帯数／2,３７５戸（10０.０％） ±０ 

  人   口／２，６１５人（９８．１％） -５１人 

 

今年も第四地区合同防災訓練を実施しま

す。今年は、最も身近で、防ごうと思えば防ぐ

ことができる『火災』に特化して、火災が発生

した時、必ずやらなければならない初期消火

に使う「消火器消火」を皆さんに経験してもら

うなどの訓練を中心に行い、その後、消防団 

日  時：１０月１１日（土）９：３０～１１：３０頃（小雨決行） 

場  所：西後町「後町ホール」「象山寮グランド」 

集合場所：西後町「後町ホール」出入口付近 

内  容：消火器を使った消火訓練、消防団のデモンストレーション放水、

ＡＥＤの取り扱い方講習、簡易トイレ・段ボールベッドの組立見

学、防災を楽しく学べる簡単なクロスロードゲームなど 

盛盛況況ののううちちにに  初初ののボボッッチチャャ大大会会開開催催!!!!  

 去る６月２１日（土）、後町ホールで第１回ボッチャ大会を開

催しました。ボッチャとは２０２４年のパリパラリンピックで、

日本勢が２つの銅メダルを獲得したゲームです。昨年まで行

っていたペタンクに代わって、ボッチャを行うこととし、正式

なルールを極めて簡素にした第四地区ルールで、誰でもが簡

単にできるものとして、全チームが４コートに分かれ、予選リ 

第四分団の皆さまのご協力で、デモンスト

レーション放水をし、ＡＥＤ、簡易トイレ、段ボ

ールベッドなどを間近にご覧いただきま

す。参加者には簡易なお土産を用意します。

ご家族、ご近所お誘いあわせのうえ、多くの

方の参加をお待ちしております。 

 

次ページに続く 



2

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

優 勝：飯島裕さん、宮崎保夫さんチーム  

賞品：県町の浜名屋のうな重中 

準優勝：山崎なをみさん、山田治子さんチーム  

賞品：県町の浜名屋のうな重並   

第３位：山田順一さん、山崎昇さんチーム  

賞品：妻科の井上醸造の味噌   

第３位：田中勇気さん、田中晴稀さんチーム  

賞品：妻科の井上醸造の味噌 

この他４位以下全ての方に賞品を差し上げました。 

写
真
前
頁
下
・
左
／
小

さ
な
お
子
さ
ん
も
立

派
な
プ
レ
イ
ヤ
ー 

北澤顧問の始球式を見守る参加者の皆さま 

住民の皆さまの見学会 

「環境と安全関連施設の住民の皆さまを対象

にした見学会」が去る７月２３日（水）、３０名の参

加で行われました。 

 今回は環境関連施設として小諸市の「夢ハー

ベスト農園」、安全関連施設として群馬県嬬恋村

の「嬬恋郷土資料館」の２か所を見学しました。 

夢ハーベスト農園は小諸市の標高千メートル

に位置する農場で、数万本のラベンダーを始め、

数々のハーブなどを環境に配慮しながら育てて

います。今年は酷暑の影響で、ラベンダーの出

来は今一だったようですが、それでも園内には

たくさんの花々が咲き誇り、一人２０本のラベン

ダーの刈り取りも楽しむことができました。 

嬬恋郷土資料館は天明３年（１７８３年）の浅間

山の『天明の大噴火』で埋没した鎌原村の遺跡

を中心に展示されており、係員の詳しい説明で

噴火の恐ろしさと、当時の悲惨な状況を感じる

ことができ、今は穏やかな浅間山がいつまでも

安寧でいてくれるよう仰ぎ見ました。 
浅間山を遠望する 
嬬恋郷土資料館 

ーグと各コート１位の４チームによる決勝リーグを行いまし

た。猛暑の中、優勝賞品のうな重を目指して熱戦を繰り広

げた結果、上位４チームはつぎのとおりとなりました。 

広告枠 
（縦７ｃｍ横１７ｃｍ） 

ラベンダーが咲き誇る 
夢ハーベスト農園 


