
・ お申込みは、氏名・電話番号（連絡先）・メールアドレス（お持ちの方）を、ながの電子
申請サービス・メール・ＦＡＸ・電話のいずれかによりお願いします。

・ ＦＡＸで申し込まれる場合は、裏面をご使用ください。

・ 駐車場には限りがありますので、できるだけ公共交通

機関をご利用ください。

≪申込先・お問合せ先≫ 長野市企画政策部秘書課復興対策室
TEL : 026-224-9728 FAX : 026-227-1302 E-mail : fukko@city.nagano.lg.jp

令和８年３月20日(金・祝)

〈講演と交流〉 

講師プロフィール
１９７８年沖縄県生まれ。日本全国と世界各地で大自然を旅した後、添乗
員として仕事をしていたが、2011年の東日本大震災を機に被災地支援活
動を仕事とする。
「自分一人のスコップを動かすより、1000人のスコップを調整する方が
復旧・復興に結びつく」経験から、被災地支援を調整。長期的な復旧・復興を
念頭に置いて創造的な復旧活動をしている。
令和元年東日本台風災害の長野市においても、被災直後から復旧支援活
動を開始。その後、自身の活動現場である能登半島地震の被災地に、長野
での被害が大きかった豊野地区、長沼地区が寄付活動をしていることに感
謝し、今回の講演が実現。
※講演後、参加者の皆さん同士が交流できる時間を設けます。

13:30～16:00
（開場13:00）

■主催 ： 長野市

日 時
長野市豊野防災交流センター
（長野市豊野町豊野４２６－２８）

会 場

受講無料
定員（先着順） 会場のみ：１００人
●事前にお申し込みください。【３月１６日（月）正午まで】
＜定員になり次第締め切らせていただきます。＞

ながの電子申請
サービスＱＲコード

復興まちづくり講演会

（仮）被災時の対応
ー長野と能登の現場からー

前原 土武 氏
災害ＮＧＯ結代表

講 師
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