
（別紙） 活　動　報　告　書

参加
人数

12　人

14　人

16　人

記 入 例

５月

６月

開催月
送迎を行った
開催回数

４月

回

１０月

２　回

２　回

７月

８月

３月

開催回数
（月２回
以上）

２　回

２　回

２　回

２　回

２　回

１月

２月

２　回

２　回

１１月

１２月

２　回

２　回

９月

２　回

回

回

回

回

回

回

回

回

回

回

回

19　人

13　人

17　人

　　　　　　　　　活　動　内　容
（参加者の生きがいや役割につながったエピソー
ド等）

合　計
24　回 回 190　人

　懐かしい曲から、歌手の話やそれぞれの思い出話
に花がさき、交流が深まった

　熱中症予防について、講師を招き学んだ

　猛暑が続き、参加できる人が減った

21　人

18　人

13　人

15　人

16　人

16　人

　もの忘れはあるが、太極拳の指導が上手な参加
者から、教えてもらうことになった。

　年末に向けて、「お掃除」をテーマに皆で情報交
換して、有意義だった。

　4月からの開催のお知らせや内容について、皆で
意見を出し合った。


