
令和５年度　団体登録（R５年４月31日現在）

№ 団体名 活動内容 公民館名 分室名

1 長野リーダーズクラブ ながの子どもｷｬﾝﾌﾟの集いへの協力、凧揚げ教室への協力、研修協力 中部公民館 本館

2 長野県自死遺族自助ｸﾞﾙｰﾌﾟやまなみ 自死遺族の相互扶助、親睦、分かち合い 中部公民館 第五地区分館

3 愛心会 天文・気学を学ぶ 中部公民館 第五地区分館

4 邦の会 風景画、静物画、人物画の学習 中部公民館 本館

5 ステップアップ 絵画をデッサンする 中部公民館 第五地区分館

6 実用書道の会 実用的な書道の学び合い 中部公民館 本館

7 書芸クラブ 書道の練習 中部公民館 本館

8 FJC 合唱練習 中部公民館 本館

9 女子箏チーム 箏の練習 中部公民館 本館

10 信州大学混声合唱団 合唱の練習 中部公民館 本館

11 カイトソサエティ 合唱　他 中部公民館 本館

12 アンバラン　ちゅ 地域のイベント等に参加 中部公民館 本館

13 シャイン 楽しく歌う（ゴスペル） 中部公民館 第五地区分館

14 えり花 舞踏 中部公民館 第五地区分館

15 詩舞深山流深山会長野支部 詩舞の指導・講習会の実施と深山流詩舞の普及 中部公民館 第五地区分館

16 Nサバイバルシアター 演劇練習、公演 中部公民館 本館

17 劇団おまつり研究会　レプリ館 主に演劇公演のための稽古や会議 中部公民館 第五地区分館

18 こみち 茶道点前けいこ 中部公民館 本館

19 茶道クラブ お点前の研修（茶道・抹茶） 中部公民館 本館

20 昇月会 お茶の稽古 中部公民館 本館

21 藤和会 茶道勉強会 中部公民館 本館

22 すみれ会 各自季節の花を生ける 中部公民館 第五地区分館

23 信大かるたサークル 競技かるたの試合を通して各々の技術向上を図る 中部公民館 本館

24 北信かるた会 対戦形式を中心とした競技かるたの練習 中部公民館 第五地区分館

25 長野岳風会高嶺吟道会 詩吟の練習 中部公民館 第五地区分館

26 文月会 詩吟を練習を通し親睦を計る 中部公民館 第五地区分館

27 生き生きサークル ストレッチ、リズム体操、卓球 中部 本館

28 はつらつ健康クラブ 健康体操（転倒予防及び認知症予防） 中部公民館 本館

29 ながの北部スポーツクラブ 健康体操 中部公民館 第五地区分館

30 あおば 親子レクリエーションの企画や活動、バトミントンなど 中部公民館 後町ホール

31 アップル バドミントンの練習 中部公民館 後町ホール

32 アモバト バドミントンの練習 中部公民館 後町ホール

33 NTT開サポ バドミントンの練習 中部公民館 後町ホール

34 サンディア バドミントンの練習 中部公民館 後町ホール

35 ノアズ バドミントンの練習 中部公民館 後町ホール

36 羽和 バドミントンの練習 中部公民館 後町ホール

37 福島 バトミントンの練習 中部公民館 後町ホール

38 コバヤシバスケ バスケットボールの練習 中部公民館 後町ホール

39 城東ミニバス（男子） バスケットボールの練習 中部公民館 後町ホール

40 チームイシダ バスケットボールの練習 中部公民館 後町ホール



41 チームイチニカ ミニバスケットボールの練習 中部公民館 後町ホール

42 TBBC2 高校生のバスケットボール育成 中部公民館 後町ホール

43 ブルースコーピオンズ バスケットボールの練習 中部公民館 後町ホール

44 柳澤会 バスケットボールの練習 中部公民館 後町ホール

45 アオハル バスケットボールの練習 中部公民館 後町ホール

46 G♭ バスケットボールの練習 中部公民館 後町ホール

47 なみる軍団 バスケットボールの練習 中部公民館 後町ホール

48 自主練の会 バスケットボールの練習 中部公民館 後町ホール

49 I　Shi バスケットボールの練習 中部公民館 後町ホール

50 Rabbit　NY バスケットボールの練習 中部公民館 後町ホール

51 エム・ビーンズ フットサル、トレーニング 中部公民館 後町ホール

52 On3　ナガノ 3×3を中心にゲームを楽しむ 中部公民館 後町ホール

53 三輪フットサル フットサル等の練習 中部公民館 後町ホール

54 オリカフェ 卓球の練習 中部公民館 後町ホール

55 オレンジピピ 主に卓球の練習 中部公民館 後町ホール

56 めどれい 卓球の練習 中部公民館 後町ホール

57 たまちゃん卓球クラブ 週1回程度、卓球の練習をする 中部公民館 後町ホール

58 リトル・ウィロー ピンポンの練習 中部公民館 後町ホール

59 medley！！ 卓球の練習 中部公民館 後町ホール

60 くまさんチーム ソフトバレーの練習 中部公民館 後町ホール

61 サンデー ソフトバレーの練習 中部公民館 後町ホール

62 ピッコロ ソフトバレーの練習 中部公民館 後町ホール

63 大豆島ファイターズ バレーボールの練習 中部公民館 後町ホール

64 信州排球同好会　長野支部 バレーボールの練習 中部公民館 後町ホール

65 コスモスクラブ バウンドテニスの練習 中部公民館 後町ホール

66 バウンドマイスター バウンドテニスの練習 中部公民館 後町ホール

67 常春藤 バウンドテニスのルールとプレーの取得 中部公民館 後町ホール

68 KOYAMAX 球技全般 中部公民館 後町ホール

69 合同ドッヂボールチーム ドッヂボールの練習 中部公民館 後町ホール

70 山の会ながの 登山 中部公民館 本館

71 ハーパーの会 社交ダンス 中部公民館 本館

72 ミネルバ 社交ダンス 中部公民館 後町ホール

73 ハッピーマーチ エアロビクス 中部公民館 本館

74 M-Clan ダンス 中部公民館 後町ホール

75 プラチナサンバ ダンス、ストレッチ 中部公民館 後町ホール

76 PANTHERS チアリーディングの練習 中部公民館 後町ホール

77 パンサーズ チアリーディングの練習 中部公民館 後町ホール

78 長野スタリオンズ スポーツなどの応援活動、チアリーディングの大会出場など 中部公民館 後町ホール

79 長野スタリオンズR スポーツの応援活動、チアリーディングの大会出場など 中部公民館 後町ホール

80 カンフーくらぶ 太極拳の学習 中部公民館 本館

81 水曜クラブ 太極拳の練習 中部公民館 本館

82 太極拳サン 太極拳の練習 中部公民館 本館



83 太極伝習会 太極拳の練習 中部公民館 本館

84 太極拳たんぽぽ ストレッチと太極拳の練習 中部公民館 本館

85 スポーツウエルネス吹矢 吹矢の練習 中部公民館 本館

86 ひまわりの会 手芸 中部公民館 本館

87 お針ちくちくクラブ 手芸、洋裁等（針を使う事なら何でも作品にしてみる） 中部公民館 本館

88 手描友禅研究会 和の文様や色彩をはじめ手描友禅の手法活かすための作品作り 中部公民館 本館

89 手描友禅さくらの会 「手描友禅」の手法を使ってﾀﾍﾟｽﾄﾘｰ・ﾊﾝｶﾁそして着物等の作品作りをする 中部公民館 本館

90 中高生若者ほっとキッチン無料学習塾 学習支援（中高生・外国由来のこども）フードパントリー、弁当配布 中部公民館 第五地区分館

91 長野きずな村実行委員会 生活困窮者の支援（食料配布、相談会） 中部公民館 第五地区分館


