
寺
子
屋
あ
さ
ひ

歴
史
の
町
・
小
布
施
で

ろ
う
そ
く
作
り
・
火
お
こ
し
の

感
動
体
験
講
座 

７
月
31
日

　

夏
休
み
体
験
と
し
て
、小
布
施
の
「
日

本
の
あ
か
り
博
物
館
」
で
カ
ラ
フ
ル
な

「
ろ
う
そ
く
作
り
」「
火
お
こ
し
体
験
」

「
暗
や
み
体
験
」を
し
ま
し
た
。
そ
し
て
、

新
し
い
豊
野
防
災
交
流
セ
ン
タ
ー
を
見

学
。
昼
食
後
、
ク
リ
ー
ン
ピ
ア
千
曲
で

水
資
源
の
保
全
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。 

(

５
名
参
加)

ウ
ク
レ
レ
体
験
講
座

6
月
8
日
、
15
日
、
22
日

　

講
師
に
長
谷
川
宗
利
さ
ん
を
迎
え

て
、
第
２
弾
の
講
座
を
開
催
し
ま
し
た
。

「
家
で
も
練
習
し
た
」「
サ
ー
ク
ル
を
作

り
た
い
」
と
大

盛
況
。
先
生
の

ユ
ー
モ
ア
溢
れ

る
指
導
の
も

と
、
笑
顔
と
音

楽
が
広
が
る
賑

や
か
な
時
間
と

な
り
ま
し
た
。

（
１２
名
参
加
）

吹
矢
体
験
教
室６

月
１１
日
、
１８
日
、
２５
日

　
「
朝
陽
ス
ポ
ー
ツ
健
康
吹
矢
同
好
会
」

の
皆
さ
ん
を
講
師
に
迎
え
、
３
日
間
の

体
験
講
座
を
開
催
し
ま
し
た
。
呼
吸
法

や
作
法
な
ど
の
基
本
か
ら
６ｍ
先
の
的

に
挑
戦
し
ま
し
た
。「
和
や
か
で
楽
し

く
参
加
で
き
た
」
と
の
声
も
届
き
、
集

中
力
と
笑
顔
あ
ふ
れ
る
時
間
と
な
り
ま

し
た
。（
５
名
参
加
）

「
春
の
薬
膳
料
理
」 

３
月
27
日

　

令
和
７
年
度
末
に「
春
の
薬
膳
料
理
」

の
講
座
を
開
催
し
ま
し
た
。
季
節
の
養

生
食
を
い
た
だ
き
、
体
も
心
も
温
ま
り

ま
し
た
。（
16
名
参
加
）

「
春
の
飾
り
絵
巻
き
寿
司
」 

４
月
14
日

　

令
和
８
年
度
の
始
め
に
「
春
の
飾
り

絵
巻
き
寿
司
」
の
講
座
を
開
催
し
ま
し

た
。
ピ
ク
ニ
ッ
ク
に
も
ぴ
っ
た
り
の
可
愛

ら
し
い
ペ
ン
ギ
ン
と
お
花
の
飾
り
絵
巻

き
寿
司
を
作
り
ま
し
た
。（
13
名
参
加
）

「
夏
の
お
や
き
講
座
」 

７
月
17
日

　

夏
野
菜
が
採
れ
始
め
る
７
月
、
夏
の

お
や
き
講
座
を
開
催
し
ま
し
た
。
暑
い

中
で
き
あ
が
っ
た
お
や
き
、
冷
や
汁
、

や
た
ら
は
絶
品
で
し
た
。（
16
名
参
加
）

　

快
楽
亭
狂
志
師
匠
に
よ
る
落
語
二
席

「
ガ
ー
コ
ン
」「
火
炎
太
鼓
」
と
、
二
人

の
お
弟
子
さ
ん
、
あ
ん
ず
家
ほ
の
ぼ
の

さ
ん
、
あ
ん
ず
家
杏
に
ゃ
さ
ん
の
小
話

を
お
聴
き
し
、
大
い
に
笑
い
楽
し
い
時

間
を
過
ご
し
ま
し
た
。（
23
名
参
加
）

あ
さ
ひ
大
学

　

信
州
ノ
ル
デ
ィッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
協

会
会
長
の
清
水
さ
ん
に
指
導
を
い
た
だ

き
な
が
ら
、
昨
年
荒
天
で
断
念
し
た
大

座
法
師
池
周
辺
５
㎞
を
楽
し
く
歩
き
ま

し
た
。（
13
名
参
加)

　

明
治
安
田
生
命
保
険
相
互
会
社
課
長 

池
田 

裕
美
子
さ
ん
を
迎
え
、
睡
眠
が

健
康
に
及
ぼ
す
影
響
、
よ
り
良
い
睡
眠

の
取
り
方
な
ど
を
教
え
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。（
11
名
参
加
）

次々と開催！公民館講座の様子　春～夏次々と開催！公民館講座の様子　春～夏

市
民
講
座

と
き
め
き
講
座

6/9 初夏のノルディック
 ウォーキング
6/9 初夏のノルディック
 ウォーキング

7/14  「睡眠」と「健康」の知恵袋7/14  「睡眠」と「健康」の知恵袋

8/12 たっぷり落語Ⅳ8/12 たっぷり落語Ⅳ

（1）

令和８年 9月 1日     

☎ 026-243-7251        
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館　報　あ　さ　ひ

朝陽地区別世帯数
○南 屋 島 354世帯

○北 屋 島 184世帯

○北 長 池  1,106世帯

○北尾張部 1,100世帯

○石 　 渡  1,106世帯

○南 　 堀  1,216世帯

○北 　 堀  1,133世帯

○桜 新 町  358世帯

合計6,557世帯
14,703人

（令和8年8月1日現在）



○
と
き
め
き
講
座

●「
長
野
市
ス
マ
ホ
教
室
」

日　

時
：
９
月
11
日（
金
）　

　
　
　
　

午
前
の
部
：
10
時
〜
11
時
30
分
、　

　
　
　
　

午
後
の
部
：
13
時
30
分
〜
15
時

●「
秋
の
薬
膳
料
理
」

日　

時
：
９
月
25
日（
金
） 

10
時
〜
12
時
30
分

●「
己
書
（
お
の
れ
し
ょ
）
体
験
講
座
」

日　

時
：
10
月
14
日（
水
）／
11
月
11
日（
水
）／　

　
　
　
　

12
月
９
日（
水
）
14
時
〜
16
時

●「
健
康
お
つ
ま
み
」

日　

時
：
10
月
16
日（
金
） 

10
時
〜
13
時

●「
ソ
ー
イ
ン
グ
カ
フ
ェ
あ
さ
ひ
」

日　

時
：
10
月
23
日（
金
）／
30
日（
金
）／
11
月
６

日（
金
）
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

●「
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
作
り
」

日　

時
：
12
月
５
日（
土
） 

10
時
〜
12
時

※

会
場
は
、
い
ず
れ
も
朝
陽
公
民
館
本
館
で
す
。

○
子
育
て
支
援
講
座 

あ
さ
ひ
っ
子
教
室

●「
大
人
の
た
め
の
わ
ら
べ
う
た
時
間
」

日　

時
：
９
月
15
日
（
火
）
10
時
〜
12
時

会　

場
：
朝
陽
公
民
館
本
館
２
階　

○
秋
の
コ
ン
サ
ー
ト

日　

時
：
10
月
６
日（
火
） 

10
時
〜
11
時
30
分

出
演
者
：
外
山 

賀
野
（
チ
ェ
ロ
）
山
中 

和
子
（
ピ
ア
ノ
）

　
　
　
　

羽
生
田 

聖
子
（
フ
ル
ー
ト
）

会　

場
：
朝
陽
公
民
館
本
館
体
育
館

○
フ
レ
イ
ル
予
防
講
座

●「
季
節
の
ツ
ボ
と
棒
体
操
」

日　

時
：
10
月
９
日（
金
）
10
時
〜
11
時
30
分

●「
は
じ
め
て
の
操
体
法
」

日　

時
：
11
月
５
日（
木
）／
19
日（
木
）／
12
月
３

日（
木
）
10
時
〜
12
時

※

会
場
は
、
い
ず
れ
も
朝
陽
公
民
館
分
室
集
会
室

（
朝
陽
支
所
２
階
）
で
す
。

い
ず
れ
の
講
座
も
お
申
込
み
が
必
要
で
す
。
詳
し

く
は
、朝
陽
地
区
内
回
覧
の
チ
ラ
シ
、ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

６
月
21
日
（
日
）

　

当
番
幹
事
を
務
め

た
朝
陽
音
頭
保
存
会

は
、
市
内
12
団
体
総

勢
２
５
０
名
が
集
結

し
た
東
部
文
化
ホ
ー

ル
に
お
い
て
、
14
名

の
踊
り
手
に
10
名
の

お
囃
子
総
勢
24
名
に

て
朝
陽
音
頭
を
披
露

し
ま
し
た
。

●
朝
陽
地
区
敬
老
会

　

９
月
19
日（
土
）開
催
予
定

　

詳
細
は
８
月
１
日
付
の
各
戸
配
布
案
内
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

●
朝
陽
地
区
球
技
大
会

　

10
月
25
日（
日
）開
催
予
定

　

詳
細
は
９
月
１
日
付
の
回
覧
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
史
跡
巡
り

　

11
月
14
日（
土
）に
北
陸
方
面
で
計
画
し
て
い
ま
す
。

○
あ
さ
ひ
大
学

●「
現
地
学
習 

秋
の
ノ
ル
デ
ィッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」

　
〜 

飯
山
七
福
神
め
ぐ
り 

〜

日　

時
：
10
月
８
日（
木
）９
時
集
合
〜
15
時
帰
館
予
定

●「
教
養
講
座 

気
象
予
報
・
警
報
が
出
さ
れ
る
ま
で 

」

日　

時
：
10
月
20
日（
火
）
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

●「
現
地
学
習 

須
坂
『
蔵
の
街
散
策
』」

日　

時
：
11
月
17
日（
火
）９
時
集
合
〜
15
時
帰
館
予
定

●「
音
楽
鑑
賞 

フ
ル
ー
ト 

ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト
」

日　

時
：
12
月
15
日（
火
）
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

※

会
場
は
、
朝
陽
公
民
館
分
室
集
会
室
（
朝
陽
支

所
２
階
）
で
す
。

※

現
地
学
習
は
、朝
陽
公
民
館
本
館
前
に
集
合
で
す
。

１　

日　

時　

令
和
９
年
１
月
９
日
（
土
）

　
　
　
　
　
　

午
前
９
時
30
分
か
ら

２　

場　

所　

長
野
市
東
部
文
化
ホ
ー
ル

　
　
　
　
　
　
（
長
野
市
小
島
８
０
４-

５
）

３　

対
象
者　

平
成
18
年
４
月
２
日
〜
平
成

19
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
方
で
、
家
族

又
は
本
人
が
朝
陽
地
区
に
在
住
の
方
。

①
対
象
者
で
、
長
野
市
朝
陽
地
区
に
住
民
登

録
を
さ
れ
て
い
る
方
に
は
、
11
月
中
に
案
内

状
を
お
送
り
い
た
し
ま
す
。

②
対
象
者
で
も
、
長
野
市
朝
陽
地
区
に
住
民

登
録
を
さ
れ
て
い
な
い
方
に
は
案
内
状
は
届

き
ま
せ
ん
。

②
に
該
当
す
る
方
で
、
ご
出
席
を
希
望
さ
れ
る

場
合
に
は
、
11
月
以
降
に
朝

陽
公
民
館
ま
で
ご
連
絡
の

上
、Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

　
☎ 

026―

２
４
３―

７
２
５
１

〇
６
月
２
日
の
草
取
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参
加
さ
れ

た
19
名
の
皆
様
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

〇
中
島
輝
男
さ
ん
、
和
田
由
紀
さ
ん
か
ら
紫
陽
花
を

提
供
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

〇
花
川
文
子
さ
ん
か
ら
バ
ラ
の
花
を
提
供
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

〇
丸
山
喜
代
子
さ
ん
か
ら
ラ
ベ
ン
ダ
ー
の
ポ
プ
リ
を

提
供
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

公
民
館
の
七
夕
飾
り
、
小
学
生
の
皆
さ
ん
に
願
い

事
を
書
い
て
も
ら
い
ま
し
た
。
１
枚
の
短
冊
「
戦
争

が
な
く
な
り
ま
す
よ
う
に
」、
今
世
界
で
は
戦
争
を

含
め
た
武
力
紛
争
が
止
む
こ
と
な
く
続
い
て
い
ま
す
。

い
つ
か
こ
の
願
い
が
叶
い
ま
す
よ
う
に
。

　

６
月
23
日
（
火
）
に
公
民
館
運
営
審
議
会
が
開

催
さ
れ
、
諮
問
事
項
に
つ
い
て
活
発
な
ご
意
見
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。
詳
細
は
、
朝
陽
公
民
館
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。（
審
議
会
委
員
の
任
期
は

令
和
10
年
５
月
31
日
ま
で
）

●
朝
陽
公
民
館
運
営
審
議
会
委
員
（
敬
称
略
）

◎
千
野　

真 

（
朝
陽
地
区
社
会
福
祉
協
議
会
会
長
）

○
上
松　

信
之 

（
朝
陽
地
区
住
民
自
治
協
議
会
会
長
）

　

篠
原　

舞 

（
公
民
館
利
用
者
代
表
）

　

水
上 　

淳
一 （
長
野
市
立
朝
陽
小
学
校
校
長
）

　

小
山　

美
好 

（
青
少
年
育
成
朝
陽
地
区
会
議
副
会
長
）

　

石
向　

正
子 

（
赤
十
字
奉
仕
団
朝
陽
分
団
副
委
員
長
）

　

樋
口　

由
美 

（
朝
陽
地
区
更
生
保
護
女
性
会
会
長
）

　

髙
山
久
美
子 

（
朝
陽
地
区
主
任
児
童
委
員
）

　

丸
山　

安
則 

（
朝
陽
地
区
住
民
自
治
協
議
会
公
民
館
部
会
長
）

　

◎
会
長　

○
職
務
代
理　
（
所
属
団
体
・
役
職
）

●
あ
さ
イ
チ
健
康
体
操

　

毎
月
第
２
・
３
・

４
水
曜
日
の
朝
、
フ

レ
イ
ル
予
防
講
座
を

開
催
し
て
い
ま
す
。

朝
陽
音
頭
健
康
体

操
、
ラ
ジ
オ
体
操
、

音
楽
に
合
わ
せ
て
リ
ズ

ム
体
操
な
ど
を
楽
し

く
行
っ
て
い
ま
す
。
激

し
い
運
動
で
は
な
い
の

で
ご
安
心
く
だ
さ
い
。

事
前
の
お
申
し
込
み

不
要
で
す
の
で
、
誰

で
も
い
つ
か
ら
で
も
、
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

時
間
：
９
時
〜
９
時
30
分

場
所
：
朝
陽
公
民
館
体
育
館
（
ま
た
は
和
室
）

内
容
：
朝
陽
音
頭
健
康
体
操
、
ラ
ジ
オ
体
操
１
・

　
　
　

２
、
リ
ズ
ム
体
操
、
脳
ト
レ
な
ど

朝
陽
公
民
館
運
営
審
議
会
開
催

フ
レ
イ
ル
予
防
事
業

第
22
回
長
野
市
甚
句
・
音
頭
交
流
会

朝
陽
地
区
住
民
自
治
協
議
会
と
の
共
催
事
業

秋
か
ら
の
各
種
講
座
の
予
定

令
和
８
年
度
　 

朝
陽
地
区

「
二
十
歳
の
成
人
式
」
の
ご
案
内

感
　
謝

わ
た
げ

（2）館　報　あ　さ　ひ令和 8年 9月 1日

長野市HPに情報満載です…見てね！ 長野市 朝陽公民館


