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（令和 5年 8月 1日現在）
15,023 人

合計 6,498 世帯
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～
朗
読
に
よ
る
祈
り
～

　
　
は
ば
た
い
て
告
げ
よ
う

　
　
ヒ
ロ
シ
マ
・
ナ
ガ
サ
キ

朗
読
者
：
お
り
づ
る
の
会

　
　
　
　
上
松
則
子
さ
ん

　
　
　
　
吉
田
と
し
子
さ
ん

　
　
　
　
碓
井
智
以
子
さ
ん

　
　
　
　
井
上
惠
美
子
さ
ん

　
　
　
　
佐
藤
雅
子
さ
ん

尺
八
演
奏
：
北
澤
良
展
さ
ん

　
広
島
と
長
崎
の
原
爆
被
害
を

次
世
代
へ
語
り
継
ぐ
朗
読
会
を

行
い
ま
し
た
。
参
加
者
の
方
々

は
静
か
に
耳
を
傾
け
な
が
ら
、

原
爆
投
下
に
よ
っ
て
当
時
の
被

災
し
た
方
々
の
思
い
を
感
じ
て

い
ま
し
た
。
会
場
で
は
、
写
真

パ
ネ
ル
の
展
示
も
行
い
、
当
時

の
様
子
を
知
る
機
会
と
な
り
ま

し
た
。
ま
た
、
手
作
り
の
紙
芝

居
に
よ
る
長
野
大
空
襲
の
お
話

も
あ
り
、
参
加
者
の
方
か
ら「
胸

が
熱
く
な
っ
た
」「
素
晴
ら
し

か
っ
た
」な
ど
の
感
想
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。（
参
加
者
20
名
）

朝陽公民館講座の様子　4〜 8月朝陽公民館講座の様子　4〜 8月
　
清
水
元
雄
講
師
の
下
、準
備
運
動・ポ
ー

ル
の
使
い
方
、
歩
き
方
の
講
習
の
後
、
ス

パ
イ
ラ
ル
の
コ
ー
ス
を
中
心
に
歩
き
ま
し

た
。天
候
に
恵
ま
れ
、絶
好
の
ノ
ル
デ
ィ
ッ

ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
日
和
で
、
昼
食
後
は
山

の
フ
キ
も
取
れ
ま
し
た
。（
参
加
者
13
名
）

　
認
知
症
ケ
ア
の
第
一
人
者
矢
彦
沢
裕
之

先
生
か
ら
、
認
知
症
の
大
部
分
を
占
め
る

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
を
中
心
に
、
中
核
症

状
、
周
辺
症
状
と
そ
の
対
処
法
を
お
聞
き

し
ま
し
た
。
予
防
に
は
、
赤
ワ
イ
ン
と
緑

茶
が
い
い
そ
う
で
す
。（
参
加
者
32
名
）

　

長
野
市
公
文
書
館
専
門
主
事
の
竹
内

久
隆
さ
ん
の
解
説
で
、
公
文
書
館
で
保

存
さ
れ
て
い
る
明
治
時
代
か
ら
の
写
真

で
長
野
市
の
変
遷
を
見
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。（
参
加
者
16
名
）

　

コ
ロ
ナ
禍
の
た
め
申
込
み
制
で
行
っ

て
い
ま
し
た
が
、
４
月
か
ら
以
前
の
よ
う

に
申
込
不
要
で
開
催
し
て
い
ま
す
。
原

山
克
江
先
生
の
明
る
く
心
地
よ
い
歌
声

に
合
わ
せ
、「
わ
ら
べ
う
た
」で
親
子
の

ス
キ
ン
シ
ッ
プ
が
は
か
れ
ま
す
。
自
然

に
笑
顔
に
な
れ
る
時
間
で
す
。

　
毎
月
１
回
・
火
曜
日
10
時
～
開
催
。
詳

し
く
は
公
民
館
又
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
成
人
学
校
で
も
お
な
じ
み
の
篠
原
舞
先
生
に
、
小
学
校

で
の
英
語
を
楽
し
く
学
べ
る
よ
う
に
、
夏
の
季
節
に
合
っ

た「
シ
ャ
ー
ベ
ッ
ト
作
り
」の
体
験
を
通
し
て「
英
語
で
聞

き
・
理
解
し
・
表
現
す
る
」こ
と
を
教
え
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。（
参
加
者
・
親
８
名
、
子
15
名
）

　

快
楽
亭
狂
志
師
匠
に
よ
る
古
典
落
語

「
真
田
小
僧
」「
ち
り
と
て
ち
ん
」の
２
点
、

た
っ
ぷ
り
と
お
聞
か
せ
い
た
だ
き
ま
し

た
。
小
学
校
の
教
師
時
代
の
子
ど
も
と

の
や
り
と
り
な
ど
、
ま
く
ら
の
部
分
で

も
笑
わ
せ
て
い
た
だ
き
、
話
芸
の
素
晴

ら
し
さ
を
感
じ
ま
し
た
。（
参
加
者
33
名
）

　
朝
陽
地
区
住
民
自
治
協
議
会
の
後
援
を

い
た
だ
き
、
今
年
は
32
名
の
受
講
者
で
始

ま
り
ま
し
た
。
６
月
８
日
に
は
、
大
豆
の

種
蒔
き
と
、
前
年
に
植
え
た
玉
ね
ぎ
の

収
穫
を
し
ま
し
た
。

子
育
て
支
援
講
座

わ
ら
べ
う
た
で
遊
ぼ
う

地
域
連
携
事
業

大
豆
作
り

あ
さ
ひ
大
学

市
民
講
座

次
世
代
育
成
支
援
事
業

　
寺
子
屋
あ
さ
ひ

5/30 初夏のノルディック5/30 初夏のノルディック
　　　　　　　　ウォーキング　　　　　　　　ウォーキング

7/25 写真で見る戦後の長野市7/25 写真で見る戦後の長野市

6/14 認知症を学ぶ6/14 認知症を学ぶ

8/8 たっぷり落語8/8 たっぷり落語

8/2 広島・長崎の原爆体験者手記朗読会8/2 広島・長崎の原爆体験者手記朗読会
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長野市 HP に情報満載です…見てね！ 長野市 朝陽公民館 検 索

朝
陽
公
民
館
運
営
審
議
会
開
催

　

6
月
28
日
（
水
）
に
公
民
館
運
営
審
議
会
が
開
催

さ
れ
、
諮
問
事
項
そ
の
他
に
つ
い
て
活
発
な
ご
意
見

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
詳
細
は
、
朝
陽
公
民
館
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。（
審
議
会
委
員
の
任
期

は
令
和
6
年
5
月
31
日
ま
で
）

◦
朝
陽
公
民
館
運
営
審
議
会
委
員
（
敬
称
略
）

◎
古
川　

晴
雄 

（
朝
陽
地
区
社
会
福
祉
協
議
会
会
長
）

○
萩
原
高
二
郎 

（
前
朝
陽
地
区
住
民
自
治
協
議
会
会
長
）

　

大
澤　

歩
美 

（
公
民
館
利
用
者
代
表
）

　

小
林　

正
宣 

（
朝
陽
小
学
校
校
長
）

　

杉
本　

詔
守 

（
青
少
年
育
成
朝
陽
地
区
会
議
会
長
）

　

須
田　

房
子 

（
赤
十
字
奉
仕
団
朝
陽
分
団
副
委
員
長
）

　

森
山　

照
子 

（
朝
陽
地
区
更
生
保
護
女
性
会
会
長
）

　

山
門　

茂
子 

（
前
朝
陽
地
区
民
生
児
童
委
員
協
議
会
）

　

山
崎　

栄
二 

（
前
朝
陽
地
区
住
民
自
治
協
議
会
公
民
館
部
会
長
）

◎
会
長　

○
職
務
代
理　
（
所
属
団
体
・
役
職
）

フ
レ
イ
ル
予
防
事
業

◦
あ
さ
イ
チ
健
康
体
操

　
４
月
か
ら
第
２
、３
、４
水
曜
日
に
開
催
し
て
い
ま
す
。

週
替
わ
り
で
様
々
な
体
操
や
脳
ト
レ
に
挑
戦
し
ま
す
。
事

前
申
込
み
不
要
で
す
の
で
、
い
つ
か
ら
で
も
気
軽
に
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

日　
時
：
毎
月
第
２
、３
、４
水
曜
日　
９
時
～
９
時
30
分

場　
所
：
朝
陽
公
民
館
体
育
館

内　
容
：
朝
陽
音
頭
健
康
体
操　
ラ
ジ
オ
体
操
第
１
、２

　
　
　
　
簡
単
な
脳
ト
レ
な
ど

わ
た
げ

　

新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
が
５
類
に
引
き
下
げ
ら
れ
、
各

地
の
夏
祭
り
が
復
活
し
て
お
り
ま
す
が
、
観
客
や
踊
り

手
は
マ
ス
ク
が
手
離
せ
ま
せ
ん
。
新
型
コ
ロ
ナ
の
感
染

が
な
く
な
っ
た
わ
け
で
は
な
く
、
ポ
ス
ト
コ
ロ
ナ
で
は

な
く
ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
を
実
感
し
て
い
ま
す
。

答
え
：
①
年
齢　

②
蚊
（
せ
か・

い
）　

③
和
歌
山
県

令
和
5
年
度
　
朝
陽
地
区

「
二
十
歳
の
成
人
式
」
の
ご
案
内

1　

日　

時　

令
和
6
年
1
月
6
日
（
土
）

　
　
　
　
　
　

午
前
9
時
30
分
か
ら

2　

場　

所　

長
野
市
東
部
文
化
ホ
ー
ル

　
　
　
　
　
　
（
長
野
市
小
島
8
0
4
︱
5
）

3　

対
象
者　

平
成
15
年
4
月
2
日
～
平
成
16
年

4
月
1
日
に
生
ま
れ
た
方
で
、
家

族
又
は
本
人
が
朝
陽
地
区
に
在
住

の
方
。

①
対
象
者
で
、
長
野
市
朝
陽
地
区
に
住
民
登
録
さ

れ
て
い
る
方
に
は
、
11
月
中
に
案
内
状
を
お
送

り
い
た
し
ま
す
。

②
対
象
者
で
も
、
長
野
市
朝
陽
地
区
に
住
民
登
録

さ
れ
て
い
な
い
方
に
は
案
内
状
は
届
き
ま
せ
ん
。

※
②
に
該
当
す
る
方
で
ご
出
席
を
希
望
さ
れ
る
場

合
に
は
、
11
月
以
降
に
朝
陽
公
民
館
ま
で
ご
連
絡

の
上
、Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

☎
0
2
6
︱
2
4
3
︱
7
2
5
1

•
•
•
•
•
感
　
謝
•
•
•
•
•

　
5
月
24
日　
春
の
草
取
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
11
名
の
ご
協
力
に

よ
り
、
公
民
館
周
辺
の
草
取
り
を
行
い
ま
し
た
。
ご
協
力
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

第
19
回
長
野
市
甚
句
・
音
頭
交
流
会

　

安
茂
里
公
民
館
を
会
場
に
朝
陽
音
頭
保
存
会
を
含

め
て
、
12
団
体
が
参
加
し
ま
し
た
。
朝
陽
公
民
館
と

保
存
会
が
協
力
し
て
4
月
15
日
・
5
月
13
日
・
6
月

3
日
・
6
月
10
日
と
講
習
会
を
開
き
、
今
ま
で
の
踊

り
手
８
名
に
新
し
い
踊
り
手
7
名
を
加
え
て
総
勢
15

名
で
踊
り
ま
し
た
。

朝
陽
地
区
住
民
自
治
協
議
会
と
の
共
催
事
業

◦
朝
陽
地
区
敬
老
会

　

9
月
9
日
（
土
）
に
開
催
予
定
で
す
。
祝
宴
の
部
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、
籐
雲
斉
龍
和
さ
ん
の
マ
ジ
ッ
ク
と
杉

山
由
一
さ
ん
の
フ
ル
ー
ト
等
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

◦
朝
陽
地
区
親
善
球
技
大
会

　

10
月
29
日
（
日
）
に
開
催
の
予
定
で
準
備
を
進
め
て

い
ま
す
。
種
目
は
、野
球
・
9
人
制
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
・
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
・
ペ
タ
ン
ク
・
ド
ッ
ジ
ボ
ー

ル
を
計
画
し
て
い
ま
す
。

◦
史
跡
巡
り

　

11
月
18
日
（
土
）
に
小
布
施
町
・
高
山
村
方
面
で
計

画
し
て
い
ま
す
。

成
人
学
校

成
人
学
校  

後
期
受
講
の
お
知
ら
せ

後
期
受
講
の
お
知
ら
せ

　

令
和
５
年
度
の
成
人
学
校
は
、
４
講
座
を
開
設
し
て

い
ま
す
。
前
期
は
各
講
座
と
も
定
員
を
満
た
し
て
い
ま

す
の
で
、
後
期
は
定
員
に
満
た
な
い
場
合
に
募
集
を
し

ま
す
。
詳
し
く
は
、
公
民
館
又
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

なぞなぞ＆クイズに挑戦！！
①増えることはあっても、減ること
はないものは何でしょう？
②世界の真ん中にいる虫は何でしょう？
③本州最南端の県はどこでしょう？

答えは「わたげ」の
最後にあります。

秋
か
ら
の
各
種
講
座
予
定

秋
か
ら
の
各
種
講
座
予
定

○
あ
さ
ひ
大
学

◦
「
教
養
講
座
　
心
穏
や
か
に
生
き
る
」

日　

時
：
9
月
5
日
（
火
）
9
時
30
分
～
11
時
30
分

講　

師
：
善
立
寺
住
職　

長
原　

真
了

◦
「
現
地
学
習
　
秋
の
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」

　
〜
紅
葉
の
小
玉
古
道
を
歩
く
〜

日　

時
：
10
月
31
日
（
火
）
9
時
集
合
〜
15
時
帰
館
予
定

講　

師
：
信
州
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
協
会

　
　
　
　

会
長　

清
水　

元
雄

◦
「
現
地
学
習
　
中
条
地
区
を
学
ぶ
」

　
　

〜
木
造
聖
観
音
菩
薩
立
像
・
宮
遺
跡
他
〜

日　

時
：
11
月
7
日
（
火
）
9
時
集
合
〜
15
時
帰
館
予
定

講　

師
：
前
中
条
交
流
セ
ン
タ
ー
所
長　

岩
下　

彰

◦
「
音
楽
観
賞
　
フ
ル
ー
ト
　
ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト
」

日　

時
：
12
月
5
日
（
火
）
13
時
30
分
～
15
時
30
分

講　

師
：
上
田
女
子
短
期
大
学
非
常
勤
講
師　

杉
山　

由
一

◦
「
文
学
講
座
　
島
崎
藤
村
　
詩
人
か
ら
小
説
家
へ
の
道
」

日　

時
：
令
和
6
年
1
月
16
日
（
火
）

　
　
　
　

9
時
30
分
～
11
時
30
分

講　

師
：
日
本
文
学
研
究
者　

堀
井　

正
子

※
あ
さ
ひ
大
学
の
会
場
は
、
朝
陽
公
民
館
分
室
集
会
室

（
朝
陽
支
所
2
階
）
で
す
。

※
現
地
学
習
は
朝
陽
公
民
館
本
館
前
に
集
合
で
す
。

○
秋
の
コ
ン
サ
ー
ト

日　

時
：
10
月
3
日
（
火
）
10
時
～
11
時
30
分

出
演
者
：
O
t
o  

P
r
o
j
e
c
t

　
　
　
　

外
山　

賀
野
（
チ
ェ
ロ
）

　
　
　
　

山
中　

和
子
（
ピ
ア
ノ
）

会　

場
：
朝
陽
公
民
館
本
館
体
育
館

○
子
育
て
支
援
講
座
あ
さ
ひ
っ
子
教
室

◦
「
秋
の
交
通
安
全
教
室
」

日　

時
：
10
月
19
日
（
木
）
10
時
～
12
時

会　

場
：
朝
陽
公
民
館
分
室
集
会
室
（
朝
陽
支
所
2
階
）

◦
「
手
形
ア
ー
ト
で
年
賀
状
つ
く
り
」

日　

時
：
11
月
22
日
（
水
）
10
時
～
12
時

会　

場
：
朝
陽
公
民
館
本
館
2
階
和
室

※
い
ず
れ
も
申
込
み
必
要
。
詳
し
く
は
朝
陽
地
区
内
回

覧
の
チ
ラ
シ
、
朝
陽
公
民
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

ＱＲコード


