
持ち物 パレット、水彩バケツまたはコップ、

古タオル、筆ペン中字2本(普通・薄墨)、

水彩筆（大・中・小）
※筆ペンは当日、先生から買うことができます
（別途料金）

※足りない物は先生に貸していただけます

内 容 己書（おのれしょ）の制作体験
書や絵の描き方の練習をして年賀状を完成させましょう

日 程 全3回（全て参加されなくてもかまいません）

日 時 令和７年10月17日（金）・11月14日（金）・
12月12日(金) 14：00～16：00

場 所 朝陽公民館2階 大会議室
講 師 日本己書道場 道場師範

mico己書道場代表

竹澤 美智子先生
定 員 ８名(先着順)

材料費 1,200円/1回（絵の具、はがき）

※毎回の集金となります。

朝陽公民館 ときめき講座 R７. ９. 1
回覧

受付開始日：９月８日(月) 午前9時から
朝陽公民館窓口 又は ☎243-7251

※裏面もご覧ください➡

お申し込み

己書で楽しく字を描きましょう

己書とは
自分スタイルの文字です。
己（自分）の、文字に
出会うことで、楽しく
描けるようになります。

おのれ しょ

ちょっとしたコツをつかむことで、書画を楽しむ事が出来るよう
になります。たくさん笑って、楽しい気持ちで描いて己（自分）
の個性を存分に楽しみましょう！


