
担当： 医療連携推進課

　 休日や夜間に急病になっ たと き 、 症状に応じ て、 次の医療機関で診療が受けら れます。

　 ただし 、こ の医療機関は急病患者の応急診療のみを行う も ので、通常の診療を行う も のではあり ません。

　 ※急病センターや緊急医を受診さ れる場合は、

　 　 必ず事前にお電話にてお問い合わせく ださ い。

夜

間

長野市民病院・ 医師会 急病センタ ー 厚生連南長野医療センタ ー篠ノ 井総合病院・ 医師会 急病センタ ー 厚生連長野松代総合病院 急病センタ ー

大字富竹 1 3 3 3 -1 ☎ 2 9 5 -1 2 9 1 篠ノ 井会 6 6 6 -1
午後7 時～午後1 0 時3 0 分　 ☎ 2 93 -99 1 4
午後1 0 時3 0 分～翌朝6 時　 ☎ 2 92 -22 6 1

松代町松代 1 8 3 ☎ 2 7 8 -2 0 3 1

診療時間 午後7 時～翌朝6 時　（ 午後1 1 時以降は診療に時間がかかるこ と があり ます。）

診療科目 内科・ 小児科・ 外科系 診療科目 内科・ 小児科系 診療科目 内科・ 小児科系

長野市医師会の医師 午後7 時3 0 分～午後1 1 時
　 内科・ 小児科系
　 　 平日および土曜（ 第2・ 第4土曜のみ）
　 外科系　 平日

更級医師会の医師
千曲医師会の医師
※交代で対応

平日
午後7 時～午後1 0 時3 0 分

協力医師
（ 長野市、 千曲市の開業医）
※交代で対応

平日（ 月に4 回）
午後7 時～午後1 0 時3 0 分

病院の医師（ 救急科医師） 午後7 時～翌朝6 時 病院の医師（ 救急科医師） 午後7 時～翌朝6 時 病院の医師 午後7 時～翌朝6 時

日 曜 ・ 祝 日
診療科目別当番医(長野市医師会・ 更級医師会)　 診療時間 科目ごと に診療時間が異なり ますので、 ご注意く ださ い。

歯科当番医(長野市歯科医師会・ 更級歯科医師会) 診療時間 午前9 時～正午

実施医療機関 主な新聞紙面、 長野県休日・ 夜間緊急医案内サービス  ☎05 0-303 3-06 65　   N HK総合テレビ・ チャ ンネルIN Cデータ 放送、 市ホームページでご確認く ださ い。

おと な
(概ね15 歳以上の方)

こ ども
(概ね15 歳未満の方)

長野県救急安心センタ ー

長野県小児救急電話相談

＃7 119  または 026-231-3021

＃8 000  または 026-235-1818

症状を伺った上、

看護師等がアド バイスします。

(相談は無料)
午後７ 時～翌朝８ 時

平日： 午後７ 時～翌朝８ 時
土・ 日・ 祝日・ 1 2 /2 9～1 /3 ： 午前８時～翌朝８時

症状が重い方 急な病気やケガ等で 救急車を呼ぶか、病院に行く か、迷ったとき

緊急医のご案内

あわてず、ハッ キリと
1 1 9 番に電話し て 、
救急車を 要請し てく
ださ い。

対象者 相談先 電話番号 受付時間 相談内容
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