
担当：医療連携推進課

　休日や夜間に急病になったとき、症状に応じて、次の医療機関で診療が受けられます。
　ただし、この医療機関は急病患者の応急診療のみを行うもので、通常の診療を行うものではありません。

　※急病センターや緊急医を受診される場合は、
　　必ず事前にお電話にてお問い合わせください。

夜

間

長野市民病院・医師会 急病センター 厚生連南長野医療センター篠ノ井総合病院・医師会 急病センター 厚生連長野松代総合病院 急病センター
大字富竹 1333-1 ☎ 295-1291 篠ノ井会 666-1

午後7時～午後10時30分　☎ 293-9914
午後10時30分～翌朝6時　☎ 292-2261 松代町松代 183 ☎ 278-2031

診療時間 午後7時～翌朝6時　（午後11時以降は診療に時間がかかることがあります。）
診療科目 内科・小児科・外科系 診療科目 内科・小児科系 診療科目 内科・小児科系
長野市医師会の医師 更級医師会の医師

千曲医師会の医師
※交代で対応

平日
午後7時～午後10時30分

協力医師
（長野市、千曲市の開業医）
※交代で対応

平日（月に4回）
午後7時～午後10時30分

病院の医師（救急科医師）午後7時～翌朝6時 病院の医師（救急科医師） 午後7時～翌朝6時 病院の医師 午後7時～翌朝6時

日曜・祝日
診療科目別当番医(長野市医師会・更級医師会)　 診療時間 科目ごとに診療時間が異なりますので、ご注意ください。
歯科当番医(長野市歯科医師会・更級歯科医師会) 診療時間 午前9時～正午

実施医療機関 主な新聞紙面、長野県休日・夜間緊急医案内サービス  ☎050-3033-0665　  NHK総合テレビ・チャンネルINCデータ放送、市ホームページでご確認ください。

緊急医のご案内緊急医のご案内

症状が重い方
あわてず、ハッキリと
119番に電話して、
救急車を要請してく
ださい。

おとな
(概ね15歳以上の方)

こども
(概ね15歳未満の方)

長野県救急安心センター

長野県小児救急電話相談

＃7119 または 026-231-3021
＃8000 または 026-235-1818

症状を伺った上、
看護師等がアドバイスします。
(相談は無料)午後７時～翌朝８時

平日：午後７時～翌朝８時
土・日・祝日・12/29～1/3：午前８時～翌朝８時

急な病気やケガ等で 救急車を呼ぶか、病院に行くか、迷ったとき
対象者 相談先 電話番号 受付時間 相談内容

.

.

.

平日
　午後7時30分～午後11時


