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この情報は、介護保険に関する長野市からのお知らせ・お願いなどを掲載しています。 
 

※【別紙】につきましては、長野市ホームページからご覧ください。 
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長野市介護保険フレッシュ情報  
 

 V o l .６３７ 

介 護 保 険 課 

長野市ホームページでもご覧いただけます。 
長野市トップページ＞ＭＥＮＵ＞健康・医療・福祉＞ 

高齢者福祉・介護＞介護保険＞長野市介護保険フレッシュ情報 
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介護保険事業者の指定について 
 
 新たに指定された介護保険事業者のうち、長野市を営業地域とする事業者についてお知らせ

します。 

 

令和８年４月１日付け指定分 

□認知症対応型共同生活介護・介護予防認知症対応型共同生活介護 

 

□小規模多機能型居宅介護・介護予防小規模多機能型居宅介護 

 

□福祉用具貸与・介護予防福祉用具貸与 

特定福祉用具販売・特定介護予防福祉用具販売 

 
問い合わせ先：高齢者活躍支援課介護施設担当 

介護保険事業者番号 2090101482 

事業所名称 グループホームいなさと 

事業所所在地 長野市稲里町下氷鉋 412番地２ 

事業所電話番号 026-285-5001 事業所FAX番号 026-285-5002 

開設者の名称 
特定非営利活動法人

しあわせホーム 
定員 18人 

介護保険事業者番号 2090101474 

事業所名称 小規模多機能型居宅介護事業所あゆ 

事業所所在地 長野市大字大豆島1655番地３ 

事業所電話番号 026-214-8926 事業所FAX番号 026-214-8879 

開設者の名称 株式会社ＡＹＵ 登録定員 29人 

通いサービス定員 15人 宿泊定員 ５人 

介護保険事業者番号 2070108085 

事業所名称 福祉用具事業所ＫＵＫＵＮＡ 

事業所所在地 長野市松代町松代 149 番地 和光第２ビル２階北側 

事業所電話番号 026-274-5972 事業所 FAX 番号 026-274-5973 

開設者の名称 合同会社ＨＡＮＡ 専門相談員数 ２人 

取り扱う種目 

（厚生労働省が定め

るもの） 

○（介護予防）福祉用具貸与は、「車いす」、「車いす付属品」、

「特殊寝台」、「特殊寝台付属品」、「床ずれ防止用具」、「体

位変換器」、「手すり」、「スロープ」、「歩行器」、「歩行補助

つえ」、「認知症老人徘徊感知機器」、「移動用リフト（つり

具の部分を除く。）」、「自動排泄処理装置」とする。 

○特定（介護予防）福祉用具販売は、「腰掛便座」、「自動排

泄処理装置の交換可能部品」、「排泄予測支援機器」、「入浴

補助具」、「簡易浴槽」、「移動用リフトのつり具の部分」、「ス

ロープ」、「歩行器」、「歩行補助つえ」とする。 

通常の事業実施地域 長野市、千曲市 
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令和８年度ユニットケア研修の受講者募集について 

 
 

長野県介護支援課から、令和８年度ユニットケア研修の受講者募集について周知依頼があ

りました。受講を希望される場合は、【別紙１】を参照いただき、申込期限までにお申し込み

ください。  
なお、ユニット型施設においては、指定基準上、当該研修を受講することが義務付けられ

ています。  
 

問い合わせ先：長野県健康福祉部  介護支援課  サービス係  
ＴＥＬ：０２６－２３５－７１２１  

 

 

 

 

令和７年度後期版「通いの場」台帳の公開について 

 

 

地域包括ケア推進課では、介護予防活動の推進のため、把握している高齢者の「通いの

場」について情報提供しています。各地区で体操や交流・趣味活動を月1回以上の頻度で活動

しているグループ・団体のうち、掲載の了解をいただいた団体の一覧を市ホームページ（Ｈ

Ｐ）等で公開しています。この度、令和７年度後期版を作成し、掲載情報を更新しましたの

でご案内します。 

高齢者の介護予防活動や社会参加のための活動先を、お住いの地域で探す際の参考として

ご活用ください。 

 

ＨＰアドレス https://www.city.nagano.nagano.jp/n101200/contents/p006072.html 

ＱＲコード   

 

 

 

 

令和７年度より、情報収集の方法を変更し、年２回の更新を予定しています。高齢者の活

動先のなるグループ・団体の登録（電子申請）にもご協力ください。 

 

問い合わせ先：長野市中部地域包括支援センター  
ＴＥＬ：０２６－２２４－７１７４  

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.city.nagano.nagano.jp/n101200/contents/p006072.html
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(公財)介護労働安定センター令和 8年度全国共通ＷＥＢセミナーのご案内について 

 
 
（公財）介護労働安定センターは令和８年度もＷＥＢセミナーを配信します。 

詳細は【別紙２】およびホームページをご確認ください。 

No テーマ 配信期間 No テーマ 配信期間 

① 管理職が行うｶ ｽ ﾀ ﾏ ｰ ﾊ ﾗ ｽ ﾒ ﾝ ﾄ対策 5/15 

～5/28 

⑦ 認知症ケアで大切なこと 10/14 

～10/27 

② 感染症の予防、まん延防止(食中毒)

と BCP 

6/12 

～6/25 

⑧ 虐待の防止の徹底 11/12 

～11/25 

③ 介護現場のｺﾝﾌﾟﾗｲｱﾝｽと倫理の重要

性 

7/14 

～7/27 

⑨ 外国人の職員の定着に繋げる職場

づくり 

12/11 

～12/24 

④ 介護事業所の災害時の BCP 8/18 

～8/31 

⑩ 身体拘束の適正化 R9.1/14 

～1/27 

⑤ 風通しの良い職場が可能にする組

織のリスクマネジメント 

9/11 

～9/24 

⑪ 訪問介護事業所の職場定着を進め

るサービス提供責任者の役割 

R9.2/12 

～2/25 

⑥ 介護技術向上研修～移動・移乗～ 9/17 

～9/30 

⑫ 介護事故の防止と発生時の対応 R9.3/11 

～3/24 

【受講料】 

各 1 テーマあたり 一般：3,100 円 賛助会員：2,200 円 ※1 名様ごと・税込み 

 ☆早期お申込みの方限定☆『セット価格』でのご案内がございます。詳しくはホームペー

ジをご確認ください。 

 セット A「管理者向け 4 本セット」①⑤⑨⑪     

一般：11,000 円 賛助会員：7,500 円  申込〆切 5 月 1 日 

 セット B「職員向け 8 本セット」②③④⑥⑦⑧⑩⑫ 

 一般：22,000 円 賛助会員：15,000 円 申込〆切 5 月 29 日 

 セット C「法定研修シリーズ 5 本ｾｯﾄ」②④⑧⑩⑫  

 一般：14,000 円 賛助会員：10,000 円 申込〆切 5 月 29 日 

 

【お申し込み方法】 

下記ホームページ・QR コードから、インターネット又は FAX（026-232-0906）にてお申

込みください。 

ホームページ URL→  

https://event.kaigo-center.or.jp/reservations/calendar?label_id=19 
 

 

 

 

 

 
問い合わせ先：介護労働安定センター長野支部   
ＴＥＬ：０２６－２３２－０８９８  
ＦＡＸ：０２６－２３２－０９０６ 

 

 

https://event.kaigo-center.or.jp/reservations/calendar?label_id=19
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長野県介護事業所等及び介護施設等に対するサービス継続支援費補助金について 

 
長野県介護支援課から、標記事業について周知依頼がありました。詳しくは【別紙３】を

ご確認ください。補助金の交付を希望される場合は、期日までに申請いただくようお願いし

ます。  
※申請は、法人単位で、法人から直接申請いただくようになります。 
 

問い合わせ先：長野県健康福祉部  介護支援課  施設係  
ＴＥＬ：０２６－２３５－７１１３  

 

 

 
【重要】通所介護計画、短期入所生活介護計画、短期入所療養介護計画の作成者・

説明者の解釈について 

 

 

「長野市指定居宅サービス等の事業の従業者、設備及び運営の基準等に関する条例（平成24

年長野市条例第55号）」第90条、第 133条及び第 165条において、通所介護計画、短期入所生

活介護計画及び短期入所療養介護計画の作成と利用者及び家族への説明は、管理者が行うこ

ととされています。 

このうち、計画の作成に関しては、厚生労働省解釈通知「指定居宅サービス等及び指定介

護予防サービス等に関する基準について（平成11年９月17日老企第25号）」において、介護

支援専門員や計画作成の経験者が行うことも想定されています。 

利用者・家族への説明に関しては、同通知内に記載はありませんが、本市においては、管

理者が計画の内容を把握した上で、利用者及び家族に対し、説明の責任を負うのであれば、

管理者以外の職員が行うことも可能とします。 

計画書の様式内に作成者・説明者の名前を記載する欄がある場合は、実務を担当した作成

者・説明者の名前を記載してください。 

なお、上記の整理については、令和８年４月１日から適用することとします。 

よろしくお願いいたします。 

 

問い合わせ先：高齢者活躍支援課介護施設担当 
ＴＥＬ：０２６－２２４－５０９４  
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介護保険最新情報について  

 

 

厚生労働省老健局から以下のとおり介護保険最新情報が出ております。  
 厚生労働省等のホームページで確認の上、ご対応をお願いします。 

 

 

【介護保険最新情報 Vol.1484】 

「科学的介護情報システム（LIFE）の運営主体の移管に係る周知について」 

 

【介護保険最新情報 Vol.1485】 

第 10 期介護保険事業（支援）計画の策定に向けた事前準備に関する留意事項について 

 

【介護保険最新情報 Vol.1486】 

「介護老人保健施設入所者に係る往診及び通院（対診）について」の一部改正について 

 

【介護保険最新情報 Vol.1487】 

「認知症介護実践者等養成事業の円滑な運営について」の一部改正について 

 

【介護保険最新情報 Vol.1488】 

全世代対応型の持続可能な社会保障制度を構築するための健康保険法等の一部を改正する法

律等の施行について（通知） 

 

【介護保険最新情報 Vol.1489】 

「介護給付費請求書等の記載要領について」の一部改正について 

 

【介護保険最新情報 Vol.1490】 

「介護員養成研修の取扱細則についての一部改正について」及び「新型コロナウイルス感染症

にかかる介護員養成研修（介護職員初任者研修・生活援助従事者研修）の臨時的な取扱いの廃

止について」 

 

【介護保険最新情報 Vol.1491】 

介護保険法施行規則の一部を改正する省令の公布について（通知） 

 

 今後も必要に応じ、「長野市介護保険フレッシュ情報」を作成し、居宅介護
支援事業者・居宅サービス事業者・介護保険施設の皆さんに必要情報をお知
らせしていく予定です。 

業務を行うに当たり、ご不明な点などがありましたら、介護保険課まで電
話またはＦＡＸ、Ｅメールでお気軽にお問い合わせください。 
 

《 問い合わせ先 》長野市保健福祉部 介護保険課 給付担当 
電    話： 026-224-7871（直通）/ Ｆ  Ａ  Ｘ： 026-224-8694 
Ｅメール： kaigo@city.nagano.lg.jp 

mailto:kaigo@city.nagano.lg.jp

