
●セミナー内容令和8年10月28日（水）日程

●講師

時間

ZOOMによるオンライン配信方法

運営基準対応研修・セミナー

13:30～15:30

株式会社安全な介護
代表取締役 山田 滋

●申込URL

申込〆切

早稲⽥⼤学法学部卒業と同時に現あいおいニッセイ同和損害保険株式会社⼊社。14 年間⽀店勤務の後、1996 年より東京営業
本部にてリスクマネジメント企画⽴案を担当。2000 年4 ⽉より介護・福祉施設の経営企画・リスクマネジメント企画⽴案に携わる。
2006 年7 ⽉より株式会社インターリスク総研 主席コンサルタント。
2013 年4 ⽉よりあいおいニッセイ同和損害保険株式会社 市場開発グループ次⻑ 介護リスクマネジメント企画担当、同年5 ⽉末
退社、『安全な介護実践研究センター』設⽴。
2014 年6 ⽉ 『株式会社安全な介護』として法⼈化、代表取締役に就任。現在に⾄る。
⽼⼈福祉施設や訪問介護事業者と⼀緒に取り組み、現場で積み上げた実践に基づくリスクマネジメントの⽅法論は、
「わかりやすく実践的」と好評。各種団体や施設の要請により年間150 回のセミナーをこなす。

●お問合せ先

【1】身体拘束廃止規制強化の背景
【2】身体拘束禁止規定に関する知識

【3】なぜ身体拘束は禁止されたのか︖
【4】認知症利⽤者の事故防止対策

「身体拘束せずに事故を防ぐ方法」
セミナーご案内

●主催

⻑野市保健福祉部⾼齢者活躍⽀援課
あいおいニッセイ同和損害保険株式会社

⻑野市保健福祉部
⾼齢者活躍⽀援課介護施設担当 TEL︓026-224-5094 

FAX︓026-224-5126

平素より、本市の福祉行政に対しましてご理解とご協力を賜り厚く御礼申し上げます。
高齢者活躍支援課では介護人材の確保・育成を目的に介護サービス事業者向けのセミナーを開

催しております。日頃より介護サービスに尽力されている皆様にご参加いただき、今後の業務に
お役立ていただければ幸いです。

令和8年10月21日（水）

https://apply.e-tumo.jp/city-nagano-nagano-u/offer/offerList_detail?tempSeq=77756
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介護情報基盤
ポータル▼

1. ケアプランデータ連携システムについて

2. 介護事業所における活用事例紹介
ー 居宅介護支援事業所 /

株式会社トライドマネジメント
代表取締役 長谷川 徹

ー 地域包括支援センター / 
千歳市在宅医療介護連携支援センター
センター長 吉田 肇

ー 居宅サービス事業所 /デイサービスセンター
社会福祉法人信愛報恩会みどりの樹清瀬
施設長 國田 愛

3. 介護WEBサービスへの引っ越しについて

ケアプランデータ連携システム
ヘルプデスクサポートサイト▼

先行事例に学ぶ！
「実際に使っている事業所はどうやって定着させた？」
疑問や不安を解消する、成功事例＆現場のリアルな声をご紹介します。

お問い合わせ先

ケアプランデータ連携システム
活用セミナー

ケアプランデータ連携システムで、業務がラクに、ケアがもっと充実！

開催日時

視聴方法

2026年10月16日(金) 13:30～15:00

ケアプランデータ連携システムのYouTubeチャンネルにてライブ配信をします
（配信終了後、アーカイブ配信予定）

開始時間になりましたら、右の二次元バーコード、
もしくは以下のURLからアクセスしてください

＜視聴リンク＞ https://youtube.com/live/7qq2dWWiq6w

プログラム

引っ越し
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「長野市保健所管内保健医療福祉関係者等研修会(依存症)」の開催について 

 

平素、本市の保健福祉行政に格別なる御協力を賜り、厚くお礼申し上げます。 

長野市保健所では、疾病構造の変化及び市民ニーズの多様化・高度化に対応した地域保健

活動の推進を図り市民への健康の保持増進に寄与するため、保健・医療・福祉関係者研修会

を実施しております。 

 つきましては、「長野市保健所管内保健医療福祉関係者等研修会」を下記のとおり開催い

たしますので、御出席ください。 

 

記 
 
１ 日 時 令和８年 12 月９日（水） 午後１時 30 分から午後３時 30 分まで 

２ 方 法 オンライン会議システム Zoom を使用してのオンライン配信  
３ 内 容 

（１）情報提供 長野市の現状について 長野市保健所健康課 

（２）講演「若者に広がるオーバードーズ」 

～「声かけ」から始めるメンタルヘルス支援～」 

講師 国立精神・神経医療研究センター精神保健研究所薬物依存研究部 心理社

会研究室長 嶋根 卓也 氏 

 
 
  

 

 

 

 

 

４ 出席者 保健・医療・福祉・教育に従事する関係者 

５ 申込み QR コードもしくは URL から 12 月２日(水)までにお申込みください。 

https://apply.e-tumo.jp/city-nagano-nagano-u/offer/offerList_detail?tempSeq=75796 
 

・申し込み画面では「利用登録をせずに申し込む方はこちら」をクリックし、

手続き説明に「同意する」をクリックし、申し込み入力をお願いします。 

・キャンセルされる際は、担当（℡:226-9965）まで御連絡をお願いします。 

・申し込み多数の場合は人数を調整させていただく場合がございます。 

 

 

 

 

 

担当 長野市保健所健康課 難病精神保健担当 

望月 ・ 岩見 

電話：226－9965 FAX：226-9982 

e-mail：h-kenkou@city.nagano.lg.jp 

1974 年埼玉県生まれ。薬剤師、医学博士（公衆衛生学）。依存症対策

全国センター事務局長。全国の中高生を対象とした薬物使用に関する

疫学研究等を担当するほか、青少年向けの予防教育や教員向けの研修

会講師を担当。依存症から回復しやすい社会を目指している。２児の

父。趣味はパーカッション。  
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