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この情報は、介護保険に関する長野市からのお知らせ・お願いなどを掲載しています。 
 

※【別紙】につきましては、長野市ホームページからご覧ください。 

 
 
 も  く  じ 

 

 

  キャリア形成訪問指導事業のご案内 

  高齢者施設における看取りケア推進研修の開催について 

  介護キャリア段位 アセッサー講習のお知らせ 

  信州ふっころフェスティバル｢福祉の文化祭｣の開催について 

  外国人材活用介護事業所見学ツアーの開催のご案内 

  【リマインド】長野市介護保険フレッシュ情報の配信について 

  【要介護・要支援認定者状況】（令和８年９月末日現在地区別認定者数) 

  介護保険最新情報について 

  実務研修実習受入協力事業所指導者向け研修のご案内【別紙 10】 

  北信地区看護連携協議会・医療と介護の連携推進協議会共催研修会のご案内

【別紙 11】 

  令和 8 年 11 月分介護予防・介護者教室【別紙 12】 
 

 

 

 

長野市介護保険フレッシュ情報 
 

 V o l .６５０ 

介 護 保 険 課 

長野市ホームページでもご覧いただけます。 
長野市トップページ＞ＭＥＮＵ＞健康・医療・福祉＞ 

高齢者福祉・介護＞介護保険＞長野市介護保険フレッシュ情報 
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キャリア形成訪問指導事業のご案内 
 
 
 長野県では、介護従事者のキャリアアップを支援するため、介護福祉士会等職能団体の有

資格者等を講師として介護事業所に派遣し、研修を行う「キャリア形成訪問指導事業」を実

施しています。 

本事業では、講師の派遣を受けることに謝金や旅費の負担はありませんので、積極的にご

活用ください。研修の実施団体や研修プログラム、申込み方法等の詳細は添付のチラシ【別

紙１、２、３】及び長野県公式ホームページをご確認ください。 

 

長野県公式ホームページ（令和８年度キャリア形成訪問指導事業を実施します） 

https://www.pref.nagano.lg.jp/kaigo-shien/kenko/fukushi/kaigo/kenshu/career.html 

 

〈対象事業所〉 

長野県内に所在する、介護保険法に基づく指定又は許可を受けた介護サービス事業所が対象

となります。 

 

〈申込み方法〉 

講師派遣申込書（長野県ホームページに様式を掲載しています。）により、研修を実施して

いる職能団体等へ直接お申込みください。後ほど、担当者から連絡がありますので、研修日

程や内容等を調整のうえ、講師の派遣を受けてください。 

 

※講師の派遣を受ける際は、実施団体が要請する感染防止対策の徹底に努めてください。 

 

問い合わせ先：長野県健康福祉部介護支援課介護人材係 

ＴＥＬ：０２６－２３５－７１２９ 

 

 

高齢者施設における看取りケア推進研修の開催について 
 
 
 長野県介護支援課から、高齢者施設における看取りケア推進研修の開催について周知依頼

がありました。 

 老人ホーム等での看取り件数の増加、人生の最期を在宅（施設を含む）で迎えたいという

高齢者本人の希望が多いことを踏まえ、人生の最期まで、尊厳を保持し、本人の望む最期を

実現することができるよう、高齢者施設における看取りケアの推進を図ることを目的に開催

します。 

参加を希望される場合は、【別紙４】を参照いただき、申込期限までにお申し込みください。 

 

問い合わせ先：長野県健康福祉部介護支援課サービス係 

ＴＥＬ：０２６－２３５－７１２１ 

 

https://www.pref.nagano.lg.jp/kaigo-shien/kenko/fukushi/kaigo/kenshu/career.html
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介護キャリア段位 アセッサー講習のお知らせ 

 
 
 この度、介護プロフェッショナルキャリア段位制度のアセッサー講習につきまして、以下

のとおり一般社団法人シルバーサービス振興会からご案内がございましたので、お知らせい

たします。 

『介護キャリア段位制度』は、介護職員の人材確保と定着促進を目的に平成24年度に内閣

府で創設された制度です。 

介護キャリア段位制度において、事業所・施設内で介護職員の評価及び育成を担う「評価

者(アセッサー)」を養成するための『 アセッサー講習 』の開催情報をキャリア段位ホーム

ページに掲載しましたので、この機会に是非ともご検討ください。 

 

※詳細は【別紙５】および下記リンクをご参照ください。 

 

＜介護キャリア段位制度ホームページ＞ 

 https://careprofessional.org/careproweb/guidance 

 

問い合わせ先：一般社団法人シルバーサービス振興会 キャリア段位事業部 

ＴＥＬ：０３－３８６２－８０６１（電話受付 平日：10:00-12:00・13:00-18:00） 

 

 
信州ふっころフェスティバル｢福祉の文化祭｣の開催について 
 
 
 長野県社会福祉協議会では、福祉人材確保のすそ野を広げるため、標記イベントを 11 月 14

日（土）に開催します。 

つきましては、多くの皆様にご参加いただきたいので、チラシ【別紙６～８】による関係者

への周知や HP・SNS 等もご活用いただき、広報につきましてご協力いただきますようお願い

します。 

なお、チラシにも掲載しておりますが、当日の詳細につきましては、長野県社会福祉協議

会ホームページ（https://www.nsyakyo.or.jp/fukkoro-fes-weeks2026/）や SNS で随時更新

をする予定です。 

 

問い合わせ先：社会福祉法人長野県社会福祉協議会 福祉人材センター 

ＴＥＬ：０２６－２２６－７３３０ 

 

 

 

 

 

 

 

https://careprofessional.org/careproweb/guidance
https://www.nsyakyo.or.jp/fukkoro-fes-weeks2026/
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外国人材活用介護事業所見学ツアーの開催のご案内 
 
 

長野県介護支援課から、外国人介護人材の受入・活用のため、実際に外国人材が働く施

設を見学し、受入れの工夫や課題、成功事例を直接学べる、無料の見学ツアーについて周

知依頼がありました。受講を希望される場合は、【別紙９】を参照いただき、事業の委託先

であるアデコ株式会社に直接お申込みください。 

 

〇主な内容 

・受入施設からの外国人材受入状況のご紹介 

・外国人材の就労現場の見学 

・外国人材・施設職員との交流会 

〇日時 

 令和８年 12 月 18 日（金）  13 時 30 分～15 時 

〇会場 

 社会福祉法人 梓の郷（松本市梓川倭 3234-15） ※現地集合 

〇県ＨＰ： 

https://www.pref.nagano.lg.jp/kaigo-

shien/jinzai/gaikokujinzai_katuyoushien.html 

 

※10 月 22 日（木）開催の【介護分野の外国人材実務セミナー】も併せてぜひご活用くださ

い。 

【介護分野の外国人材実務セミナー】 

外国人材の制度の基礎から育成・定着のポイントを分かりやすくお伝えします 

 

〇内容 

・外国人材の受入れ制度（在留資格） 

・外国人雇用・受入れに関する支援制度 

・EPA 介護福祉士候補者受入れについて  など 

○日時  令和 8 年 10 月 22 日（木）  13 時 30 分～14 時 45 分   

〇開催方法 オンライン 

〇申込みフォーム  https://forms.cloud.microsoft/e/t2v8Xs4z7r 

 

問い合わせ先：長野県介護支援課 介護人材係 

        ＴＥＬ：０２６－２３５－７１２９ 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.pref.nagano.lg.jp/kaigo-
https://forms.cloud.microsoft/e/t2v8Xs4z7r
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【リマインド】長野市介護保険フレッシュ情報の配信について 

 

 

お世話になっております。 

新たにフレッシュ情報のメール配信を希望する方は、下記URLより照会票をダウンロードし、

必要事項を入力したうえで介護保険課メールアドレス(kaigo-2@city.nagano.lg.jp)に送信

してください。 

次回の配信分より送付先に追加いたします。 

 

https://www.city.nagano.nagano.jp/documents/23778/adress.xlsx 

 

問い合わせ先：介護保険課 松橋 

ＴＥＬ：０２６－２２４－７８７１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:kaigo-2@city.nagano.lg.jp
https://www.city.nagano.nagano.jp/documents/23778/adress.xlsx
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【要介護・要支援認定者状況】 

（令和８年９月末日現在

地区別認定者数：   21,495 人） 

地 区 名 
要支援

１ 

要支援

２ 

要介護

１ 

要介護

２ 

要介護

３ 

要介護

４ 

要介護

５ 
合 計 

第１地区 51 59 100 39 42 43 17 351 

第２地区 102 107 210 101 81 113 49 763 

第３地区 104 91 129 67 52 75 33 551 

第４地区 35 29 47 22 26 29 14 202 

第５地区 38 28 69 32 18 34 14 233 

芹田地区 222 185 312 139 134 163 82 1,237 

古牧地区 131 117 294 142 132 159 68 1,043 

三輪地区 174 159 302 120 99 124 72 1,050 

吉田地区 150 127 276 97 103 109 70 932 

古里地区 127 90 186 95 72 113 53 736 

柳原地区 82 40 104 59 35 44 23 387 

浅川地区 49 72 119 64 45 79 35 463 

大豆島地区 69 53 150 74 51 79 49 525 

朝陽地区 103 96 204 110 76 112 65 766 

若槻地区 203 199 334 129 123 177 86 1,251 

長沼地区 22 17 36 14 15 18 17 139 

安茂里地区 227 174 359 132 107 153 86 1,238 

小田切地区 11 14 34 8 7 8 14 96 

芋井地区 37 7 36 20 22 23 7 152 

篠ノ井地区 403 337 608 249 225 334 178 2,334 

松代地区 189 162 318 143 119 177 82 1,190 

若穂地区 121 97 176 95 60 99 47 695 

川中島地区 209 189 315 171 128 211 94 1,317 

更北地区 264 229 446 199 161 226 128 1,653 

七二会地区 11 26 49 26 9 19 11 151 

信更地区 32 24 45 23 24 26 10 184 

豊野地区 110 61 172 95 55 87 45 625 

戸隠地区 29 19 59 28 36 60 20 251 

鬼無里地区 23 10 53 16 17 15 15 149 

大岡地区 36 6 27 12 11 12 4 108 

信州新町地区 87 23 98 34 42 55 36 375 

中条地区 46 10 54 19 23 23 8 183 

市 外 20 9 39 21 25 34 17 165 

合計 

(現存者) 
3,517 2,866 5,760 2,595 2,175 3,033 1,549 21,495 
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介護保険最新情報について  

 

厚生労働省老健局から以下のとおり介護保険最新情報が出ております。 

厚生労働省等のホームページで確認の上、ご対応をお願いします。 

 

 

【介護保険最新情報 Vol.1546】 

介護サービス事業者経営情報データベースシステムの運用の再開について 等 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
今後も必要に応じ、「長野市介護保険フレッシュ情報」を作成し、居宅介護

支援事業者・居宅サービス事業者・介護保険施設の皆さんに必要情報をお知
らせしていく予定です。 

業務を行うに当たり、ご不明な点などがありましたら、介護保険課まで電
話またはＦＡＸ、Ｅメールでお気軽にお問い合わせください。 
 

《 問い合わせ先 》長野市保健福祉部 介護保険課 給付担当 
電    話： 026-224-7871（直通）/ Ｆ  Ａ  Ｘ： 026-224-8694 
Ｅメール： kaigo@city.nagano.lg.jp 

mailto:kaigo@city.nagano.lg.jp

