
相談は 

無料です 

  

 

                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

不妊カウンセラー・助産師による個別相談           
場  所   長野市保健所 
日  時   下記日程の午後１時～4時（1時間毎の予約制） 

申込み   下記連絡先へ電話でご予約ください。 

 

 

4月 15日（水） 5月 27日（水） 7月 15日（水） 8月 26日（水） 

10月 21日（水） 11月 25日（水） 
R9年 

1月 20日（水） 

R9年 

2月 24日（水） 

 

 

保健師による電話相談  

月曜日～金曜日 午前 8時３０分～午後 5時 

 

 

 

不妊・不育症相談

長野市保健所健康課 母子保健担当 

☎ ０２６－２２６－９９６３ 

〇 なかなか妊娠しない・・・病院に行ったほうがいいの？ 

       〇 病院ではどのような治療をするの？ 

〇 治療をいつまで続けたらいいんだろう 

〇 妊娠はするが、流産を繰り返してしまう 

〇 誰かに話を聞いてほしい               など 

不妊や不育症に関する様々な悩みや相談をお受けしています。 

令和 8年度予定（変更になる場合があります） 

 


