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乳歯を むし 歯から 守るために、 フ ッ 化物塗布を 体験し まし ょ う 。

1 　 対 象 者　 2 歳から 2 歳1 1 か月の幼児で初めて参加する 人

2 　 内　 　 容　 歯科健診、 フ ッ 化物塗布

3 　 費　 　 用　 1 人5 0 0 円

4 　 持 ち 物　 母子健康手帳、 バスタ オル、 フ ェ イ スタ オル

5 　 受付時間　 午前の部　 9 ： 3 0 ～1 0 ： 1 0 　 　 午後の部　 1 3 ： 2 0 ～1 4 ： 0 0

6 　 申 　 込　 市ホームページ「 ながの電子申請サービ ス」 から 申し 込むか、 電話で健康課健康づく り 担当へ

　 　 　 　 　 　   申込開始日： 参加を 希望する 日の前月の初日（ 土・ 日・ 祝日の場合は、 その翌日）

※事前にお申し 込みが必要です。

　 　 2 歳児フ ッ 化物塗布

下記から「 ながの電子申請サービス」 へ
アクセスできます。

お問い合わせ先　 市保健所健康課

健康づく り 担当　 ☎ 2 2 6 -9 9 6 1

担当課： 保健所総務課　 ☎ 2 2 6 -9 9 4 1

　 　 子ども の急病対応講座

　 お子さ んの急病の対処方法など を まと めた「 子ど も の

救急・ 急病ガイ ド ブ ッ ク 」を も と に小児科の先生がお話

し し ます。 夏から 秋の間に各保健センタ ー等で行います。

定員は30 名程度で事前の申込みが必要です。 日程・ 会場

等については、 決まり 次第市ホームページ等でお知ら せ

し ます。

　 お子さ んと 一緒に受けら れる講座ですので、 お気軽に

ご参加く ださ い。

会　 場

北部保健センタ ー

三陽保健センタ ー

吉田保健センタ ー

東部保健センタ ー

西部保健センタ ー

犀南保健センタ ー

真島保健センタ ー

松代保健センタ ー

実　 　 施　 　 日

5 月4 月 6 月 7 月 8 月 9 月 1 0 月 1 1 月 1 2 月 1 月 2 月 3 月
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2 3 (木)午後
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1 0 (火)午後

2 9 (火)午後
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３ (火)午前

2 4 (火)午後

1 5 (金)午前

2 5 (金)午前

1 6 (水)午後

１ (金)午後

６ (水)午前 1 5 (水)午前

６ (木)午後

７ (火)午後

５(水)午前

2 1 (金)午後

2 6 (水)午後1 0 (金)午後

1 4 (金)午前

４ (火)午後

2 3 (月)午前

６ (木)午後1 6 (火)午後

９ (木)午後

1 0 (金)午前


