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長野市保健所健康課 

ながの健やかプラン 21 推進市民の会 

電話 226-9961 FAX 226-9982 

６月１日～7 日は 
HIV 検査普及週間です 
         

性感染症の予防には 
コンドームの適切な使用を 

【梅毒とは】 
〇感染部位（性器や唇など）

に痛みやかゆみがない
「しこり」や「ただれ」、
手のひらや足裏、全身な
どに赤い発疹が現れる 
ことがあります。 

〇早期に発見し、きちんと
治療を受ければ治せる 
病気です。 

〇梅毒に気づかないで妊娠
に至れば赤ちゃんに影響
する場合もあります。 

 

〇気になる症状があって相談したい男性 
→泌尿器科・皮膚科等へ相談を 

〇気になる症状があって相談したい女性 
→婦人科・泌尿器科・皮膚科等へ相談を 

〇症状はないけど相談したい、検査をしたい 
→長野市保健所では、匿名・無料・予約制で HIV 検査と一緒に梅毒・ 

性器クラミジア感染症・淋菌感染症の検査も同時に受けることが 
できます。 

 申し込みはエイズホットラインへ TEL ０２６－２２６－９９６６ 
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年齢群別感染者数 2012年1月-2023年4月
（11年４か月分の計）

男 n=86 女 n=24 計110人

男性は 20 代～50 代が多く、 
年齢分布は全国とほぼ同じ

です。 

令和５年 1 月～４月で 11 例の届出 
昨年 1 年間の発生数（16 例）の 

68％となっています 


