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・梅毒トレポネーマという病原菌による感染症

です。主な感染経路は性的接触であり、粘膜か

ら病原菌が身体に侵入することで感染します。 

・感染すると、感染部位(性器や唇など)に、痛

みのない「しこり」や「ただれ」、手のひらや足

裏、全身などに赤い発疹が現れることがありま

す。これらの症状は現れては消えてを繰り返し

ます。治療せずにいると、数年から数十年後に

は血管や神経の障害等、全身に多様な症状をき

たすことがあります。 

・早期の薬物治療で完治は可能ですが、治療が

遅れると重大な後遺症が残ることがあります。 

・妊婦の感染は流産や死産、胎児への異常をき

たすことがあり、特に危険です。 

 

令和７年の梅毒の届出数が過去最多
です！！ 
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梅毒とは 

 

〇粘膜や皮膚が直接接触しないよう、性行為の 

際は適切にコンドームを使用しましょう。 

※ただし、コンドームが覆わない部分から感染する

可能性もあるため、皮膚や粘膜に異常がある時は

性的接触を控え、早期に受診しましょう。 

※特に不特定多数と性行為をする場合は感染リスク

が高まります。 

〇症状や不安があるときは受診または検査を 

受けましょう。 

梅毒を予防するためにできること 
 

現在、気になる症状があり

ますか？ 
はい 

いいえ 

症状はないが、心配な出来事があり、検査または相談をしたい場合はこちら👇 

男性の場合 → 泌尿器科・皮膚科等へ相談 

 

女性の場合 → 婦人科・泌尿器科・皮膚科等へ相談 

確認してみよう！ 

 
   

長野市ホームページ 
  https://www.city.nagano.nagano.jp/n106500/contents/p002136.html 

 

 
０２６－２２６－９９６６（予約・相談専用電話） 

   

長野市保健所ではＨＩＶ/エイズと梅毒・性器クラミジア感染症・淋菌感染症の検査を無料・匿名・予約制 

で実施しています。 

検査の予約、相談や詳細については、下記へお問い合わせ、またはホームページを 

ご覧ください。 

 

長野市保健所健康課  

電話 226-9961 FAX 226-9982 
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県の推移とほぼ同じ傾

向です。2025年は 39件

の報告がありました。 

幅広い年代で感染者が

みられますが、男性は 20

～40 代、女性は 20～30

代に多くみられます。 


